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#mitodziez solidarna z dziedzictwem

Opis

Mtodziez solidarna z dziedzictwem to bezptatny projekt, ktérego celem jest rozwdj
kompetencji spotecznych mtodziezy w wieku 15-29 lat. Projekt realizowany jest przez
Matopolski Instytut Samorzadu Terytorialnego i Administracji MISTiA wspdlnie z Fundacja
Plenerownia

Projekt jest skierowany do oséb mtodych w wieku 15-29 lat, ktére ucza sie i/lub pracuja
i/lub mieszkajgce na terenie Wojewddztwa Matopolskiego.

W projekcie mozna wzig¢ udziat w interaktywnych warsztatach z dziedzictwa, takich jak:
.~Rozgryz¢ dziedzictwo”- ktére pomogg znaleZz¢ odpowiedz na pytanie czym jest
dziedzictwo i jak rozpoznac¢ 7 cudéw lokalnego dziedzictwa!

»Jak porwac ttumy dla dziedzictwa”- ktére pomogg stworzy¢ prezentacje na temat
interesujgcego dziedzictwa lokalnego i nauczg jak wystepowac publicznie!

.Trening lideréw dziedzictwa”- 2-dniowy warsztat wyjazdowy, w ciekawe kulturowo
miejsca w Matopolsce, podczas ktérego zwiedzajgc zabytki Matopolski bedzie mozna
nauczyc sie, jak wspétpracowad z innymi.

Ponadto projekt oferuje:

* Szkolenia pod hejnatem - przewiduje sie realizacje 6 szkolen dodatkowych w
Krakowie, ukierunkowanych na rozwéj kompetencji miekkich mtodziezy, w takich
tematach jak: Wystgpienia publiczne, prezentacje, przewodnictwo, Metody
komunikacji i wspotpracy, Edukacja miedzykulturowa, Lider, czy menedzer- rozwoj
kompetencji przywddczych, Budowanie projektéw i zarzadzanie zespotem,
Komunikacja interpersonalna, asertywna komunikacja, konstruktywna krytyka,
negocjacje, motywacja.



® Korzystanie aplikacji on- line stuzgcej do oceny wtasnych kompetencji i potencjatu

osobistego,
* Wsparcie doradcéw zawodowych i psychologdéw- poradnictwo
* Przeprowadzanie ewaluacji rozwoju kompetencji spotecznych uczestnikéw projektu.

Informacje, kontakt oraz zapisy: https://bit.ly/3aMdwSk

Kontakt: Monika Halicka: monika.halicka@mistia.org.pl
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