Mtodziezowi Wolontariusze Roku 2022

Opis

Pomagajg osobom z niepetnosprawnosciami, wspierajg senioréw, pacjentéw hospicjow i
osoby w kryzysie bezdomnosci, sprzatajg zapomniane groby, pomagaja kolegom i
kolezankom z Ukrainy, organizujg ciekawe projekty - to przyktady dziatah, w ktére
angazujg sie mtodzi krakowscy wolontariusze, ktérzy wzieli udziat w tegorocznych 4.
Mtodziezowych Dniach Wolontariatu. W trakcie wydarzenia poznaliSmy takze
Mtodziezowych Wolontariuszy Roku 2022.

W Krakowie kilka tysiecy mtodych ludzi jest wolontariuszami. To dla nich, a takze dla tych,
ktorzy chcag zaangazowac sie w dziatania charytatywne Wydziat Polityki Spotecznej i
Zdrowia UMK cyklicznie organizuje Mtodziezowe Dni Wolontariatu. To inicjatywa, ktéra
mtodym osobom, dziatajgcym charytatywnie, umozliwia spotkanie i wymiane
doswiadczen. Krakowskie Mtodziezowe Dni Wolontariatu, realizowane w ramach programu
Mtody Krakdéw 2.0, wspierajg rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, pozwalajg uczyd¢
sie pracy w grupie przy realizacji inicjatyw spotecznych, a takze pokazuja, jak angazowac
sie w wolontariat lokalny.

Mtodziezowe Dni Wolontariatu

Pierwsza edycja wydarzenia odbyta sie w 2019 roku. Dzieki spotkaniom, warsztatom oraz
szkoleniom mtodzi ludzie poznali szeroki wachlarz propozycji wolontariatu realizowanego
w Krakowie. W 2020 Mtodziezowe Dni Wolontariatu odbyty sie w formule online, a rok
temu podczas inicjatywy po raz pierwszy wyrdézniono najbardziej zaangazowanych
mtodych wolontariuszy.



Tegoroczne sSwieto odbyto sie w pigtek, 9 grudnia, w Teatrze KTO. Wzieto w nim udziat
ponad stu mtodych krakowian zaangazowanych w dziatania charytatywne, ktérzy
wymieniali sie doswiadczeniami dotyczacymi pracy na rzecz innych. Punktem
kulminacyjnym tegorocznych 4. Mtodziezowych Dni Wolontariatu byto nagrodzenie
Mtodziezowych Wolontariuszy Roku 2022, ktérzy pamigtkowe dyplomy i nagrody
odebrali z rgk Andrzeja Kuliga, zastepcy prezydenta Krakowa ds. polityki spotecznej i
komunalnej. Spotkanie uswietnit koncert mtodziezowego zespotu jazzowego Wojnarowicz
Trio oraz improwizacja teatralno-komediowa w wykonaniu Grupy AD HOC.

Mtodziezowi Wolontariusze Roku 2022

Mtodziezowy Wolontariusz Roku to konkurs wytaniajgcy oraz nagradzajgcy mtodych
(13-19 lat), aktywnych wolontariuszy dziatajacych na terenie naszego miasta i
korzystajgcych z Indeksu Wolontariusza. Indeksy zostaty rozestane do szkét i trafity do
opiekundéw szkolnych két wolontariatu. Wolontariusze z danej szkoty dokumentuja w nich
swojg aktywnos¢. Na podstawie wpisdw do Indekséw wytaniana jest grupa najbardziej
zaangazowanych mtodych oséb, ktére majg szanse na tytut Mtodziezowego Wolontariusza
Roku.

Kandydatéw do nagrody zgtaszajg nauczyciele opiekujacy sie wolontariatem szkolnym. W
tym roku do konkursu zgtoszono 103 mtodych wolontariuszy z 19 szkét, ktérzy tacznie
przepracowali wolontaryjnie az 6976 godzin. Z tego grona zostali wytonieni Mtodziezowi
Wolontariusze Roku 2022, ktérymi zostali:

®* Zuzanna Bartkowiak, uczennica VIII Liceum Ogdélnoksztatcgcego
* Gabriela Dabrowska, uczennica Xll Liceum Ogélnoksztatcgcego
* Adam Marek, uczeh Zespotu Szkét Lgcznosci

* Anna Morawska, uczennica Xll Liceum Ogdélnoksztatcgcego

* Weronika Smolej, uczennica Szkoty Podstawowej nr 64

* Magdalena Waluskiewicz, wolontariuszka w Bursie nr 1

®* Gabriela Zdzieszek, uczennica Szkoty Podstawowej nr 64

W jakie dziatania angazujg sie laureaci konkursu i uczestnicy Mtodziezowych Dni
Wolontariatu? Miedzy innymi pomagajg seniorom, samotnym osobom z
niepetnosprawnosciami, pacjentom hospicjéw, angazuja sie w zbidrki zywnosci, pomagajag
mtodszym kolegom w swoich szkotach, organizujg szkolne uroczystosci i konkursy, a takze
zajecia artystyczne dla dzieci, angazujg sie w inicjatywy harcerskie, organizacje inicjatyw



sportowych, sprzatajg zapomniane groby, promujg jezyk migowy, prowadzg szkolne
sklepiki. Jak podkreslajg organizatorzy konkursu, ogromna czes¢ prac wolontaryjnych
wymienianych przez uczestnikéw Mtodziezowych Dni Wolontariatu, w tym roku dotyczyta
pomocy uchodzcom z Ukrainy.

Infopunkt o wolontariacie zagranicznym

Tegoroczne 4. Mtodziezowe Dni Wolontariatu staty sie takze okazjg do przyblizenia
mtodym ludziom kwestii dotyczgcych wolontariatu zagranicznego. Informacje na ten
temat mozna uzyska¢ w Infopunktach zorganizowanych w krakowskich Pracowniach
Mtodych:

® 10 grudnia, sobota- @pracownia_na_zachodniej, godz. 10.00-16.00, Pracownia
Mtodych na Zachodniegj

®* 12 grudnia, poniedziatek - @nakozlowce25, godz. 14.00-20.00, Pracownia Mtodych
na Koztéwce

* 14 grudnia, sroda - @pracowniapiastow22, godz. 14.00-20.00, Pracownia Piastow
22

— Mtodziez zainteresowang wolontariatem zagranicznym zapraszamy do Infopunktéw w
Pracowniach Mtodych. Bedziemy informowac o tym, gdzie na Swiecie mozna pracowac¢ w
charakterze wolontariusza jakie dokumenty wypetni¢, co nalezy wiedziec¢ i czego sie
spodziewac. Taki wolontariat to takze fantastyczna okazja, by poznac¢ nowych ludzi oraz
nauczyc sie nowych rzeczy jednoczesnie pomagajgc innym. Jesli nie mozecie przyjsc
osobiscie do ktdrej$ z Pracowni mtodych, nic straconego. Mozna skontaktowac sie przez
messenger danej Pracowni lub zadzwoni¢ pod numer: 790 308 892 - zachecaja
organizatorzy Mtodziezowych Dni Wolontariatu.

Realizatorem Mtodziezowych Dni Wolontariatu oraz konkursu Mtodziezowy Wolontariusz
Roku jest Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia UMK, ktéry prowadzi takze facebookowy
profil Mtody Krakdéw 2.0 oraz specjalna odstone strony miasta poswiecong
inicjatywom skierowanym do mtodych ludzi mieszkajgcych i/lub uczacych sie w Krakowie.



https://www.facebook.com/MlodyKrakow2zero/
https://mlodziez.krakow.pl/
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