Ponad piec tysiecy godzin dziatan charytatywnych - mtodziezowi
wolontariusze nagrodzeni

Opis

Wspétpracujg z organizacjami charytatywnymi, wspierajg osoby z niepetnosprawnosciami,
przeprowadzajg zbiérki i akcje ekologiczne, dziatajg wolontaryjnie w Swietlicach i
bibliotekach szkolnych, odwiedzajg senioréw w Domach Pomocy Spotecznej, angazujg
kolezanki i kolegéw w wolontariat - to wybrane dziatania Mtodziezowych Wolontariuszy
Roku, ktérzy poza lekcjami i zajeciami dodatkowymi znajdujg tez czas na to, by pomagac
innym oraz angazowac sie w inicjatywy spoteczne i sportowe.

Juz po raz szésty mtodzi krakowscy wolontariusze spotkali sie podczas organizowanych
przez miasto Mtodziezowych Dni Wolontariatu. To inicjatywa, ktéra dziatajgcym
charytatywnie uczniom krakowskich szkét (w wieku 13-19 lat) umozliwia spotkanie i
wymiane doswiadczen. Mtodziezowi wolontariusze zostali wyréznieni podczas gali, ktéra
odbyta sie w czwartek, 5 grudnia.



Mtodziezowe Dni Wolontariatu wspierajg w wolontariuszach rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych, pozwalajg uczy¢ sie pracy w grupie przy realizacji inicjatyw
spotecznych, a takze pokazujg, jak angazowac sie w wolontariat lokalny. Dniom
wolontariatu towarzyszy konkurs Mtodziezowy Wolontariusz Roku, ktéry pozwala wytonic i
nagrodzi¢ najbardziej aktywnych wolontariuszy dziatajgcych na terenie Krakowa i
korzystajgcych z Indeksu Wolontariusza. Indeks to specjalna ksigzeczka, w ktére;j
uczniowie danej szkoty dokumentujg aktywnos¢ zwigzanag z wolontariatem. Na podstawie
wpisow realizatorzy konkursu wyrdézniajg i nagradzajg najbardziej aktywnych krakowskich
wolontariuszy.

131 zgtoszen, 5379 godzin dziatan charytatywnych

Kandydatéw do nagrody zgtaszajg nauczyciele opiekujacy sie wolontariatem szkolnym. Do
tegorocznej edycji konkursu organizowanego przez Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia
w ramach programu ,Mtody Krakéw” zgtoszono 131 uczestnikdw z 26 szkét. Mtodzi ludzie
poswiecili okoto 5379 godzin na réznorodne dziatania — od wsparcia 0séb z
niepetnosprawnosciami po pomoc dla krakowskiego schroniska dla zwierzat. Ich
aktywnosci obejmujg wspétprace z organizacjami charytatywnymi, takimi jak np.
Szlachetna Paczka, WOSP, Mam marzenie, a takze miedzy innymi wsparcie dla powodzian
i udziat w akcjach ekologicznych. Rézny zakres dziatan Swiadczy o wieloaspektowym
zaangazowaniu mtodych ludzi w dziatania na rzecz spotecznosci.

— Gala wolontariatu to wyjatkowe wydarzenie, ktére gromadzi osoby o wielkich sercach,
gotowe poswieci¢ swoéj czas i energie dla innych. Tak duze grono mtodych ludzi
angazujacych sie w dziatania spoteczne pokazuje zaréwno ich wrazliwos¢, jak tez to, jak
wazng role petni wolontariat w zyciu naszego miasta. To Swieto wszystkich, ktérzy dziataja
spotecznie oraz wspierajg sport i jednoczesnie pokazuja, jak wiele mozna osiggnac,
dziatajgc razem. Dzieki takim inicjatywom budujemy otwartg i wrazliwg spotecznos¢
oparta na solidarnosci - podkresla Maria Klaman, zastepczyni prezydenta Krakowa.

Maria Klaman wzieta udziat w gali wolontariatu, podczas ktérej wyrdznieni zostali
najbardziej aktywni wolontariusze. Podziekowata mtodym ludziom angazujgcym sie w
dziatania spoteczne oraz wspierajgcym ich Koordynatorom Szkolnych Két Wolontariatu.

Mtodziezowymi Wolontariuszami Roku zostali:

* Filip Antonkiewicz - Zespdét Szkét Chemicznych im. Marii Sktodowskiej-Curie w



Krakowie
* Antoni Czosnek - Zespdt Szkét Chemicznych im. Marii Sktodowskiej-Curie w

Krakowie

* Aleksander Garbacz - Szkota Podstawowa nr 95 im. Wtadystawa Broniewskiego w
Krakowie

* Bartek Klakurka - Szkota Podstawowa nr 124 im. Marii Sktodowskiej-Curie w
Krakowie

* Nikola Krotowska - Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 105 im.
Ludwiki Wawrzynhskiej w Krakowie

®* Bartosz Kula - Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 15 im. Ksiedza
Kardynata Karola Wojtyty w Krakowie

* Maja Kurzydto - Zespdt Szkét Lacznosci im. Obrohcédw Poczty Polskiej w Gdansku w
Krakowie

* Julia Legomska - VIII Liceum Ogolnoksztatcgce im. Stanistawa Wyspiahskiego w
Krakowie

* Krzysztof Marchewka - Zesp6t Szkét Lgcznosci im. Obrohcédw Poczty Polskiej w
Gdanhsku w Krakowie

* Kacper Michta - Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi nr 162 im.
Wtadystawa Szafera w Krakowie

Warto doda¢, ze tegoroczna rekordzistka wsréd wolontariuszy - Julia Legomska spedzita
433 godziny dziatajgc spotecznie - angazowata sie wolontariat w Stowarzyszeniu Tecza,
wspotpracowata z Fundacjg Alma Spei, Szlachetng Paczkga, wspierata tez swojg szkote i
swoich kolegéw, brata udziat w projekcie #ogarniam zycie.

Gala

Podczas gali podsumowano rowniez dziatania na niwie wolontariatu sportowego,
koordynowane przez Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie. W sumie, podczas
organizowanych i wspétorganizowanych dotychczas w 2024 roku przez Zarzad
Infrastruktury Sportowej w Krakowie wydarzen pomagato 3345 wolontariuszy.

Zdecydowana wiekszos¢ z nich - 3315 oséb pracowato przy imprezach Krélewskiej Triady
Biegowej: 21. Cracovia Maraton i wydarzeniach towarzyszgcych (1854 osoby
przepracowaty 9000 godzin), 17. PKO Biegu Trzech Kopcéw i Mini Melts Krakéw Run (285
0s6b przepracowato 930 godzin) oraz 10. Cracovia Pétmaratonie Krélewskim i Czanieckiej
Pigtce (1176 osbéb przepracowato 4600 godzin), gdzie nie tylko obstugiwali punkty
odswiezania i punkty odzywcze, ale takze niesli pomoc przy zabezpieczaniu trasy, w



strefie mety, depozycie czy biurze zawodéw.

Wolontariusze z ramienia ZIS byli obecni réwniez podczas odbywajgcych sie w tym roku w
naszym miescie: CAVALIADY Krakéw, turnieju finatowego TAURON Pucharu Polski
siatkarzy, XXI Memoriatu Huberta Jerzego Wagnera oraz turnieju pitkarskiego Krakéw Cup.

W trakcie gali do wolontariuszy zgromadzonych na Stadionie Miejskim im. Henryka
Reymana z ekranu przemowit Jerzy Owsiak, Prezes Fundacji Wielka Orkiestra Swigtecznej
Pomocy.

Gale Wolontariatu uswietnit wystep zajmujacej sie improwizacjg komediowg Grupy AD
HOC, w ktérym aktywnie brali udziat wszyscy uczestnicy wydarzenia.

Mtodziezowe Dni Wolontariatu i konkurs Mtodziezowy Wolontariusz Roku to
przedsiewziecia organizowane w ramach programu Mtody Krakéw. W tym roku po raz
pierwszy gala wolontariatu byta potgczona z podsumowaniem dziatahh w wolontariacie
sportowym koordynowanym przez Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie. Gala
odbyta sie na Stadionie Miejskim im. Henryka Reymana.

Zrédto: Magiczny Krakéw www.krakow.pl

Fot.: Mateusz Chwajot/Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie
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