Regulamin MIA , Mtodzi w akcji

§1
CEL 1 ORGANIZACJA INSPIRATORIUM

. Celem Mtodziezowego Inspiratorium Aktywnosci ,MLODZI W AKCJI”, zwanego dale;j
Inspiratorium, jest inspirowanie mtodych ludzi do realizowania projektéw spotecznych;
tworzenie warunkdéw, w ktérych bedg mogli stawiac przed sobg wyzwania, planowacd

i realizowac zadania o charakterze spotecznym oraz uczyc sie wspotpracy w grupie.

. Organizatorem Inspiratorium jest Referat ds. Mtodziezy i Senioréw Biuro Miejski Osrodek
Wspierania Inicjatyw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa.

. Koordynacja Inspiratorium zajmujg sie pracownicy Referatu ds. Mtodziezy i Senioréw,
adres: os. Centrum C 10 pok. 3, tel.: 12 616-78-19.

§2
UCZESTNICY INSPIRATORIUM

. W Inspiratorium moga bra¢ udziat zespoty projektowe liczace od czterech do szesciu
0sob w wieku 13-26 lat, bedgcych uczniami krakowskich klas gimnazjalnych, szkét
ponadpodstawowych lub studentami krakowskich uczelni wyzszych oraz szkét
policealnych.
. Dopuszcza sie tworzenie zespotdéw ztozonych z uczestnikéw uczeszczajgcych do réznych
typdw szkét w nastepujacych przypadkach:

1. uczniowie klas gimnazjalnych oraz uczniowie szkét ponadpodstawowych,

2. stuchacze szkét policealnych oraz studenci krakowskich uczelni wyzszych.
. Zespoty projektowe, do ktérych nalezg uczniowie klas gimnazjalnych, aby przystapic¢
do udziatu w Inspiratorium, musza posiada¢ wsparcie petnoletniego opiekuna,
posiadajgcego uprawnienia do prowadzenia zaje¢ z mtodzieza.
. Zespoty, do ktérych nalezg wytgcznie uczniowie szkét ponadpodstawowych, podczas
udziatu w Inspiratorium moga posiada¢ wsparcie petnoletniego opiekuna, posiadajgcego
uprawnienia do prowadzenia zaje¢ z mtodzieza.
. Wybér opiekuna do sprawowania opieki nad zespotem projektowym jest wytagcznym
prawem ucznidéw tworzacych zespét projektowy.
. Stuchacze szkét policealnych oraz studenci tworzg zespoty projektowe nie posiadajgce
opiekuna.

§3
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OGOLNE ZASADY REALIZAC)I PROJEKTU W RAMACH INSPIRATORIUM

. Zadaniem uczestnikdow Inspiratorium jest stworzenie zespotu 0séb, ktére wspédtpracujac

ze sobg, wspierajac sie i dzielgc zadaniami, zrealizujg wymyslony i przygotowany przez
siebie projekt spoteczny.
Uczestnictwo w Inspiratorium realizowane jest wg schematu:

1. Zgtoszenie zespotu,
Integracja grupy,
ldentyfikacja wyzwania,
Planowanie dziatan,
Ztozenie wniosku projektowego,
Realizacja projektu,

7. Ztozenie sprawozdania.
Projekt realizowany w ramach Inspiratorium powinien mie¢ charakter dziatania
przemyslanego, zaplanowanego, realizowanego zgodnie z przyjetym harmonogramem
i konczy sie mierzalnym efektem. W realizacje projektu sg zaangazowani wszyscy
uczestnicy zespotu.
Projekt nie moze by¢ realizowany w ramach szkolnych zaje¢ dydaktycznych ani by¢
dziataniem wpisanym w plan pracy szkoty.
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. Projekt nie moze by¢ realizowany w ramach innego konkursu projektéw spotecznych.
. Tematyka projektu dotyczy jednego z obszaréw:

1. dziatania na rzecz Srodowiska lokalnego,
dziatania na rzecz os6b niepetnosprawnych lub potrzebujgcych,
promocja sportu i zdrowego stylu zycia,
dziatania proekologiczne i troska o zwierzeta,
promocja wiedzy historycznej i postaw obywatelskich,
promocja sztuki i dziatah artystycznych,
7. promocja przedsiebiorczosci.
Projekt musi by¢ pomystem i przedsiewzieciem wtasnym zespotu uczestniczacego
w Inspiratorium.
Przemyslenie, opracowanie i przygotowanie projektu (faza integracji i planowania) nie
moze trwac krécej niz 21 dni.
Dziatania projektowe (faza realizacji) nie moga trwac krécej niz 30 dni.
Catos¢ dziatan projektowych (faza integracji i planowania oraz faza realizacji) nie mogg
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trwac dtuzej niz 120 dni.

Ostateczny terminem ztozenia sprawozdania z realizacji projektu corocznie wyznacza
sie na 10 dzien maja lub nastepny dzien roboczy przypadajacy po tej dacie, jezeli
wypada ona w dzieh wolny od pracy.

Wydarzenia projektowe lub jego efekt muszg by¢ adresowane do wiekszej grupy oséb
niz zespot projektowy.

Projekty realizowane w ramach Inspiratorium muszg mie¢ ustrukturyzowang forme:
np. cykléw spotkan, gier terenowych, cykléw warsztatéw tematycznych, konkurséw,
turniejéw, dziatah poprawiajacych infrastrukture, akcji spotecznych mieszczacych sie
w obszarach tematycznych, poprzez ktére realizowane sg cele strategiczne
Inspiratorium.

§4
ETAPY UCZESTNICTWA w Mtodziezowym Inspiratorium ,,MtODZI w AKCJI”

. Zgtoszenie uczestnictwa w Inspiratorium

1. Cztonkowie zespotu projektowego wypetniajg formularz zgtoszenia do
Inspiratorium, dostepny na stronie internetowej Organizatora.

2. Cztonkowie zespotu projektowego wysytajg poprawnie wypetniony i podpisany
przez uczestnikéw formularz zgtoszeniowy na adres e-mailowy Organizatora.

3. Termin zgtoszenia zespotu do Inspiratorium wyznacza sie na okres od 1
pazdziernika do 1 marca.

4. Zgodnie z kalendarzem Inspiratorium wnioski projektowe mozna sktadac
najwczesniej 21 dni od daty zgtoszenia zespotu do Inspiratorium, tzn. nie wczesniej
niz 22 pazdziernika.

Integracja zespotu projektowego
Przed przystapieniem do tworzenia projektu uczniowie organizujg wydarzenie
integrujgce zespét projektowy.

Diagnoza wyzwania i planowanie projektu
1. Zespot wyznacza zadanie - cel do realizacji, planuje poszczegdlne dziatania
projektowe, przygotowuje harmonogram.
2. ZespoOt przesyta na adres e-mailowy Organizatora wniosek projektowy, zapisany
w formie pliku pdf, na wystandaryzowanym formularzu dostepnym na stronie
internetowej Inspiratorium. Zgtoszenie projektu zawiera opis diagnozy wyzwania,
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na ktére odpowiedzig jest projekt, okreslenie celéw, jakie zamierzajg osiagnac
tworzacy projekt, opis spodziewanych efektéw i rezultatéw, harmonogram dziatan.
4. Realizacja i sprawozdanie z dziatah projektowych

1. Dziatania projektowe sg dokumentowane poprzez relacje fotograficzng z wydarzen
oraz ich opis na stronie internetowej Inspiratorium.

2. Opis oraz relacja fotograficzna dziatah projektowych na stronie internetowe;
powinny informowad o wydarzeniach zwigzanych z integracjg zespotu
projektowego, przygotowaniem i realizacjg dziatan projektowych, zawiera¢ daty i
miejsca realizacji wydarzen, liczbe uczestnikdw.

3. W celu umieszczenia informacji o dziataniach projektowych na stronie internetowej
Inspiratorium zesp6t wyznacza osobe, ktéra po zaakceptowaniu regulaminu
otrzymuje od Organizatora dostep do konta zespotu projektowego na stronie
internetowej Inspiratorium.

4. Po zakonczeniu realizacji projektu zespot projektowy przesyta na adres e-mailowy
Organizatora sprawozdanie, zapisane w formie pliku pdf, na wystandaryzowanym
formularzu dostepnym na stronie internetowej Inspiratorium.

5. Po otrzymaniu sprawozdania Organizator na adres e-mailowy zespotu
projektowego przesyta potwierdzenie otrzymania sprawozdania.

6. Za skuteczne ztozenie sprawozdania rozumie sie sytuacje otrzymania przez zespot
projektowy potwierdzenia odbioru sprawozdania od Organizatora.

§5
OCENA PROJEKTOW

1. Organizator Inspiratorium powotuje Kapitute, ktorej cztonkowie oceniajg prace zespotéw
projektowych biorgcych udziat w Inspiratorium.

2. Cztonkowie Kapituty dokonujg oceny pracy grup projektowych na podstawie
dokumentacji: wniosku projektowego, sprawozdania z realizacji projektu oraz publikacji
projektowych zamieszczonych na stronie internetowej Inspiratorium.

3. Projekty oceniane sg w trzech kategoriach:

1. projekty ucznidw klas gimnazjalnych,
2. projekty uczniéw szkét ponadpodstawowych.
3. projekty stuchaczy szkot policealnych oraz studentéw uczelni wyzszych.

4. Zespoty mieszane, ztozone z ucznidw klas gimnazjalnych oraz szkét
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ponadpodstawowych oceniane sg w kategorii projekty ucznidéw szkot
ponadpodstawowych.

. Kazdy z cztonkéw Kapituty pracuje samodzielnie, dokonuje autonomicznej oceny. Ocena
cztonka Kapituty nie podlega zaskarzeniu.

. Kapituta dokonujgc oceny projektéw bierze pod uwage nastepujgce kryteria:

1. jakos$¢ przeprowadzonej integracji zespotu,

zaangazowanie cztonkdéw zespotu w realizacje i przygotowanie projektu,

spdjnosc projektu,

zwigzek pomiedzy diagnozg problemu a zaplanowanymi dziataniami projektowymi,
relacje pomiedzy wnioskiem projektowym a jego realizacja,

pracochtonnos¢,

efekty i rezultaty projektu,

8. poprawnos¢ uczestnictwa w Inspiratorium wg schematu opisanego w § 3 ust. 2.

. Prezentacja wynikdw oceny projektédw oraz wreczenie nagrdd dla uczniéw, ktérych
projekty zostaty nagrodzone nastgpi podczas uroczystej gali, ktéra corocznie odbywac
sie bedzie w czerwcu.
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§6
NAGRODY

. Kazdy uczestnik biorgcy udziat w pracach zespotu, ktory zrealizowat projekt otrzymuje
dyplom i odznake , Aktywny Krakowianin”.

. Kazdy uczestnik po raz drugi biorgcy udziat w zespole, ktéry zrealizowat projekt
otrzymuje dyplom i odznake , Krakowski Mistrz Aktywnosci”.

. Kazdy uczestnik po raz trzeci biorgcy udziat w zespole, ktdry zrealizowat projekt
otrzymuje dyplom i odznake ,Krakowski Arcymistrz Aktywnosci”.

. Nagrody otrzymujg maksymalnie trzy projekty w kategorii uczniowie klas gimnazjalnych
oraz maksymalnie trzy projekty w kategorii uczniowie szkét ponadgimnazjalnych, ktére
zdobyty najwiekszg liczbe punktéw. Ich realizatorzy zostajg zaproszeni przez
Organizatora na letni wakacyjny wyjazd ,Mistrzéw Aktywnosci”, podczas ktorego
uczestnicza w szkoleniu umiejetnosci spotecznych.

. Szkota, ktérej uczniowie zdobyli co najmniej 15 odznak ,Krakowskiego Mistrza
Aktywnosci” otrzymuje dyplom ,Szkota promujgca aktywnosc¢ spoteczng”.

. Nagrody otrzymujg nauczyciele - opiekunowie najlepszych projektéw.
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§7
PROMOC]JA INSPIRATORIUM

Po kazdej zakonczonej edycji MIA na stronie www.mlodziez.krakow.pl bedzie dostepna baza
dobrych praktyk.



