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{_h²h ²{¢Btb9 

hŘŘŀƧŜƳȅ Řƻ ǊŊƪ /ȊȅǘŜƭƴƛƪƽǿ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎŜ ōŀŘŀƴƛŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ramach 

ǇǊƻƧŜƪǘǳ α5ƛŀƎƴƻȊŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅέ ȊƭŜŎƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ²ȅŘȊƛŀƱ {ǇǊŀǿ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

¦ǊȊťŘǳ aƛŀǎǘŀ YǊŀƪowaΣ ŀ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť wƻȊǿƻƧǳ .ŀŘŀƵ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

w ostatnim kwartale 2016 roku. 

Celem ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ōȅƱƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 5ƛŀƎƴƻȊŀ 

ǘŀ Ƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛŏ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŜ Řƭŀ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ Krakowa 

ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎǿȅƳ ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŜƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍΦ ½ƎƻŘƴƛŜ 

z ȊŀƱƻȍŜƴƛŀƳƛΣ ŘƛŀƎƴƻȊŀ ǘŀ Ƴŀ ǎȊŜǊƻƪƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ς ǇƻƪŀȊǳƧŜ ȊƱƻȍƻƴȅ ƛ ǿƛŜƭƻǿȅƳƛŀǊƻǿȅ Ǐǿƛŀǘ 

ȍȅŎƛŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ ¦ǿȊƎƭťŘƴƛŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ƻōǊŀȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƛŜƧ ς z jej 

ǿŀǊǘƻǏŎƛŀƳƛΣ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀƳƛΣ ŀǎǇƛǊŀŎƧŀƳƛ ƛ ƻōŀǿŀƳƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǊŜƭŀŎƧŜ Ȋ ƪƭǳŎȊƻǿȅƳƛ Řƭŀ ƴƛŜƧ ƎǊǳǇŀƳƛ 

ƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀƳƛ ς ǘŀƪƛƳ Ƨŀƪ ǊƻŘȊƛƴŀΣ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȅ ŎȊȅ ǎȊƪƻƱŀΦ bŀ ƪƻƴƛŜŎ ŀƴŀƭƛȊǳƧŜ ȊŀƪƻǘǿƛŎȊŜƴƛŜ 

ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǿ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ YǊŀƪƻǿŀ ς ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ȍȅŎƛŀΣ ƧŀƪƛŜ ƻŦŜǊǳƧŜΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ƛ ǿȅȊǿŀƴƛŀŎƘΣ ƧŀƪƛŜ ǎǘǿŀǊȊŀΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊ ǘŜȍ ƛǎǘƻǘƴȅ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻōǎȊŀǊ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ LƴǘŜǊƴŜǘ ƛ ƧŜƎƻ ƭƛŎȊƴŜΣ ǎȊŜǊƻƪƻ ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŜΣ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛΣ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛΣ ǊƻȊǊȅǿƪƛ ƛ ƴŀǳƪƛΦ  

YƻƳǇƭŜƪǎƻǿƻǏŏ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ƛ ȊŀǊȅǎƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŜ ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ǊƽȍƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿΣ 

ǿ ƧŀƪƛŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍΣ ƳƻƎŊ ōȅŏ ƛǎǘƻǘƴŊ ǿǎƪŀȊƽǿƪŊ Řƭŀ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ 

ŘȊƛŀƱŀƵ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛΦ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŜ ƳǳǎȊŊ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏ ǊƽȍƴƻǊakie 

ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻǊŀȊ ǘǊŀŦƴƛŜ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀŏ ȋǊƽŘƱŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΣ ǇǊȊŜŘ ƧŀƪƛƳƛ 

ǎǘŀƧŜ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅ ƳƱƻŘȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅ ƛ ǳŎȊŊŎȅ ǎƛť ǿ YǊŀƪƻǿƛŜ ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ ŘǊǳƎƛŜƧ ŘŜƪŀŘȅ 

XXI w.  

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴŜ tŀƵǎǘǿǳ ōŀŘŀƴƛŀ ǳƪŀȊǳƧŊ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǎǘť ƭǳō ǳŎȊƴƛŀ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ 

Ƨŀƪƻ ƻǎƻōťΣ Řƭŀ ƪǘƽǊŜƧ ƛǎǘƻǘƴȅƳƛ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴȅƳƛ ǿŀǊǘƻǏŎƛŀƳƛ ǎŊ ƳƛƱƻǏŏ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵΣ ƪǘƽǊŀ ǎƛƭƴƛŜ 

ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜ ǳȊƴŀƴƛŀ ƛ ŘƻŎŜƴƛŜƴƛŀΣ ƻŘ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ς ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ ς oczekuje zrozumienia, 

wsparcia i sprawiedliwego traktowania. Kierunkami, na kǘƽǊŜ ƻǊƛŜƴǘǳƧŜ ǎƛť ǿ ƳȅǏƭŜƴƛǳ 

o ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ǎŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇǊŀŎŀ ƛ ǎǳƪŎŜǎ ȊŀǿƻŘƻǿȅΣ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǊƻŘȊƛƴŀΦ ¢Ŝƴ 

ƳƱƻŘȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŜ ŘƻǇƛŜǊƻ ǎǿƻƧŊ ǘƻȍǎŀƳƻǏŏ ς ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƛŜƧ ȊƻǊƛŜƴǘƻǿŀƴȅ ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ƴƛȍ 

na innych i przejawia charaƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŜ Řƭŀ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ ƪǳƭǘǳǊȅ ŎŜŎƘȅ ƴŀǊŎȅǎǘȅŎȊƴŜΦ 

²ƛŘƻŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ǘŜȍ ƧŜƎƻ ȊŀƎǳōƛŜƴƛŜ ǿ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜ ς nie deklaruje posiadania 

ŀǳǘƻǊȅǘŜǘƽǿΣ ƛŎƘ Ǌƻƭť ǇŜƱƴƛŊ ŎȊŀǎŜƳ ǎȊȅōƪƻ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎȅ ǎƛť ȅƻǳǘǳōŜǊȊȅΦ LǎǘƻǘƴŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŀƪ ǘƻΣ 

ȍŜ ǿ ǎǿƻƛƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ŎŜƴƛ ƛ ƭǳōƛΦ ²ǏǊƽŘ ǘŀƪƛŎƘ ƻǎƽō ƴŀ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƳƛŜƧǎŎŜ 

ōŜȊ ǿŊǘǇƛŜƴƛŀ ǿȅǎǳǿŀ ǎƛť ƳŀǘƪŀΦ ¢ƻ ƧŊ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǿǎƪŀȊŀƭƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Ƨŀƪƻ ƻǎƻōťΣ ƴŀ ƪǘƽǊŊ 

Ƴƻȍƴŀ ƭƛŎȊȅŏ ǿ ǘǊǳŘƴȅŎƘ ŎƘǿƛƭŀŎƘΣ ǘƻ ƻƴŀ Ƴŀ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ŘŜŎȅȊƧŜ ƛ ǘƻ 

ƴŀ ƧŜƧ ǳȊƴŀƴƛǳ ƛƳ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀƭŜȍȅΦ hƧŎƻǿƛŜΣ ŎƘƻŏ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƭŀ ƴŀǎȊȅŎƘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǿŀȍƴƛΣ 

ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǿ ƛŎƘ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛŀŎƘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǊȊŀŘȊƛŜƧΣ ȊŘŀƧŊ ǎƛť ƻŘƎǊȅǿŀŏ ǿ ƛŎƘ ȍȅŎƛǳ Řǳȍƻ 

ƳƴƛŜƧǎȊŊ ǊƻƭťΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻΣ ȍŜ ǇƻƳƛƳƻ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ƳƻŘŜƭƛ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǘƻ ƴŀŘŀƭ Ƴŀǘƪƛ ǇŜƱƴƛŊ  

ǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊ Ǌƻƭť ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ƛ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛΦ  
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²ōǊŜǿ ŎȊťǎǘƻ ǇƻǿƛŜƭŀƴȅƳ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƻƳ ς ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƽƱ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ 

ǊŀŎȊŜƧ ƭǳōƛŊ ǎȊƪƻƱťΣ ŀ ǿ ǘȅƳ ǎǿƻƛŎƘ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛΦ /Ƙƻŏ ǿ ǎǇƻǎƽō ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅ Řƭŀ swojego 

ǿƛŜƪǳ ƪƻƴǘŜǎǘǳƧŊ ƴŀǊȊǳŎŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƴƛŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ς ƻǎǘŀǘŜŎȊƴƛŜ ƧŜ ŀƪŎŜǇǘǳƧŊΦ bŀƭŜȍȅ ǘŜȍ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ Řƭŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǎȊƪƻƱŀ ƧŜǎǘ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ōŜȊǇƛŜŎȊƴȅƳΣ ŎƘƻŏ 

ƴƛŜŎƻ ƳƴƛŜƧ ōŜȊǇƛŜŎȊƴƛŜ ŎȊǳƧŊ ǎƛť ǿ ƴƛŜƧ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛΦ ² ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜ ǿƛŘŀŏ ȊƴŀŎȊŊŎŊ 

ǇƻǇǊŀǿťΣ ƴŀ ƪǘƽǊŊ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŜ ǿȅƴƛƪƽǿ ƻōŜŎƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ȊŜ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳƛ ǿ нлло 

Ǌƻƪǳ ōŀŘŀƴƛŀƳƛ 5ŜƳƻǎΦ ²ŜŘƱǳƎ ǘȅŎƘ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ōŀŘŀƵ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǎǘƽǿ 

Ȋ bƻǿŜƧ Iǳǘȅ ƴƛŜ ŎȊǳƱŀ ǎƛť ǿ ǎǿƻƧŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ōŜȊǇƛŜŎȊƴƛŜΦ  

Od miasǘŀ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ƻŎȊŜƪǳƧŊΣ ŀōȅ ǎǘǿŀǊȊŀƱƻ ƛƳ ƻōŜŎƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊǿƻƧǳΣ 

a w ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ŘŀǿŀƱƻ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿť ŘƻōǊŜƧ ǇǊŀŎȅΦ ² ǘƭŜ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ǘȅŎƘ ōŀǊŘȊƻ ƳƱƻŘȅŎƘ 

ƭǳŘȊƛ Ƨǳȍ ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿŀ ǿȅƧŀȊŘǳ Ȋŀ ƎǊŀƴƛŎť ǿ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛǳ ƭŜǇǎȊŜƧ ǇǊŀŎȅ ƛ ǿȅȍǎȊŜƧ 

ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀΦ ¢ǊȊŜōŀ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƻōŜŎƴŜ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȅŎƘ YǊŀƪƻǿƛŀƴ ǿƻōŜŎ 

Ƴƛŀǎǘŀ ƴƛŜ ǎŊ ǿȅƎƽǊƻǿŀƴŜ ς ƻŎȊŜƪǳƧŊΣ ōȅ ƻŦŜǊƻǿŀƱƻ ƛƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƳƛƱŜƎƻ ǎǇťŘȊŜƴƛŀ ŎȊŀǎǳ 

ǇƻȊŀ ǎǿƻƛƳ ŘƻƳŜƳ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛŜƴƛťŘȊȅΦ wȊŀŘȊƛŜƧ ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ ǇǊƻōƭŜƳȅ 

o ƴƛŜŎƻ ǎȊŜǊǎȊŜƧ ǎƪŀƭƛΦ ²ȅƧŊǘƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻōƭŜƳ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƎƻ ǎƳƻƎǳΦ YǿŜǎǘƛŀ ǘŀΣ ǎȊŜǊƻƪƻ 

Řȅǎƪǳǘƻǿŀƴŀ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘΣ ǇǊȊŜƴƛƪƴťƱŀ Řƻ ŘȅǎƪǳǊǎǳ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŎƘ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǎǘƽǿ ƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎȊƪƽƱ 

ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ ƛ ƧŜǎǘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ƴƛŎƘ ǿ ƻŎŜƴƛŜ Ƴƛŀǎǘŀ ƛ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛa w nim. 

bƛŜǇƻƪƻƧŊŎȅƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƧŜǎǘ ƴƛǎƪƛŜ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ǎǇǊŀǿǎǘǿŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ 

ƛ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŜ ƛ ōǊŀƪǳ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ƪƛŜǊǳƴƪƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜΦ tǊƻōƭŜƳ ǘŜƴ 

ǿȅƳŀƎŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƎƻ ƴŀƳȅǎƱǳ ƛ ǳǿŀƎƛΣ ōƻǿƛŜƳ ƳƻȍŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƻǿƻŎƻǿŀŏ ǇƻƎƱťōƛŀƧŊŎŊ 

ǎƛť ōƛŜǊƴƻǏŎƛŊΣ ǿȅŎƻŦŀƴƛŜƳ ƛ ǊƻǎȊŎȊŜƴƛƻǿƻǏŎƛŊΣ ǎƪǳǘƪǳƧŊŎ ǊŀŎȊŜƧ ǇƻǿǎǘŀǿŀƴƛŜƳ ƎǊǳǇȅ 

ƪƻƴǎǳƳŜƴǘƽǿ ǳǎƱǳƎ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀ ƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƛ ƻōȅǿŀǘŜƭƛΦ  

aŀƳȅ ƴŀŘȊƛŜƧťΣ ȍŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿ ǘȅƳ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ōťŘŊ ȋǊƽŘƱŜƳ ƛƴǎǇƛǊŀŎƧƛ ǇǊȊy 

ǇǊŀŎŀŎƘ ƴŀŘ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜƳ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ Wŀƪ ǇǊŀƎƴƛŜƳȅ 

ƧŜǎȊŎȊŜ ǊŀȊ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ς ǇǊƻƎǊŀƳȅ ǘŜ ǿƛƴƴȅ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀŏ ȊƱƻȍƻƴƻǏŏ 

ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƵΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŜ ƳƱƻŘȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ƛ ǿ ƧŜǎȊŎȊŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǎǘǿŀǊȊŀŏ 

Ƴǳ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻ ǘǿƽǊŎȊŜƎƻΣ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜƎƻ Řƻ ǎǿƻƛŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ  

 

  ½ŜǎǇƽƱ ōŀŘŀǿŎȊȅ 
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D_j²b9 ²NIOSKI  
 

JA 

1. bŀƧǿƛťƪǎȊŊ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴŊ ǿŀǊǘƻǏŎƛŊ Řƭŀ ōŀŘŀƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƧŜǎǘ ƳƛƱƻǏŏ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵΦ 

2. ¢ŀƪŀ ƘƛŜǊŀǊŎƘƛŀ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǎǇǊȊȅƧŀ ǿȅȍǎȊŜƳǳ ǇƻŎȊǳŎƛǳ ǿƱŀǎƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛΦ tǊȊŜƪƱŀŘŀ 
ǎƛť ǘŀƪȍŜ ƴŀ ǎǇƻǎƽō ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ǇƻǿǎǘŀƱȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΦ aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǇǊƻǎȊŜƴƛ 
o ǇƻƳƻŎ ǇǊȊŜȊ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ƴŀ ƧŜƎƻ ǇǊƻǏōť ǿŜ ǿƱŀǎƴȅƳ 
ȊŀƪǊŜǎƛŜΣ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊŎ ƧŜƧ ƻǎƻōƻƳ ǘǊȊŜŎƛƳΦ 

3. .ŀŘŀƴŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǿȅǎƻƪŊ ǇƻǘǊȊŜōŊ ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ ƛ akceptacji. 
bƛŜōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ƴƻȍna ǿƴƛƻǎƪƻǿŀŏ ƻ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ǇƻȊƛomie ekstrawersji 
oraz narcyzmu. 

4. aƱƻŘȊƛ ƪǊŀƪƻǿƛŀƴƛŜ ǎŊ ǏǿƛŀŘƻƳƛ ǎǿƻƛŎƘ ǎƛƭƴȅŎƘ ƛ ǎƱŀōȅŎƘ ǎǘǊƻƴΦ /ŜƴƛŊ ǳ ǎƛŜōƛŜ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎȊŎȊŜǊƻǏŏΣ poczucie humoru, ŀƳōƛŎƧť ƛ ƻŘŘŀƴƛŜΣ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜ Ƨŀƪƻ ƎƻǘƻǿƻǏŏ 

Řƻ ǇƻǏǿƛťŎŜƵ. Wŀƪƻ ǎǿƻƧŜ ǎƱŀōŜ ǎǘǊƻƴȅ ǿȅƳƛŜƴƛŀƧŊ lenistwo, ƴƛŜǏƳƛŀƱƻǏŏΣ ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ 

do irytacji. 

5. aƱƻŘȊƛŜȍ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀŏ ǎǿƻƧŜ 
pozytywne i pogodne oblicze. Za takŊ Ǉƻǎǘŀǿť ƧŜǎǘ ǇǊȊŜȊ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿ ƴŀƎǊŀŘȊŀƴŀ, 
a za ƻŘƳƛŜƴƴŊ ƻŘǘǊŊŎŀƴŀΦ 

6. BŀŘŀƴƛ ƳŀƧŊ ƪƱƻǇƻǘ Ȋ ǿƛȊƧŊ ŘƻǘȅŎȊŊŎŊ ǿƱŀǎƴŜƧ ƻǎƻōȅΣ Ŏƻ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ōǊŀƪƛŜƳ ǊŜŦƭŜƪǎƧƛ 

na ǘŜƴ ǘŜƳŀǘ ƛ ƳȅǏƭŜƴƛŜƳ ƻ ȍȅŎƛǳ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ αǘǳ ƛ ǘŜǊŀȊέΦ aŀǊȊŜƴƛŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim usamodzielnienie, sukces zawodowy, znalezienie pracy, rzadziej rodzina. 

7. bƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ǿȅǊŀȋƴŜ ƛ ǎǇƽƧƴŜ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘȅ ǿǏǊƽŘ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿΦ aƱƻŘȊƛ ƳŀƧŊ 

ǇǊƻōƭŜƳ Ȋ ƛŎƘ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧŊΦ bƛŜƭƛŎȊƴŜ ƻǎƻōȅ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ¸ƻǳǘǳōŜǊƽǿ Ƨŀƪƻ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ 

ǎŊ Řƭŀ ƴƛŎƘ ǿŀȍƴŜΦ tƻȊƻǎǘŀƭƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛŊ ǿǎƪŀȊŀŏ ǎǿƻƛŎƘ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘƽǿΦ 

8. ¢ȅǇƻǿȅ ŘȊƛŜƵ ǘȅƎƻŘƴƛŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō ǇǊȊŜōƛŜƎŀ ǿ ŘƻǏŏ ǎŎƘŜƳŀǘȅŎȊƴȅ ǎǇƻǎƽōΦ WŜƎƻ 

ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊťǏŏ ƳƱƻŘȊƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ ǿ ǎȊƪƻƭŜΦ ² ǇƻȊƻǎǘŀƱȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ǳŎȊŊ ǎƛť ǿ domu, 

ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊ ƴŀ ȊŀƧťŎƛŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜΣ ōŊŘȋ ǎǇťŘȊŀƧŊ wolny czas przy komputerze. 

9. ²ŜŜƪŜƴŘ ǘƻ ŎȊŀǎ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǎǇƻǘȅƪŀƧŊ ǎƛť wtedy 

ze ȊƴŀƧƻƳȅƳƛΣ ǇƻǏǿƛťŎŀƧŊ ŎȊŀǎ ǊƻŘȊƛƴƛŜΦ ¢ƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ŎȊŀǎ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ 

Tylko nƛŜƭƛŎȊƴƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ Ǝƻ ŀƪǘȅǿƴƛŜΦ 

 

RODZINA 

1. wƻŘȊƛƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŊ ǿŀǊǘƻǏŏΦ YƻƧŀǊȊȅ ǎƛť ǳŎȊƴƛƻƳ Ȋ ƻǎǘƻƧŊΣ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŜƳΣ ǿǎǇŀǊŎƛŜƳΦ 

2. wƻŘȊƛŎŜ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ǿŀȍƴŊ Ǌƻƭť ǿ ȍȅŎƛǳ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ ²ǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǿǇƱȅǿ ǘŜƴ ȊǿƛťƪǎȊŀ 

ǎƛť ς po okresie buntu gimnazjalnego - matka jak ƛ ƻƧŎƛŜŎ ȊȅǎƪǳƧŊ ǿƛťƪǎȊȅ ǿǇƱȅǿ 
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na podejmowane przez dzieci decyzje ƛ ǎŊ ƻǎƻōŀƳƛΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳȊƴŀƴƛǳ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƛƳ 

ȊŀƭŜȍȅΦ 

3. bŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ ƳƴƛŜƧ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƻŎŜƴƛŀƧŊ matki ƴƛȍ ƻƧŎƽǿΣ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎ ǳ ƴƛŎƘ ǿƛťŎŜƧ 

ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ŎŜŎƘΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ŎŜƴƛŊ Ƴŀǘƪƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋŀ ǎȊŎȊŜǊƻǏŏΣ ŎƛŜǊǇƭƛǿƻǏŏΣ 

ƳƛƱƻǏŏΣ ǘǊƻǎƪť ƛ ǇǊŀŎƻǿƛǘƻǏŏΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƻƧŎƻǿƛŜ ǎŊ ƪǊȅǘȅƪƻǿŀƴƛ Ȋŀ ōǊŀƪ 

ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀΣ ƴŜǊǿƻǿƻǏŏΣ ƴŀƱƻƎƛ ŎȊȅ ǎǘŀǿƛŀƴƛŜ Ȋōȅǘ ŘǳȍȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƵΦ 

4. YǊŀƪƻǿǎƪŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Ƴŀ ŘƻōǊȅ ƪƻƴǘŀƪǘ ȊŜ ǎǿƻƧŊ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŊ ǊƻŘȊƛƴŊΣ ŎƘƻŏ ǊŜƭŀŎƧŜ 

ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ŎȊȅ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳ ƴƛŜ ǎŊ ǇƻȊōŀǿƛƻƴŜ ƴƛŜǇƻǊƻȊǳƳƛŜƵΦ 

bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŘŀǊȊŀƧŊ ǎƛť ƻƴŜ ǳŎȊƴƛƻƳ badanej ǎȊƪƻƱȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧΣ ŀ ŘƻƪƱŀŘƴƛŜƧ 

technikum. 

5. Nieporozumieniŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƳƛťŘȊȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ ŀ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

Ȋ ǊƽȍƴƛŎȅ ǿƛŜƪǳΣ ŀ Ŏƻ Ȋŀ ǘȅƳ ƛŘȊƛŜΣ ǊƽȍƴƛŎȅ ȊŘŀƵΣ Ŏƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ǿȊŀjemne 

ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜΦ ¾ǊƽŘƱŜƳ ƴƛŜǇƻǊƻȊǳƳƛŜƵ ƳƛťŘȊȅ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪŀƳƛ a ich rodzicami jest 

ǊƽǿƴƛŜȍ ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ ƴŀŘƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻǏŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŀ Ȋ ƴƛŜƧ ƪƻƴǘǊƻƭŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 

nakazy i zakazy, ŎȊȅ ǎǘŀǿƛŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǿŀǊǳƴƪƛΦ /ȊťǎǘȅƳ ǇǳƴƪǘŜƳ ȊŀǇŀƭƴȅƳ 

ƪƱƽǘƴƛ ōȅǿŀ ǘŀƪȍŜ ǎȊƪƻƱŀ ƛ ȊŘƻōȅǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ ƻŎŜƴȅ ŎȊȅ ȊƱŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΦ 

6. aƱƻŘȊƛŜȍ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊŀŘƻǿƻƭƻƴŀ ȊŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ Ȋ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳΦ aƛťŘȊȅ ōǊŀŏƳƛ 

ƛ ǎƛƻǎǘǊŀƳƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ŘǊƻōƴŜΣ ƭŜŎȊ ŎȊťǎǘŜ ǎǇǊȊŜŎȊƪƛ - Ŏƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ 

ǳǿŀȍŀƧŊ ǎǿƻƧŜ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿƻ όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƳƱƻŘǎȊŜύ Ȋŀ ƛǊȅǘǳƧŊŎŜΦ 

7. Dobry kontakt z rodzicami deklarowany przŜȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴƛŜ ȊŀǿǎȊŜ ƻȊƴŀŎȊŀΣ 

ȍŜ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ ƛƴŦƻǊƳǳƧŊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƻ ǘȅƳΣ Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť ǿ ƛŎƘ ȍȅŎƛǳΦ aƱƻŘȊƛŜȍ 

- ǇǊȊŜƪƻƴŀƴŀΣ ȍŜ ǎǇƻǘƪŀƱŀōȅ ǎƛť Ȋ ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜƳ - ŎȊťǎǘƻ ǊŜȊygnuje ze szczerych 

ǊƻȊƳƽǿ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΦ 5ƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ i licealnej. 

wƻŘȊƛŎŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǎŊ ƧŜŘƴŀƪ αƴŀ ōƛŜȍŊŎƻέ ƧŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ȊƴŀƧƻƳƻǏŏ 

ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛ. /ƻ ǿŀȍƴŜΣ Ƨŀƪ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǿȅƴƛƪƛ /!²LΣ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ 

ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǇǊȊŜōŀŘŀƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴŀ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ȊŀǿǎȊŜ ƳƻȍŜ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ 

ǇƻƳƻŎ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƻǊŀȊ ȍŜ ȊƴŀƧŘŊ ƻƴƛ ŎȊŀǎΣ ōȅ Ȋ ƴƛƳƛ ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ƎŘȅ ǘŜƎƻ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊΦ 

To ǊƻŘȊƛŎŜ ŘŀƧŊ nastolatkom ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ  

8. ½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ƭǳōƛ ǎǇťŘȊŀŏ ǎǿƽƧ ŎȊŀǎ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ. Nastolatkowie 

ǳǿŀȍŀƧŊΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ŘƻōǊŀ okazja, ȍŜōȅ ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǎƛť Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť 

ǳ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȍŜōȅ ǇƻƎƱťōƛŏ relacje z bliskimiΣ ȊƛƴǘŜƎǊƻǿŀŏ 

ǎƛť Ȋ ƴƛƳƛΦ bŀƧƳƴƛŜƧ ŎƘťǘƴƛŜΣ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ǎǇťŘȊŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Ȋ badanej ǎȊƪƻƱȅ 

ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΦ ²ǏǊƽŘ ǇƻǿƻŘƽǿ ǘŜƧ ƴƛŜŎƘťŎƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ pojawiaƱŀ ǎƛť kwestia braku 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ swobodnej rozmowy z rodzicami: ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊ ƻƴƛ Řǳȍƻ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ƻǊŀȊ ǿ ƴƛŜǇǊȊȅŎƘȅƭƴȅ ǎǇƻǎƽō ƪƻƳŜƴǘǳƧŊ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽw.  

9. {Ǉƻǎƽō ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ze znajomymi. Czas 

ǎǇťŘȊƻƴȅ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ ǘƻ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ odwiedziny ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǿǎǇƽƭƴe 

zakupy w galeriach handlowych, czy korzystanie Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ rozrywek poza 
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domem. 

10. W ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊΣ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƻƳ ōǊŀƪǳƧŜ ǿ Krakowie 

ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǊŜǎǘŀǳǊŀŎƧƛ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ƭƻƪŀƭƴƛŜΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ {ǘŀǊŜ aƛŀǎǘƻΦ 

11. bŀƧǿƛťŎŜƧ ŎȊŀǎǳ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ ǿ ǿŜŜƪŜƴŘȅ όƎƱƽǿƴƛŜ ǿ ƴƛŜŘȊƛŜƭŜύΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ 

konsekwŜƴŎƧŊ ŘǳȍŜƎƻ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ƻōƻǿƛŊȊƪŀƳƛ ǎȊƪƻƭƴȅƳƛ. Na Ŏƻ ŘȊƛŜƵ w trakcie 

typowego Řƴƛŀ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Ƴŀ Řƻ ǿƱŀǎƴŜƧ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛ ǏǊŜŘƴƛƻ п ƎƻŘȊƛƴȅ 

dziennie. 

12. ÀȅŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴŜ ǘƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŎȊŀǎ ǎǇťŘȊŀƴȅ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊΣ ŀƭŜ ƛ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ 

ǇƻǿƛƴƴƻǏŎƛΦ ½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇƻǎƛŀŘŀ ƻōƻǿƛŊȊƪi ŘƻƳƻǿŜΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŜ 

ŎȊǳƧŜ ǎƛť ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŀ. 

13. DƱƽǿƴȅƳƛ ǎǇƻƴǎƻǊŀƳƛ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŊ ǊƻŘȊƛŎŜ, i ƴƛŜƳŀƭ ǇƻƱƻǿŀ 

Ȋ ǇǊȊŜōŀŘŀƴȅŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ Ƴŀ ustalone regularne kieszonkowe. Wsparcie finansowe 

ǇƻŎƘƻŘȊƛ ǘŀƪȍŜ ƻŘ ŘȊƛŀŘƪƽǿΣ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻŘ ǿǳƧƻǎǘǿŀΣ ŀƭŜ ƧŜǎǘ ono okazjonalne. 

²ƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜΣ ȍŜ ƛŎƘ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǎŊ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ 

zaspokajane. !ōȅ ǇƻƭŜǇǎȊȅŏ ǎǿƻƧŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŊ, ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊ 

ƴƛŜǊŜƎǳƭŀǊƴŊ ǇǊŀŎť ȊŀǊƻōƪƻǿŊ όǿǏǊƽŘ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳύΦ 

bŀƧƳƴƛŜƧ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛ Ȋ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ǎŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ. 

.Ǌŀƪ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŀ ŦǳƴŘǳǎȊȅ ƴŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ǿƛŊȍŜ ǎƛť ƴƛŜƪƛŜdy Ȋ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜƳ Řƻ 

wychowania ƛ ǏǿƛŀŘƻƳŊ ŘŜŎȅȊƧŊ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ŎȊŀǎŀƳƛ wynika z trudnej sytuacji 

finansowej rodziny. 

14. ² ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻŎŜƴȅ ƪƻƴŘȅŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ōŀŘŀƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƴŀƭŜȍȅ ǿǎƪŀȊŀŏΣ ȍŜ ƴƛŜǿƛŜƭƪŀ 

ƭƛŎȊōŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀ ǇŜǿƴȅŎƘ ōǊŀƪƽǿ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ 

ƛƭƻǏŎƛ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ς ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ ǘǊȊŜŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ǿ ŎƛŊƎǳ Řƴƛŀ όнн ǳŎȊƴƛƽǿΣ 

р҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ ƻǊŀȊ ƴƛŜ ŘƻǎǘŀƧŊ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ǏƴƛŀŘŀƴƛŀ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ όоо ǳŎȊƴƛƽǿΣ у҈ 

ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΦ 5ƻǏŏ Řǳȍŀ ƭƛŎȊōŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ƴƛŜ Ƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎǇƻƪƻƧƴŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ ŘƻƳǳ 

na odrabianie prac ŘƻƳƻǿȅŎƘ όоу ǳŎȊƴƛƽǿΣ ф҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΦ 

 

wj²L9|bL/¸ 

1. ½ƴŀƪƻƳƛǘŊ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǎǿƻƧŜƎƻ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛ - 

ƎƱƽǿƴƛŜ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ze ǎǿƻƛƳƛ ƪƻƭŜƎŀƳƛ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪŀƳƛ 

z ǎŊǎƛŜŘȊǘǿŀΣ czy ǘŜȍ ze swoimi sympatiami. 

2. aƱƻŘȊƛŜȍ bardzo lubi ǎǇťŘȊŀŏ ǎǿƽƧ ǿƻƭƴȅ ŎȊŀǎ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ , przede 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΣ Ƴŀ Řƻ ƴƛŎƘ ȊŀǳŦŀƴƛŜ ƛ ƳƻȍŜ Ȋ ƴƛƳƛ ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎǿƻōƻŘƴƛŜ ǊƻȊƳŀǿƛŀŏΦ 

α²ǎǇƽƭƴȅ ƧťȊȅƪέ ƻǊŀȊ ǿǎǇƽƭƴŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƛ ǇƻƎƭŊŘȅ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ŘƻōǊȊŜ ŎȊǳƧŜ ǎƛť ǿ ǎǿƻƛƳ ǿƱŀǎƴȅƳ gronie. 

3. Trudno o wskazanie jednego, dƻƳƛƴǳƧŊŎŜƎƻ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƳƻŘŜƭǳ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ 
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ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǿ ƎǊǳǇƛŜΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǘȅŎƘ ǎǇƻǎƻōƽǿ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ǿƛŜƭŜ ƛ ǎŊ ƻƴŜ 

ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜΦ aƻȍƴŀ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƧŜ ƴŀ о ǎȊŜǊǎȊŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΥ мύαŘƻƳƽǿƪƛέκ 

αƻǎƛŜŘƭƽǿƪƛέΣ нύ αǿȅǇŀŘȅ ƴŀ Ƴƛŀǎǘƻέ оύ ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ ŎȊŀsu. 

4. aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ƴŀƧŎƘťǘƴƛŜƧ ǎǿƽƧ ǿƻƭƴȅ ŎȊŀǎ ǎǇťŘȊŀƭƛōȅ ǿ ŘƻƳǳΣ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǘƻΣ ŎȊȅ 

jest to dom ich ŎȊȅ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘΦ ²ǏǊƽŘ ƛƴƴȅŎƘ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ 

ǿƻƭƴŜƎƻ ȊƴŀƭŀȊƱƻ ǎƛť ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ς spacerowanie w okolicy 

zamieszkania, Rynku DƱƽǿƴŜƎƻ ƭǳō ƛƴƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƳƛŀǎǘŀΦ 

5. tǊŜŦŜǊƻǿŀƴŜ ŦƻǊƳȅ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜƴƛŜ 

w rzeczywistych praktykach ς ǿǏǊƽŘ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅōƛŜǊŀƴȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΣ ƎŘȊƛŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ŎƻŘȊƛŜƴƴŜ ǎǇťŘȊŀ ŎȊŀǎ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ƴƛŜƻŘǇƱŀǘƴŜ ƻōƛŜƪǘȅ przestrzeni miejskiej: plac, 

miejsce na terenie dzielnicy, ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǎƛŜŘȊƛŜŏΣ park, bulwary i inne przestrzenie 

ȊƛŜƭƻƴŜ ƻǊŀȊ ƻōƛŜƪǘȅ ǎǇƻǊǘƻǿŜΦ /ȊťǏŎƛŜƧ ƪƻƴǎǳƳentami przestrzeni miejskiej 

ǎŊ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ƛ ƭƛŎŜŀƭƛǏŎƛ ƴƛȍ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƛƴƴȅŎƘ ǘȅǇƽǿ ǎȊƪƽƱΦ Wartym odnotowania jest 

ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǳƧŀǿƴƛƱŀ ǎƛť ŘƻǏŏ Řǳȍŀ ƎǊǳǇŀ ōŀŘŀƴȅŎƘ όпм҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘ 

ǿ ōŀŘŀƴƛǳ /!²LύΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ƻŘŎȊǳǿŀ ȍŀŘƴȅŎƘ ōǊŀƪƽǿ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜΦ Zdecydowanie 

ōŀǊŘȊƛŜƧ αǊƻǎȊŎȊŜƴƛƻǿƛέ ǇƻŘ ǘȅƳ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜΣ ƪǘƽǊȊȅ ŘƻƧŜȍŘȍŀƧŊ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ 

w Krakowie. 

6. ² ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ - ōŀŘŀƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ brakuje 

przede wszystkim przestrzeni, gdzie ƳƻƎƱŀōȅ ǎƛť ȊŜ ǎƻōŊ ǎǇƻǘȅƪŀŏ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ 

ǿȅŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛŜƴƛťŘȊȅΦ WŜǎǘ ǘƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ȊƛƳƻǿȅƳΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǿ 

ƻƪǊŜǎƛŜ ƭŜǘƴƛƳ ŦǳƴƪŎƧŜ ƳƛŜƧǎŎŀ ǎǇƻǘƪŀƵ ǇŜƱƴƛŊ ŎȊťǎǘƻ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŜ ƎŀƭŜǊƛƛ ƘŀƴŘƭƻǿȅŎƘ 

ŎȊȅ ƻǎƛŜŘƭƻǿŜ ƱŀǿƪƛΦ aƱƻŘȊƛŜȍȅ ōǊŀƪǳƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊƛŜƭƻƴȅŎƘ ǇŀǊƪƽǿΣ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴȅŎƘ 

ƱŀǿƪŀƳƛ ƛ ǎǘƻƱŀƳƛ ƻǊŀȊ ƳƛŜƧǎŎ ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻōȅ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ 

ƻƎƴƛǎƪƻ ŎȊȅ ƎǊƛƭƭŀΣ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅƧŜȍŘȍŀƴƛŀ ǇƻȊŀ ƎǊŀƴƛŎŜ ƳƛŀǎǘŀΦ YǊŀƪƻǿǎƪŀ 

ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎƪŀǊȍȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŊ ƛƭƻǏŏ ƳƛŜƧǎŎΣ ƪǘƽǊŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƱȅōȅ 

ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ. 

7. 5ǳȍŊ ǿŀǊǘƻǏŏ ǿ ȍȅŎƛǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎǘŀƴƻǿƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵΦ ²ǏǊƽŘ ǇǊȊȅŎȊȅƴΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿŀǊǘƻ 

ƳƛŜŏ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŀ, ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ potencjalnego wsparcia 

i ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ƻŘ ƪƻƎƻǏΣ ƴŀ ƪƛƳ ȊŀǿǎȊŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻƭŜƎŀŏΦ 

8. LǎǘƻǘƴŊ Ǌƻƭť ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǊŜƭŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪŀƳƛ ǇŜƱƴƛ LƴǘŜǊƴŜǘΣ 

bez kǘƽǊŜƎƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴƛŜ ǿȅƻōǊŀȍŀ ǎƻōƛŜ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ. 

LƴǘŜǊƴŜǘ ǇŜƱƴƛ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿƛŜƭŜ Ǌƽƭ: ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎȅƧƴŊΣ ǊƻȊǊȅǿƪƻǿŊ 

ƻǊŀȊ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŊΦ 

9. ½ŘƻōȅǿŀƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ƻŘōȅǿŀ ǎƛť ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ 

za ǇƻǏǊŜŘƴƛŎǘǿŜƳ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ ¢ƻ ŘȊƛťƪƛ ǘǊŜǏŎƛƻƳ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƴȅƳ 

ƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ŘƻǿƛŀŘǳƧŜ ǎƛť ƻ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ƻŘōȅǿŀƧŊ ǎƛť ǿ YǊŀƪƻǿƛŜΦ aƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇƻǊƻ ǿƛŜŘȊȅ ŎȊŜǊǇƛŜ ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ǎŜǊǿƛǎƽǿΣ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ¸ƻǳ¢ǳōŜ ƛ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƴŜ ǿ ƴƛƳ ǎǇƻǘȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŜΦ ²ŀǊǘƻ ǿȊƛŊŏ 
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to ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǇƭŀƴǳƧŊŎ ǇǊƻƳƻŎƧť ŘȊƛŀƱŀƵ ƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

 

{½Yh_! 

1. ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜΣ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ ǎŀƳƛ ŘŜŎȅŘƻǿŀƭƛ ƻ ǿȅōƻǊȊŜ ǎȊƪƻƱȅΦ 

2. ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ƭǳōƛ ǎǿƻƧŊ ǎȊƪƻƱťΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƪƛŜŘȅ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŜ ƻǊƎŀƴƛȊǳƧŊ ŎƛŜƪŀǿŜ 

lekcje.  

3. ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ŎȊǳƧŊ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƭŜ ŘƻōǊȊŜ ς ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ŎȊǳƧŜ ǎƛť ŘƻōǊȊŜ ǿǏǊƽŘ 

ǎǿƻƛŎƘ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ Ȋ ƪƭŀǎȅΦ /ȊǳƧŊ ǎƛť ƻƴƛ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘƻŎŜƴƛŜƴƛ ǿ ƴƛŜƧΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ǘȅƭƪƻ 

1/3 ankietowanyŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ ufa swojemu wychowawcy. 

4. Nauczyciele ǎŊ ŎŜƴƛŜƴƛ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋŀ ǇƻƳƻŎ ƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜΣ a oceniani 

negatywnie przede wszystkim za brak obiektȅǿƛȊƳǳ ƛ ǿƱŀǏŎƛǿŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ 

w ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǳŎȊƴƛƽǿΣ αŎȊŜǇƛŀƭǎǘǿƻέΣ ŎȊȅ ōǊŀƪ ǿȅǊƻȊǳƳƛŀƱƻǏŎƛΦ  

5. bŀƧǿƛťƪǎȊŜ ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŜ ōǳŘȊŊ ǿǏǊƽŘ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎȊƪƻlne regulaminy - zakaz 

wychodzenia ǇƻȊŀ ǘŜǊŜƴ ǎȊƪƻƱȅ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ƭŜƪŎƧƛΣ ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǘŜƭŜŦƻƴƽǿ ƪƻƳƽǊƪƻǿȅŎƘ 

ƛ ǇŀƭŜƴƛŀ ǇŀǇƛŜǊƻǎƽǿ.  

6. Uczniowie kryǘȅƪǳƧŊ ǎȊƪƻƱȅ ǘŀƪȍŜ Ȋŀ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊťΣ ǿ ǘȅƳ ōǊŀƪ ǊŜƳƻƴǘƽǿΣ 

ƴƛŜŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜ ƻƎǊȊŜǿŀƴƛŜ ŎȊȅ ōǊŀƪ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ǘƻŀƭŜǘ ǿ podstawowe dobra 

tj. ƳȅŘƱƻΣ ǇŀǇƛŜǊ ǘƻŀƭŜǘƻǿȅΦ  

7. {ǘǊŜǎ ƧŜǎǘ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ŎȊȅƳǏ Ŏƻ ŎȊťǎǘƻ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ǳŎȊƴƛƻƳ ƛ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ƛŎƘ ǎȊƪƻƭƴȅƳƛ 

ƻōƻǿƛŊȊƪŀƳƛΦ WŜƎƻ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǎŊ ǘŀƪȍŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ ŘŜƳƻǘȅǿǳƧŊŎŜ ǳŎȊƴƛƽǿΦ 

¢ǊǳŘƴŜ ǎȅǘǳŀŎƧŜ ƳƱƻŘȊƛ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀŏ samodzielnie. 

8. {ȊƪƻƱŀ ƧŜǎǘ miejscem, ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŎȊǳƧŊ ǎƛť ōŜȊǇƛŜŎȊƴƛŜ ς takie poczucie ma 

ǘǊȊȅ ŎȊǿŀǊǘŜ ǎǇƻǏǊƽŘ ǇǊȊŜōŀŘŀƴȅŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿΦ bŀƧƳniej bezpiecznie - ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ  

z ǳŎȊƴƛŀƳƛ ƛƴƴȅŎƘ ǘȅǇƽǿ ǎȊƪƽƱ - ŎȊǳƧŊ ǎƛť ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛΦ 

9. Pomimo subiektywnego ǇƻŎȊǳŎƛŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 

ǇǊȊŜƳƻŎΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ŘƻƴƻǎƛΣ ȍŜ ǎǇƻǘƪŀƱŀ ǎƛť ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ȋ ƧŀƪŊǏ ŦƻǊƳŊ 

przemocy. bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Ȋ ǇǊȊŜƳƻŎŊ ǿŜǊōŀƭƴŊ ǎǇƻǘȅƪŀƧŊ ǎƛť ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƽƱ 

gimnazjalnych i zawodowych.  

10. aƱƻŘȊƛ ƴƛŜ ŀƴƎŀȍǳƧŊ ǎƛť Ȋ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŜƳ ǿ ǇŜƱƴƛƻƴŜ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ǊƻƭŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ǿ ƛŎƘ 

opinii nie pǊȊȅƴƻǎƛ ǘƻ ǿȅƳƛŜǊƴȅŎƘ ƪƻǊȊȅǏŎƛΦ bƛŜ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊ ǘŀƪȍŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘŜƳΣ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ŀƪŎƧť {ȊƭŀŎƘŜǘƴŀ Paczka. 

11. {ȊƪƻƱŀ ƛŘŜŀƭƴŀ ǘƻ ȊŘŀƴƛŜƳ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎȊƪƻƱŀ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎŀ ǊƻȊǿƽƧ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ 

ȊŘƻƭƴƻǏŎƛΣ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŀ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť swoich pasji. 

12. ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǊȊŀŘƪƻ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ Ȋ ȊŀƧťŏ ƻŦŜǊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎȊƪƻƱȅΦ 5ƻǏŏ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎȅ ƧŜǎǘ 
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ŦŀƪǘΣ ȍŜ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛ ǇǊȊŜōŀŘŀƴȅ ǳŎȊŜƵ ƴƛŜ ƻǊƛŜƴǘǳƧŜ ǎƛť ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ȊŀƧťŏ ǇƻȊŀlekcyjnych, 

ŀ ƧŜŘȅƴƛŜ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛ ƧŊ Ȋƴŀ όǿ ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť 

ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ƻǊŀȊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƽƱ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘύΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ zƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ 

ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿȅōƛŜǊŀƧŊ ƻŦŜǊǘȅ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ƭǳō ǇǊȅǿŀǘƴŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳǇǊŀǿƛŀƴƛŜƳ sportu, 

ƴŀǳƪŊ taƵŎŀΣ ƧťȊȅƪŀ czy korepetycjami.  

 

Yw!Yj² 

1. aƱƻŘȊƛŜȍ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƭǳōƛ YǊŀƪƽǿ Ƨŀƪƻ ƳƛŜƧǎŎŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΦ 5ƭŀ 

ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ YǊŀƪƽǿ ƧŜǎǘ ƳƛŀǎǘŜƳ ǊƻŘȊƛƴƴȅƳΣ ƳƛŀǎǘŜƳ 

wycƘƻǿŀƴƛŀΣ ǳŎȊťǎȊŎȊŀƴƛŀ Řƻ ǎȊƪƻƱȅΦ tƻǿƻŘǳƧŜ ǘƻΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Ƴŀ Řƻ ƴƛŜƎƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅ 

ǎǘƻǎǳƴŜƪΣ ǎǿŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǎŜƴǘȅƳŜƴǘΣ ƪǘƽǊȅ ǿǇƱȅǿŀ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ƴŀ ƻŘōƛƽǊ ƳƛŀǎǘŀΦ 

2. aƱƻŘȊƛŜȍ ƭǳōƛ YǊŀƪƽǿ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋŀ ǎȊŜǊƻƪƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴȅ αƪƭƛƳŀǘ ƳƛŀǎǘŀέΣ ōƻƎŀǘŜ 

ȍȅŎƛŜ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜ ƻǊŀȊ ŘǳȍŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊǊȅǿƪƛΦ /ȊťǏŏ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƧŜǎǘ ȊŘŀƴƛŀΣ ȍŜ YǊŀƪƽǿ 

ǘƻ αƳƛŜƧǎŎŜ ŘƻōǊŜ Řƭŀ ƭǳŘȊƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ŎƘŎŊ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏέΣ Ŏƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim Ȋ ŘƻǎǘťǇƴŊ ǎȊŜǊƻƪŊ ƻŦŜǊǘŊ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŊΦ YǊŀƪƽǿ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴȅ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ 

jako miasto stosunkowo dobrze dostosowane Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ƻǎƽō Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎiami. 

3. 5ƻ ǳƭǳōƛƻƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎ ǿ YǊŀƪƻǿƛŜ ƴŀƭŜȍŊ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ½ŀƪǊȊƽǿŜƪΣ 

Krzemionki, Kopiec Kraka, Bulwary ²ƛǏƭŀƴŜΣ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛ wȅƴŜƪ DƱƽǿƴȅ ŎȊȅ pas startowy 

Muzeum Lotnictwa Polskiego. 

4. hŦŜǊǘŀ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŀ YǊŀƪƻǿŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ȊƴŀƴŀΣ ŎƘƻŏ ƳƱƻŘȊƛ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƧŊΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƛƳ ǇƻǘǊȊŜōƴŀΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ŎƘťǘƴƛŜ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘ 

ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƳƛŀǎǘƻΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅōƛŜǊŀƧŊ koncerty, spotkania 

ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǿ Ǌƽȍnych miejscach publicznych tj. spotkania, festiwale czy wydarzenia 

sportowe. Przy czym jako ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴƛŜǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ŎŜƴƻǿƻ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻŎŜƴƛƻƴŜ 

wydarzenia sportowe. 

5. ½ŘŀƴƛŜƳ ƳƱƻŘȅŎƘ Ƴƛŀǎǘƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ǿƛťŎŜƧ imprez otwartych, 

plenerowych, takich jak |ǿƛŀǘƻǿŜ 5ƴƛ aƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ okresie wakacji czy ferii. 

6. W ocenie uŎȊƴƛƽǿ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƪƱƻǇƻǘ Ȋ ŘƻǘŀǊŎƛŜƳ Řƻ ƻŦŜrty kulturalnej miasta. Zgodnie 

Ȋ ƛŎƘ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŊ ǇƻǿƛƴƛŜƴ Ǉƻǿǎǘŀŏ Ŧanpage na FacebookuΣ ƪǘƽǊȅ ƛƴŦƻǊƳƻǿŀƱōȅ 

o ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘ ǿ YǊŀƪƻǿƛŜΦ ²ŀǊǘƻ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ to Internet, 

a w ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ǇƻǊǘŀƭŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿe, ǎǘŀƴƻǿƛŊ Řƭŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƎƱƽǿƴŜ ȋǊƽŘƱƻ 

informacji nŀ ǘŜƳŀǘ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿȅŘŀǊȊŜƵΦ LƴƴŜ ȋǊƽŘƱŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǘƻ ǊŀŘƛƻΣ Ǉƭŀƪŀǘȅ 

oraz word-of-mouth. 

7. tƻƳƛƳƻ ŘǳȍŜƧ ǎȅƳǇŀǘƛƛ ƻŘŎȊǳǿŀƴŜƧ Řƻ YǊŀƪƻǿŀΣ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ǘŜȍ ŀǎǇŜƪǘȅ mieszkania w 

ƴƛƳΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ otwarcie krytykowane. 5ƻ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀ 

ƻŘōƛƽǊ Ƴƛŀǎǘŀ ȊŀƭƛŎȊȅŏ ƴŀƭŜȍȅ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŀƴƛŜŎȊȅǎȊŎȊƻƴŜ ǇƻǿƛŜǘǊȊŜΣ ȋƭŜ 
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ȊŀƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴŊ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Ƴƛŀǎǘŀ ƻǊŀȊ ŦŀƪǘΣ ȍŜ YǊŀƪƽǿ ōȅǿŀ ƳƛŀǎǘŜƳ 

niebezpiecznym. 

8. aƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǘƻ ǿŜŘƱǳƎ ōŀŘanych przede wszystkim miasto bezpieczne 

ƛ ŎȊȅǎǘŜΦ ¢ƻ ǘŀƪȍŜ ƳƛŀǎǘƻΣ ƪǘƽǊŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ ƳƱƻŘȅƳ ƭǳŘȊƛƻƳ ǎǿƻōƻŘƴȅ ǊƻȊǿƽƧΣ ƳΦƛƴΦ 

ǇƻǇǊȊŜȊ ǎȊŜǊƻƪŊ ƻŦŜǊǘť ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŊ ƛ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ƳƱƻŘȅƳ ƭǳŘȊƛƻƳ ƳƛŜƧǎŎ ǇǊŀŎȅΦ 

¢ƻ ǘŀƪȍŜ Ƴƛŀǎǘƻ ǊƻȊǊȅǿƪƻǿŜΣ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎŜ ǎȊŜǊƻƪƛ ǿȅōƽǊ ǊƽȍƴȅŎƘ ŀǘǊŀƪŎƧƛΦ aƛŀǎǘƻ 

ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻȊƴŀŎȊŀ ǊƽǿƴƛŜȍ Ƴƛŀǎǘƻ ǇŜƱƴŜ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ƻǊŀȊ Ƴƛŀǎǘƻ 

Ȋ ŘƻōǊŊ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊŊΣ ƴŀ Ŏƻ ȊǿǊƽŎƛƱŀ ǳǿŀƎť ƎƱƽǿƴƛŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛΦ 

9. ½Řŀƴƛŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǘŜƎƻΣ ŎȊȅ YǊŀƪƽǿ ƧŜǎǘ ƳƛŀǎǘŜƳ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŊ ǇƻŘȊƛŜƭƻƴŜΦ 

aƱƻŘȊƛŜȍΣ ƪǘƽǊŀ ǳȊƴŀƧŜ YǊŀƪƽǿ Ȋŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

ƴŀ αƪƭƛƳŀǘ Ƴƛŀǎǘŀέ - ŦŀƪǘΣ ȍŜ αŘǳȍƻ ǎƛť ǿ ƴƛƳ ŘȊƛŜƧŜέ ƻǊŀȊ ȍŜ ƧŜǎǘ ƳƛŀǎǘŜƳ ƻǘǿŀǊǘȅƳΣ 

ƪǘƽǊŜ ǎǘǿŀǊȊŀ ǎǇƻǊƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊǿƻƧǳΦ tǊȊŜŎƛǿƴŀ ƻǇƛƴƛŀ ŀǊƎǳƳŜƴǘƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ 

nƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŊ ƭƛŎȊōŊ ǿȅŘŀǊȊŜƵ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜ Řƭŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛΣ ƳŀƱȅƳ 

ǇƻŎȊǳŎƛŜƳ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜΣ ŎȊȅ ǇƻŎȊǳŎƛŜƳ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎych ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

edukacyjnych i zawodowych Řƭŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛΦ 

10. aƱƻŘȊƛŜȍΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ƛ typu ǎȊƪƻƱȅ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ ǳŎȊťǎȊŎȊŀΣ ǿ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŜƧ 

ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴƛŜ ŎȊǳƧŜ ǎƛť ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŀ Ȋŀ ǊƻȊǿƽƧ ƳƛŀǎǘŀΦ Wŀƪƻ ƎƱƽǿƴȅ ŀǊƎǳƳŜƴǘ ǇŀŘŀ 

ōǊŀƪ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŀΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ ƳƛŜŏ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǊƻȊǿƽƧ ƳƛŀǎǘŀΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ 

ƴƛŜ ǿƛŜǊȊŊ ǿ ǎƛƱť ǎǇǊŀǿŎȊŊ ǎǿƻƛŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǎŊ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛΣ 

ȍŜ ƛŎƘ ȊŘŀƴƛŜΣ Ƨŀƪƻ ƭǳŘȊƛ ƳƱƻŘȅŎƘΣ ƴƛŜ Ƴŀ ȍŀŘƴŜƎƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀΦ .Ǌŀƪ ǇƻŎȊǳŎƛŀ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ Ƴƛŀǎǘƻ ȊǿƛŊȊŀƴȅ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ƳƻŎƴƻ Ȋ ōǊŀƪƛŜƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ƎƱƻǎƻǿŀƴƛǳ ƻ ǊƽȍƴȅŎƘ ƪǿŜǎǘƛŀŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƳƛŀǎǘŜƳΦ 

ZdaƴƛŜƳ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛƽǿΣ Ȋŀ Ƴƛŀǎǘƻ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƧŜƎƻ ǿƱŀŘȊŜ ς 

ǇǊŜȊȅŘŜƴǘΣ ǊŀŘƴƛΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘƻǊƻǏƭƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ YǊŀƪƻǿŀΦ 

11. ²ǏǊƽŘ ǊȊŜŎȊȅΣ ƪǘƽǊŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƳƻȍŜ ǎŀƳŀ Ǌƻōƛŏ Řƭŀ ƳƛŀǎǘŀΣ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǘǊƻǎƪŀ ƻ ǿȅƎƭŊŘ Ƴƛŀǎǘŀ ƻǊŀȊ ŘōŀƴƛŜ ƻ ƧŜƎƻ ƪǳƭǘǳǊťΦ tƻƧŀǿƛƱ ǎƛť ǘŜȍ ǇƻƳȅǎƱ 

ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀŎƘ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊƳƛŀƴť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǿ ƳƛŜǏŎƛŜΦ 

12. aƻȍƴŀ ƻŘƴƛŜǏŏ ǿǊŀȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴƛŜ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŜ ǎƛť ǎǇǊŀǿŀƳƛ Ƴƛŀǎǘŀ ŀƴƛ ǎǿƻƧŜƧ 

ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƧ ƻƪƻƭƛŎȅΦ .ŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻΣ ƧŜȍŜƭƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŘƻǿƛŀŘǳƧŊ ǎƛť ƻ ŎȊȅƳǏΣ Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť 

ǿ ƛŎƘ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΣ ǘƻ ǘȅƭƪƻ ŘƭŀǘŜƎƻΣ ȍŜ ƪǘƻǏ Ȋ ƎǊƻƴŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭǳō ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ƛƳ ƻ ǘȅƳ 

ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱΦ YƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ōǊŀƪǳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ǎǇǊŀǿŀƳƛ Ƴƛŀǎǘŀ ƧŜǎǘ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ 

stosunkowo ƴƛǎƪŀ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ōǳŘȍŜǘǳ ƻōȅwatelskiego ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

13. /ȊťǏŏ badanych ǳŎȊƴƛƽǿ ǿƛŊȍŜ ǎǿƻƧŊ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏ Ȋ YǊŀƪƻǿŜƳΦ /Ƙťŏ ǇƻȊƻǎǘŀƴƛŀ 

ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ w Krakowie wynika przede wszystkim z ǇǊȊȅǿƛŊȊŀƴƛŀ Řƻ Ƴƛŀǎǘŀ, z tym, 

ȍŜ YǊŀƪƽǿ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ƴƛŜƧŀƪƻ ǇǊȊŜȊ ƴƛŎƘ αƻǎǿƻƧƻƴȅέΦ ¢ƻ ƳƛŀǎǘƻΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎƛť 

ǳǊƻŘȊƛƭƛΣ Ƴƛŀǎǘƻ ǊƻŘȊƛƴƴŜΣ ƪǘƽǊŜ zaspokaja wszystkie ich potrzebyΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ YǊŀƪƽǿ 

stwarza Řǳȍƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŜŘǳƪŀŎƧƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊŀŎȅΦ 
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14. ²ǏǊƽŘ ōŀŘŀƴȅŎƘ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǿƛŊȍŊ ǎǿƻƧŜƧ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ 

z KrakowŜƳ όƎƱƽǿƴƛŜ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ƛ ƭƛŎŜŀƭƛǏŎƛύΦ ½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŊ ƴƛŜŎƘťŏ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƴƛŀ 

w Krakowie ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŀǊƎǳƳŜƴǘƻǿŀƭƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿƛťƪǎȊȅƳƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀƳƛ ς 

edukacyjnymi, zawodowymiΟi zarobkowymi ς Ȋŀ ƎǊŀƴƛŎŊΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ŎƘŎƛŀƱŀōȅ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀŏ ƎŘȊƛŜǏΣ ƎŘȊƛŜ ƧŜǎǘ ŎȊȅǎǘǎȊŜ ǇƻǿƛŜǘǊȊŜΦ 

15. ¢ƻΣ Ŏƻ ȊŀŎƘťŎƛƱƻōȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Řƻ Ǉƭŀƴƻǿŀƴƛŀ ǎǿƻƧŜƧ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ǿ YǊŀƪƻǿƛŜ to przede 

wszystkim lepsza oferta edukacyjna όŜŘǳƪŀŎƧŀ ǿȅǎƻƪƛŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛΣ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜ ǇǊƻŦƛƭŜ 

ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ȊŀǿƻŘƻǿŜƎƻΣ Řǳȍȅ ǿȅōƽǊ ǎǘǳŘƛƽǿύ ƻǊaz lepsza oferta zawodowa όǿƛťŎŜƧ 

ƳƛŜƧǎŎ ǇǊŀŎȅΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǿƛťƪǎȊŜ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŜ Ȋŀ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŊ ǇǊŀŎťΣ ŘƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ 

Řƭŀ ƻǎƽō ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎȅŎƘ ǿƱŀǎƴŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŊύΦ aƱƻŘȊƛŜȍ ƻŎȊŜƪƛǿŀƱŀōȅ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ƭŜǇǎȊŜƎƻ ȊŀƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧΣ ŎȊystszego powietrza oraz 

ƧŜǎȊŎȊŜ ƭŜǇǎȊŜƎƻ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Ƴƛŀǎǘŀ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ƻǎƽō Ȋ ǊƽȍƴȅƳƛ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛΦ 

16. Bȅ ǳƱŀǘǿƛŏ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧť ƴŀ ƭƛƴƛƛ Ƴƛŀǎǘƻ-ƳƱƻŘȊƛŜȍΣ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ 

zaproponowali ǳǘǿƻǊȊŜƴƛŜ αǊŀŘȅ ƳƱƻŘȅŎƘέΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻŘŎȊŀǎ ǊŜƎǳƭŀǊƴȅŎƘ ǎǇƻǘƪŀƵΣ 

ƻƳŀǿƛŀƱŀōȅ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ, Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ƪǿŜǎǘƛŜΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ 

ȊŀŘŜƪƭŀǊƻǿŀƭƛ ŎƘťŏ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿƛŜΦ 

13. bŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛe ǿŀǊǘƻ ŘƻŘŀŏΣ ȍŜ iǎǘƴƛŜƧŜ ȊǿƛŊȊŜƪ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƻŎŜƴŊ YǊŀƪƻǿŀ Ƨŀƪƻ ƳƛŜƧǎŎŀ 

zamieszkania, a poczucieƳ ōȅŎƛŀ ŘƻŎŜƴƛƻƴȅƳ ǿŜ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎȊƪƻƭŜ ǳ ōŀŘŀƴȅŎƘ ŎƘƱƻǇŎƽǿΦ 

/ƛ ƪǘƽǊȊȅ ŎȊǳƧŊ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƭŜ ƴƛŜŘƻŎŜƴƛŜƴƛ ƎƻǊȊŜƧ ƻŎŜƴƛŀƧŊ YǊŀƪƽǿ Ƨŀƪƻ ǎǿƻƧŜ ƳƛŜƧǎŎŜ 

zamieszkania. 
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D_j²b9 ²¸bLYL  

Wprowadzenie metodologiczne 

½ ǊŀŎƧƛ ȊŀƱƻȍƻƴȅŎƘ ǇǊŀŎ ōŀŘŀǿŎȊȅŎƘ ς ŀ ǿƛťŎ diagnozy - w raporcie dostarczamy przede 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ αȊŘƧťŎƛaέ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ  

Zgodnie z waǊǳƴƪŀƳƛ ȊŀƳƽǿƛŜƴƛŀ Ȋŀ αƳƱƻŘȊƛŜȍέ w niniejszym badaniu ǳȊƴŀƧŜ ǎƛť ƻǎƻōȅΥ 

¶ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƱŜ ƴŀ ǘŜǊȅǘƻǊƛǳƳ Ƴƛŀǎǘŀ YǊŀƪƻǿŀΣ  

¶ ƳŀƧŊŎŜ ƻŘ мо Řƻ нл ƭŀǘΣ 

¶ uŎȊŊŎŜ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ ƛ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ ƴŀ ǘŜǊȅǘƻǊƛǳƳ aƛŀǎǘŀ 

YǊŀƪƽǿΦ 

.ŀŘŀƴƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ȊƻǎǘŀƱƻ ƻōƧťǘȅŎƘ Ǉƛťŏ ƻōǎȊŀǊƽǿ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŎƘ 

ǎȊƪƽƱ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ ƛ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊōƛƻǊŎȊŜ ȊŜǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀ ǎŎhemat 

1. 

{ŎƘŜƳŀǘ мΦ hōǎȊŀǊȅ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻōƧťǘŜ ōŀŘŀƴƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ȊƎƱƻǎȊƻƴŜƧ ƻŦŜǊǘȅ ōŀŘŀƴƛŀΦ  

² ǊŀƳŀŎƘ ǿȅƻŘǊťōƴƛƻƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŀ ǳǿŀƎŀ ȊƻǎǘŀƱŀ 

ȊǿǊƽŎƻƴŀ ƴŀΥ 

hōǎȊŀǊ αWŀέΥ ǎŀƳƻǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǎǿƻƛŎƘ ƳƻŎƴȅŎƘ ƛ ǎƱŀōȅŎƘ ǎǘǊƻƴΣ ǿȅȊƴŀǿŀƴȅŎƘ 

ǿŀǊǘƻǏŎƛΣ ǿƛȊƧƛ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ǿ ǘȅƳ ƳŀǊȊŜƵ ƛ ŀǎǇƛǊŀŎƧƛΦ !ƴŀƭƛȊȅ ǿ ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜ 

ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ 

ǿ ǘȅƳ ŘŀƴȅƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ǳȍȅǿŀƴƛŀ ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ƻŘǳǊȊŀƧŊŎȅŎƘΦ  

hōǎȊŀǊ αwƻŘȊƛƴŀέΥ ǎƪƱŀŘ ƛ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ 

ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ǎǘȅƭŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛΣ ƳƻŘŜƭŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳΦ !ƴŀƭƛȊȅ ǿ ǘȅƳ 

Ja

Rodzina

wƽǿƛŜǏƴƛŎȅ

{ȊƪƻƱŀ

YǊŀƪƽǿ
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ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ sytuacji materƛŀƭƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ 

ǿ ǘȅƳ ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ 

Obszar αwƽǿƛŜǏƴƛŎȅέΥ ǎƪƱŀŘ ƛ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŜƧΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ 

όǿ ǘȅƳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ȊŀƎǊƻȍŜƵύΣ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛΣ ǎǘȅƭŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΣ ƳƻŘŜƭŜ 

ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ czasu w grupie.  

hōǎȊŀǊ α{ȊƪƻƱŀέΥ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ ȊŜ ǎȊƪƻƱŊ όƻƎƽƭƴƛŜύ ƛ ƧŜƧ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪŀƳƛΣ ǇŜƱƴƛƻƴŜ ǊƻƭŜ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ όƴǇΦ ǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘȊƛŜύΣ ǇƻȊƛƻƳ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŀ Ȋ ƻŦŜǊǘȅ ƻǊŀȊ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ 

ǎȊƪƻƱȅΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ !ƴŀƭƛȊȅ ǿ ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ 

inŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿȅƴƛƪƽǿ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ƻǊŀȊ ƛŎƘ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ 

ǿ ǇǊƻƎǊŀƳȅ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ¦ǊȊŊŘ aƛŀǎǘŀ YǊŀƪƻǿŀΦ 

hōǎȊŀǊ αYǊŀƪƽǿέΥ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ Ȋ ƳƛŀǎǘŜƳ όƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ poziomach), poziom zadowolenia 

z miejsca zamieszkania, korzystanie z oferty kulturalno-sportowej Krakowa, poczucie 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ ǊƻȊǿƽƧ Ƴƛŀǎǘŀ όǇƻȊƛƻƳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƧύΣ 

ƳƻŘŜƭŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƧΦ 

½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ȊƱƻȍƻƴƻǏŏ ƛ ǿƛŜƭƻǿȅƳƛŀǊƻǿƻǏŏ ǿȅƻŘǊťōƴƛƻƴȅŎƘ ǇƛťŎƛǳ ƻōǎȊŀǊƽǿ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ diagnozŀ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƱŀ ǿ ǘǊȊŜŎƘ ŜǘŀǇŀŎƘΦ 

PIERWSZY ETAP DIAGNOZY 

bŀ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƭƛǏƳȅ ƪƻƴŘȅŎƧť ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǿ tym styl 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛΣ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŀƴŀƭƛȊȅ ȊŀǎǘŀƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ŘŀƴȅŎƘΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǘŜƎƻ ŜǘŀǇǳ 

ōŀŘŀǿŎȊŜƎƻ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƭƛǏƳȅΥ 

V ModuƱ ŀƴŀƭƛȊȅ ŘŀƴȅŎƘ ȊŀǎǘŀƴȅŎƘ ς ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅ ŀƴŀƭƛȊť ǘǊŜǏŎƛ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ƴŀ ǘŜƳŀǘ 

ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǿ ǘȅƳ ŀƎǊŜƎŀŎƧť ǎǘŀǘȅǎǘȅƪ ƎǊƻƳŀŘȊƻƴȅŎƘ ǿ ǊŜƧŜǎǘǊŀŎƘ 

publicznych. {ȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ǿȅƴƛƪƛ Ȋ ǘŜƎƻ ŜǘŀǇǳ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ Řƻ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ 

raportu.  

V aƻŘǳƱ analƛȊȅ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ǇǊȊŜƪŀȊƽǿ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ 

ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ŎȊȅ ƻǇŀǊǘȅŎƘ ƴŀ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŀŎƘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿ ǎƛeci ς ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǘŜƎƻ ƳƻŘǳƱǳ 

Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƻ ŀƴŀƭƛȊť ƧŀƪƻǏŎƛƻǿŊ ǇǊƻŦƛƭƛ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƴȅŎƘ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳΦ 

!ƴŀƭƛȊƛŜ ǘǊŜǏŎƛ poddano 57 profili Ȋ ŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳΣ ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ Řƻ krakowskiej 

ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǿ ǘȅƳ мн ǇǊƻŦƛƭƛ ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ Řƻ ǳŎȊƴƛƽǿ ƎƛƳƴŀȊƧǳƳΣ ом ǇǊƻŦƛƭƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎȊƪƽƱ 

ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅŎƘ ƻǊŀȊ мп ǇǊƻŦƛƭƛ ǎǘǳŘŜƴǘƽǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ Ǌƻƪǳ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŎƘ ǳŎȊŜƭƴƛΦ 

.ŀŘŀƴȅŎƘ ǇƻȊȅǎƪƛǿŀƴƻ ǿ ŘǿƻƧŀƪƛ ǎǇƻǎƽōΥ ǇƻǇǊȊŜȊ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳ ƻǊŀȊ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀƴƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǇǊƻŦƛƭƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ƴŀ ǎǘǊƻƴŀŎƘ ǎȊƪƽƱΦ 

tǊȊȅ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧƛ ǿȅƴƛƪƽǿ ǿŀǊǘƻ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƭƛŎȊōȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴŜ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ƳŀƧŊ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇƻƎƭŊŘƻǿȅ ǎƱǳȍŊŎȅ ƧŜŘȅƴƛŜ ƻŘŘŀƴƛǳ ǇǊƻǇƻǊŎƧƛΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇǊƽōȅ ƛ ǊƻŘȊŀƧ 

analiz nie ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ǿŀƭƻǊǳ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴƻǏŎƛΦ 
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Wyniki badania z pierwszego ŜǘŀǇǳ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅƱȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇƻǘǊȊebnych do konstrukcji 

ƴŀǊȊťŘȊƛŀ do pomiaru o szerokim promieniu dotarcia do grupy badanej, realizowanego 

w drugim etapie badania. 

DRUGI ETAP DIAGNOZY  

Drugi etap diagnozy ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƳƛŀƱ ƴŀ ŎŜƭǳ ǇƻȊȅǎƪŀƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ 

ǿ ȊŀǎǘŀƴȅŎƘ ȋǊƽŘƱŀŎƘ ŘŀƴȅŎƘΣ ƻŘȊƴŀŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿȅǎƻƪŊ ǿǊŀȍƭƛǿƻǏŎƛŊ ƛ ǇƻǳŦƴƻǏŎƛŊ ŘŀƴȅŎƘ 

np. subiektywna ocena sytuacji materialnej. Informacje te ƴƛŜ ƳƻƎƱȅ Ȋƻǎǘŀŏ ǿȅǿƻƱŀƴe 

w ǘǊŀƪŎƛŜ ǘǊǿŀƴƛŀ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƳƛƴƛƳŀƭƛȊŀŎƧť ǊȅȊȅƪŀ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǿȅƴƛƪƽǿ ōŀŘŀƵ 

ǇǊŜǎƧŊ ƎǊǳǇȅΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ǎƛƭƴŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ badanej grupy wiekowej. 

W ramach ŜǘŀǇǳ ŘǊǳƎƛŜƎƻΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ badania z wykorzystaniem 

kwestionariusza ankiety internetowej (CAWI). Na potrzeby diagnozy ȊƻǎǘŀƱƻ ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀƴŜ 

ƴŀǊȊťŘȊƛŜ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŜ ȊŜǎǘŀǿ ȊŀƳƪƴƛťǘȅŎƘ ƛ ƻǘǿŀǊǘȅŎƘ ǇȅǘŀƵΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ȊƻǎǘŀƱȅ 

opracowywane z wykorzystaniem podstawowych technik statystycznych oraz technik 

z ȊŀƪǊŜǎǳ ŀƴŀƭƛȊȅ ŘŀƴȅŎƘ ƧŀƪƻǏŎƛƻǿȅŎƘ. bŀǊȊťŘȊƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť 

w ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ Řƻ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŀǇƻǊǘǳΦ 

LƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜ ōŀŘŀƴƛŜ ŀƴƪƛŜǘƻǿŜ ōȅƱƻ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ ŎȊǘŜǊŜŎƘ ŎŜƭƻǿƻ ŘƻōǊŀƴȅŎƘ ǎȊƪƻƱŀŎƘΣ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅōƽǊ ȊƻǎǘŀƱ Řƻƪƻƴŀƴȅ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŀƳƛ ²ȅŘȊƛŀƱǳ {ǇǊŀǿ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

¦ǊȊťŘǳ aƛŀǎǘŀ YǊŀƪƻǿŀΦ .ŀŘŀƴƛŜƳ ƻōƧťǘƻ1:  

V Gimnazjum Ȋ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ ·L tƻŘƎƽǊȊŜ 5ǳŎƘŀŎƪƛŜΣ  

V LƛŎŜǳƳ ƻƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜ z dzielnicy I Stare Miasto 

V Technikum Ȋ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ LLL tǊŊŘƴƛƪ /ȊŜǊǿƻƴȅΣ  

V ½ŀǎŀŘƴƛŎȊŊ ǎȊƪƻƱť ȊŀǿƻŘƻǿŊ z dzielnicy XVIII Nowa Huta. 

² ƪŀȍŘŜƧ wybranej ǎȊƪƻƭŜ ōŀŘŀƴƛǳ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇƻŘŘŀƴŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎh do 

ŘǊǳƎƛŜƧ ƪƭŀǎȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻƪǊŜǎ ǇŜǿƴŜƧ Ǌƽǿƴƻǿagi na danym etapie edukacyjnym. 

Z ǇƻǿƻŘǳ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ŘŀƴŜƎƻ ǘȅǇǳ ǎȊƪƽƱΣ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ƪƭŀs drugich przebadano w liceum, 

a najmniej w zasadniczej szkole zawodowej2. 

OƎƽƱŜƳ ƪǿŜǎǘƛƻƴŀǊƛǳǎȊ ŀƴƪƛŜǘȅ ǿȅǇŜƱƴƛƱƻ ппн ƻǎƽōΣ Ȋ ŎȊŜƎƻ рп҈ ǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǇƱŎƛ 

ƳťǎƪƛŜƧ όǿȅƪǊŜǎ мύΦ ² ǇƻŘȊƛŀƭŜ ƴŀ ǘȅǇ ǎȊƪƻƱȅ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŀ ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧŀ ǇƱŎƛ ƳƛŀƱŀ ƳƛŜƧǎŎŜ 

w technƛƪǳƳ όƴŀ ƪƻǊȊȅǏŏ ŎƘƱƻǇŎƽǿύ ƻǊŀȊ ǿ ƭƛŎŜǳƳ όƴŀ ƪƻǊȊȅǏŏ ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ). 

aŀƧŊŎ ƴŀ ǳǿŀŘȊŜ ǎȅǘǳŀŎƧť ǊƻŘȊƛƴƴŊ ǿŀǊǘƻ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ badanych 

ǳŎȊƴƛƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀ Ȋ ƻōƻƧƎƛŜƳ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ό 78%, z czego 13% mieszka Ȋ ƪƛƳǏ Ȋ ŘŀƭǎȊŜƧ rodziny, 

np. ōŀōŎƛŊΣ ŎƛƻŎƛŊύΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳ ǘȅƭƪƻ 16% z nich deklaruje wychowywanie ǎƛť ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ 

ƴƛŜǇŜƱƴŜƧ όȊ ŎȊŜƎƻ мн҈ ƳƛŜǎȊƪŀ ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŀǘƪŊύΦ 

                                                 
1 W niniŜƧǎȊȅƳ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ƴƛŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƭƛǏƳȅ ǎƛť ƴŀ ǇƻŘŀƴƛŜ ǇŜƱƴŜƧ ƴŀȊǿȅ ǎȊƪƽƱ ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ȊŜ 
ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻōƛŜǘƴƛŎť ǇƻǳŦƴƻǏŎƛ ƛ ŀƴƻƴƛƳƻǿƻǏŏ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇƻȊȅǎƪƛǿŀƴȅŎƘ ƻŘ ǳŎȊƴƛƽǿΦ ¢ť ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť Ƴƻȍƴŀ 
ǇƻȊȅǎƪŀŏ ǿ ²ȅŘȊƛŀƭŜ {ǇǊŀǿ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ¦aYΦ  
2 Z tego wzƎƭťŘǳ Řƻ ȊŜǎǘŀǿƛŜƵ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ƴŀƭŜȍȅ 
ǇƻŘŜƧǏŏ Ȋ ǇŜǿƴŊ ŘƻȊŊ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŎƛ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ƴƛŜǿƛŜƭƪŊ ƭƛŎȊōť badanych (n=19). 
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²ȅƪǊŜǎмΦ wƻȊƪƱŀŘ ǇƱŎƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ōŀŘŀƴŜƧ όbҐппнύ 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.  

TRZECI ETAP DIAGNOZY  

Ostatni, trzecƛ ŜǘŀǇ ōŀŘŀǿŎȊȅ ƻōŜƧƳƻǿŀƱ ōŀŘŀƴƛŀ ƧŀƪƻǏŎƛƻǿŜ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƛ ȊƻǎǘŀƱ 

zrealizowany ǿ ŦƻǊƳǳƭŜ ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿŜƧΦ bŀ ǘȅŎƘ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǇŜƱƴƛƱŀ Ǌƻƭť 

ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪƽǿ Ǉƻ ǎǿƻƛƳ ǏǿƛŜŎƛŜΦ ½ŀǎǘƻǎƻǿŀƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪƛ ƪǊŜŀǘȅǿƴŜ ǇƻȊǿƻƭƛƱȅ ǳȊȅǎƪŀŏ 

peƱƴƛŜƧǎȊȅ ƻōǊŀȊ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΣ Ǉƭŀƴƽǿ ƛ ƻŎȊŜƪƛǿŀƵ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǿ YǊŀƪƻǿƛŜΦ Scenariusz 

ǿŀǊǎȊǘŀǘǳ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ ȊŀƱŊŎȊƴƛƪǳ Řƻ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŀǇƻǊǘǳΦ  

W ramach tego etapu badaǿŎȊŜƎƻ ȊƻǎǘŀƱƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ Ǉƛťŏ ƎǊǳǇ ǿŀǊsztatowych 

z ƎǊǳǇŀƳƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ȊŜ ǎȊƪƽƱ ǿȅōǊŀƴych na drugim etapie diagnozy, oraz dodatkowo - ǎȊƪƻƱŊ 

do ƪǘƽǊŜƧ ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ όǇƻȊŀ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

ƛƴǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴŊύΦ 

_ŊŎȊƴƛŜ ǿ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿȅŎƘ ǿȊƛťƱƻ ǳŘȊƛŀƱ см ǳŎȊƴƛƽǿΣ ǘȅƳΥ  

V мн ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ Ǝimnazjum z dzielnicy XI PƻŘƎƽǊȊŜ 5ǳŎƘŀŎƪƛŜΣ  

V мс ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ƭƛŎŜǳƳ ƻƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜgo z dzielnicy I Stare Miasto 

V мн ǳŎȊƴƛƽǿ ǘechnikum Ȋ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ LLL tǊŊŘƴƛƪ /ȊŜǊǿƻƴȅΣ  

V мм ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊŜƧ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ z dzielnicy XVIII Nowa Huta, 

V мл ǳŎȊƴƛƽǿ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛΦ  

  

0% 20% 40% 60% 80% 100%

      Gimnazjum

         Liceum

{ȊƪƻƱŀ ȊŀǿƻŘƻǿŀ

      Technikum

/ƘƱƻǇŀƪDziewczyna
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hōǎȊŀǊ αWŀέ  

hōǎȊŀǊ αWŀέΥ ǎŀƳƻǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǎǿƻƛŎƘ ƳƻŎƴȅŎƘ ƛ ǎƱŀōȅŎƘ ǎǘǊƻƴΣ 

ǿȅȊƴŀǿŀƴȅŎƘ ǿŀǊǘƻǏŎƛΣ ǿƛȊƧƛ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ǿ ǘȅƳ ƳŀǊȊŜƵ ƛ ŀǎǇƛǊŀŎƧƛΦ 

!ƴŀƭƛȊȅ ǿ ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎǘŀƴǳ 

zdrowia krakowskiej mƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǿ ǘȅƳ ŘŀƴȅƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ǳȍȅǿŀƴƛŀ 

ǎǳōǎǘŀƴŎƧƛ ƻŘǳǊȊŀƧŊŎȅŎƘΦ  

 

²!w¢h|/L 

² ŎŜƭǳ ǇǊȊȅōƭƛȍŜƴƛŀ ǎȅƭǿŜǘƪƛ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ȊŀǇȅǘŀƴƻ ǳŎȊƴƛƽǿ o to, ƧŀƪƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǎŊ 

Řƭŀ ƴƛŎƘ ǿŀȍƴŜΣ ƧŀƪƛŜ ǎŊ ƛŎƘ ŎŜƭŜ ƛ ŘŊȍŜƴƛŀΦ {ȅǎǘŜƳ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ŎŜƴƴȅƳ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛŜm tego co 

dla ƳƱƻŘȅŎƘ ludzi jest istotne a co nie jest ǿŀǊǘŜ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŀ ǿȅǎƛƱƪǳΦ WŜǎǘ ǘƻ ǘŜȍ ƛǎǘƻǘƴȅ 

ŦǳƴŘŀƳŜƴǘΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ƳƻȍŜ ǇƻȊǿƻƭƛŏ ƴŀ ƭŜǇǎȊŊ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀŎƧť ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ 

prezentowanych w niniejszym raporcie (wykres 2). 

Wykres 2Φ ²ŀǊǘƻǏŎƛ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ όbҐппнύ 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.  

.ŀŘŀƴŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ Ƨŀƪƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊŊ Řƭŀ ǎƛŜōƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ ǿǎƪŀȊŀƱŀ ƳƛƱƻǏŏ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵ όтм҈ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛύΦ ½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƴƛȍŜƧ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻŎŜƴƛƻƴŜ ǘŀƪƛŜ ǿŀǊǘƻǏŎƛ Ƨŀƪ ŎƛŜƪŀǿŀ ǇǊŀŎŀΣ ǇƛŜƴƛŊŘȊŜ 

ŎȊȅ ǳŘŀƴŜ ȍȅŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴŜΦ aƻȍŜ ǘƻ ǿȅƴƛƪŀŏ Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ǎŊ to ǎŦŜǊȅ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎȊŎȊŜ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƻŘƭŜƎƱŜ, 

ǇǊȊŜȊ Ŏƻ ƳƴƛŜƧ ƛǎǘƻǘƴŜΦ /ƻ ƳƻȍŜ ȊŀǎǘŀƴŀǿƛŀŏΣ ǘƻ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴƛǎƪŀ όǘȅƭƪƻ нл҈ύ ŎȊťǎǘƻǏŏ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻŘƴƻǎȊŊŎŜƧ ǎƛť Řƻ ȊŘƻōȅŎƛŀ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΦ 
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LƴƴȅƳ ȊŀǎǘŀƴŀǿƛŊƧŊŎȅƳ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪŀ ǿŀǊǘƻǏŏ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŀ όtylko 8,5) dla 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ǳȊƴŀƧŊŎŜƧ Ȋŀ ǿŀǊǘƻǏŏ ōȅŎƛŜ ǳȍȅǘŜŎȊƴȅƳ Řƭŀ ƛƴƴȅŎƘΦ aƻȍƴŀ Ʊŀǘǿƻ ǿ ǏǿƛŜǘƭŜ 

ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƻǿŜƎƻ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ƨŀko grupy bardzo skoncentrowanej 

ƴŀ ǎƻōƛŜ ǿȅŎƛŊƎƴŊŏ ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ ǿƴƛƻǎƪƛΦ WŜŘƴŀƪȍŜ ōƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿǏǊƽŘ 

ōŀŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇȅΣ ǘƻ ƳƛƱƻǏŏ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵ ƻƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ǿŀǊǘƻǏŎƛŀƳƛ ƴŀŘǊȊťŘƴȅƳƛ ǘǊȊŜōŀ ǊŀŎȊŜƧ 

ǿƴƛƻǎƪƻǿŀŏΣ ȍŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀ ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇǊȊŜȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ȊǊƻȊǳƳƛŀƴŀ ǿ kategoriach 

ǳǘȅƭƛǘŀǊȅȊƳǳ ƴƛȍŜƭƛ ǇǊƻǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΦ {ŀƳ ǿȅǎƻƪƛ ǿȅƴƛƪ ƳƛƱƻǏŎƛ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛ ƴƛŜ ŘȊƛǿƛ ǿ ǏǿƛŜǘƭŜ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ ²ǎƪŀȊȅǿŀƴƛŜ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛ Ƨŀƪƻ ǿŀȍƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƧŜǎǘ 

trendem niezmiennym od ponad czterdziestu lat np. w tej sferze ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ǿ kujawsko- 

ǇƻƳƻǊǎƪƛƳ ǿ нлмо Ǌƻƪǳ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ Ǌƽȍƴƛƭƛ ǎƛť ƻŘ ŘȊƛŜǿƛťǘƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ Ȋ ƭŀǘ тлΦ ƛ ƭƛŎŜŀƭƛǎǘƽǿ 

w 2011 roku w Polsce3 . Preferencje te wprost ƳƻƎŊ ǏǿƛŀŘŎȊȅŏ ƻ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŜƧ ǎŦŜǊȊŜ 

ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ4 , ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƻ ǇƻǘǊȊŜōƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻΣ 

ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘΦ tƻƎƱťōƛƻƴŜ ŀƴŀƭƛȊȅ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǳŎƘǿȅŎƻƴŀ ƘƛŜǊŀǊŎƘƛŀ 

ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭƴŀ Řƭŀ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ǿƱŀǎƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛΦ hǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱȅΣ ȍŜ 

ƳƛƱƻǏŏ ƛ ǇǊȊȅƧŀȋƵ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŀ ƳŀƧŊ ƛǎǘƻǘƴƛŜ ǿȅȍǎȊŊ ǎŀƳƻƻŎŜƴť ƴƛȍ ƛŎƘ ƪƻƭŜŘȊȅ ƛ 

ƪƻƭŜȍŀƴƪƛ όǎǘŀǘȅǎǘȅƪŀ ƳƽǿƛŊŎŀ ƻ ƛǎǘƻǘƴŜƧ ǊƽȍƴƛŎȅ ƳƛťŘȊȅ ƎǊǳǇŀƳƛΣ Ǉғ лΦлрύΦ  

wȅǎǳƴŜƪ мΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎŜ ǎƛť ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇǳōƭƛƪƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳ όƛƳ ǿƛťƪǎȊȅ ƴŀǇƛǎ ǘȅƳ 

ǿƛťƪǎȊŀ ǿŀǊǘƻǏŏύ  

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ  

¢ŜƳŀǘȅƪŀ ƳƛƱƻǏŎƛ ōŜȊǎǇǊȊŜŎȊƴƛŜ ǿƛƻŘƱŀ ǇǊȅƳ ǘŀƪȍŜ ǿǏǊƽŘ ǇǊȊŜŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ǉƻǎǘƽǿ 

ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳ CŀŎŜōƻƻƪΦ {ǇƻǊƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƪǊŀƪƻǿǎƪŀ ǇƻǏǿƛťŎŀƱŀ 

ƪǿŜǎǘƛƛ ǎȊŎȊťǏŎƛŀ όǊȅǎǳƴŜƪ мΦύΦ tƻǊǳǎȊŀƴŜ ōȅƱȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ƛ ǘǊǳŘƴƛŜƧǎȊŜ ǘŜƳŀǘȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

Ȋ ǇǊȊŜƳƛƧŀƴƛŜƳ όƴǇΦ αÀȅŎƛŜ ǘƻ ƪǊƽǘƪŀ ŎƘǿƛƭŀ ǘǊȊŜōŀ ǎƛť ōŀǿƛŏ ƛ ŘŊȍȅŏ Řƻ ŎŜƭǳέύ Ȋ ŎȊȅƳ ǿƛŊȊŀƱŀ 

                                                 
3 {ȊŀŦǊŀƴƛŜŎΣ YΦ όнлмнύΦ aƱƻŘȊƛ нлммΦ tƻōǊŀƴƻ ȊΥ http://www.nck.pl/media/study/mlodzi_2011.pdf. Domalewski, 
WΦ όнлмоύΦ {ȅǎǘŜƳ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧΦ CǳƴŘŀŎƧŀ !./··LΦ Pobrano z: 
http://www.kuratorium.bydgoszcz.uw.gov.pl/download/zal_00003588_01_01.pdf 
4 ÀŜōǊƻǿǎƪŀΣ aΦ ό мфус ύΦ tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŀ ǊƻȊǿƻƧƻǿŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ t²bΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀΦ 

http://www.nck.pl/media/study/mlodzi_2011.pdf
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ǎƛť ƘŜŘƻƴƛǎǘȅŎȊƴŀ ǇƻǘǊȊŜōŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ȍȅŎƛŀ αǘǳ ƛ ǘŜǊŀȊέ - ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƛ ǇƻǘǊȊŜōŀ ǿȅǘǊǿŀƱƻǏŎƛ 

ǿ ŘŊȍŜƴƛǳ Řƻ ŎŜƭƽǿΣ Ŏƻ Ȋ ƪƻƭŜƛ ǿȅƳŀƎŀƱƻ ƻŘǿŀƎƛ ƳΦƛƴΦ ǿ ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛǳ ƳȅǏƭƛ όƴǇΦ αKto ma 

ǊŀŎƧť ŘȊƛŜƵ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƻŘ ƛƴƴȅŎƘΣ ǘŜƴ ǇǊȊŜȊ Řƻōť ǳŎƘƻŘȊƛ Ȋŀ ƛŘƛƻǘťΧ !ƴǘƻƛƴŜ ŘŜ wƛǾŀǊƻƭέύΦ /ȊťǎǘŜ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ōȅƱȅ ǘǊŜǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǇŀǘǊƛƻǘȅȊƳŜƳΦ  

a_h5½L ½! YL[Y! [!¢ 

aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ƳƛŜƭƛ ōŀǊŘȊƻ Řǳȍȅ ǇǊƻōƭŜƳ Ȋ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŊ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǿƛȊƧƛ ǎǿƻƧŜƧ 

osoby za kilka lat. /ȊťǏŎƛƻǿƻ ǿȅƴƛƪŀƱƻ ǘƻ Ȋ ōǊŀƪǳ ǇǊȊŜƳȅǏƭŜƵ ƛ ǊƻȊǿŀȍŀƵ ƴŀ ǘŜƴ ǘŜƳŀǘΣ ƳƱƻŘŜ 

osoby ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƧŜǎȊŎȊŜ ȍŀŘƴȅŎƘ Ǉƭŀƴƽǿ ƴŀ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏΦ tƻƴƛŜƪŊŘ ǿȅƴƛƪŀ ǘƻ Ȋ ōǊŀƪǳ ǇƻƳȅǎƱǳ 

ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ƛ ǎǿƻƧŜ ȍȅŎƛŜΣ ŀ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜƳ Řƻ ƴƛŜƎƻ - αȍȅŎƛŜ ŎƘǿƛƭŊέΦ  

bƛŜ ǿƛŜƳΣ ƴƛŜ ƳȅǏƭť ƻ ǘȅƳΣ ŎȊŀǎ ǇƻƪŀȍŜ; /ƘŎƛŀƱŀōȅƳΣ ŀōȅ ǊƻŘȊƛŎŜ ōȅƭƛ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛ 

ȊŜ ƳƴƛŜΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǿȅƻōǊŀȍŀƳ ǎƻōƛŜ Ŏƻ ōťŘť ŎƘŎƛŀƱŀ Ǌƻōƛŏ Ȋŀ ƪƛƭƪŀ ƭŀǘ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳnazjalnej 

bƛŜ ǿƛŜƳΣ Ƨŀ ƴƛŜ ƳŀƳ ȍŀŘƴŜƎƻ ǇƭŀƴǳΣ ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵ ƴƛŜ ƳȅǏƭť ƻ ǘȅƳ ǘȅƭƪƻ ȍŜōȅ ȍȅŏ 

ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻ ƛ ǘƻ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƳƴƛŜ ǘŜǊŀȊ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎze. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej 

bƛŜƪǘƽǊȊȅ Ȋ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇƻǿŀȍƴƛŜ ƻōŀǿƛŀƧŊ ǎƛť, czy ȊŘƻƱŀƧŊ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ǎǿƻƧŜ ƳŀǊȊŜƴƛŀΦ W sferze 

ǿƛȊƧƛ ƛ ƳŀǊȊŜƵ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎŀƳȅŎƘ ǎƛŜōƛŜΣ ƳƱƻŘȊƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƳȅǏƭŊ 

ƻ ǳǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜƴƛǳΣ ǎǳƪŎŜǎƛŜ ȊŀǿƻŘƻǿȅƳΣ ƻ ǇǊŀŎȅΣ ƻ ǘȅƳ ōȅ ȊŘƻōȅŏ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅ ȊŀǿƽŘΦ tŀŘŀƱȅ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊŜ ƘŀǎƱŀΥ ǊƻŘȊƛƴŀΣ ǇǊŀǿƻ ƧŀȊŘȅΣ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜ ŎȊȅ ǿȅƧŀȊd na mecz  

ǿ .ŀǊŎŜƭƻƴƛŜΦ ² ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǎǿƻƛŎƘ ƳŀǊȊŜƵ, ƳƱƻŘȊƛ ǿǎǇƻƳƛƴŀƭƛ ƻ ǿȅƧŜȋŘȊƛŜ 

Ȋŀ ƎǊŀƴƛŎť Ƨŀƪƻ ƎǿŀǊŀƴŎƧƛ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǎǿƻƛŎƘ ȊŀƱƻȍŜƵΦ 

[¦.LBκ /9bLB 

²ǏǊƽŘ ŎŜŎƘΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŜ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǎƛŜōƛŜ ŎŜƴƛŊ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ǘŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

ze szczeroǏŎƛŊΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜƳ ƘǳƳƻǊǳΣ ƻŘŘŀƴƛŜƳ wobec innych ƛ ŀƳōƛŎƧŊΦ /ƻ ŎƛŜƪŀǿŜΣ ƴŀƧƳƴƛŜƧ 

krytyczne poŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ ǎƛŜōƛŜ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƧŊŎ 

ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ŎȊťǎǘƻΣ ȍŜ ŎŜƴƛ ǎƛŜōƛŜ αza ǿǎȊȅǎǘƪƻέΦ  

¦ ǎǿƻƛŎƘ ƳŀǘŜƪ ƳƱƻŘȊƛ ōŀŘŀƴƛ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŎŜƴƛŊ ǎȊŎȊŜǊƻǏŏΣ ŎƛŜǊǇƭƛǿƻǏŏΣ ƳƛƱƻǏŏΣ ǘǊƻǎƪť 

ƛ ǇǊŀŎƻǿƛǘƻǏŏΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ƻƧŎƽǿ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŎŜƴƛƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎŊ ŎŜŎƘȅ 

ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊŜƳΣ ǎȊŎȊŜǊƻǏŎƛŊΣ ȊŀǊŀŘƴƻǏŎƛŊΣ ǇǊŀŎƻǿƛǘƻǏŎƛŊΣ ǿƛŜŘȊŊ ŎȊȅ ƎƻǘƻǿƻǏŎƛŊ 

do pomocy. Znamienne jest jednak ǘƻΣ ȍŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƻƧŎƽǿ ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǇƛƴƛŜ 

wsƪŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƻōƻƧťǘƴƻǏŏ ǿƻōŜŎ ƴƛŎƘ ς ŎȊťǏŏ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō ƴƛŜ ǿǎƪŀȊŀƱŀ ōƻǿƛŜƳ ŀƴƛ ƧŜŘƴŜƧ 

ŎŜŎƘȅΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŊ ŎŜƴƛ ǎǿƻƧŜƎƻ ƻƧŎŀΦ 

bŀǳŎȊȅŎƛŜƭŜ ǎŊ ǇǊȊŜȊ ƴŀǎȊȅŎƘ ōŀŘŀƴȅŎƘ ŎŜƴƛŜƴƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋŀ ǇƻƳƻŎΣ ƧŀƪŊ nioǎŊ 

ǳŎȊƴƛƻƳ ƻǊŀȊ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜΦ  
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bL9 [¦.LBκbL9 /9bLB 

YǊŀƪƻǿǎŎȅ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƻŎŜƴƛŀƧŊ ǎƛŜōƛŜ ǘŀƪȍŜ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳ ƻƪƛŜƳΣ Ȋŀ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎŜƴƛƻƴŜ ŎŜŎƘȅ 

ǳȊƴŀƧŊŎ ƭŜƴƛǎǘǿƻΣ ƴƛŜǏƳƛŀƱƻǏŏΣ ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ Řƻ ƛǊȅǘŀŎƧƛΣ ȊƱƻǏŎƛΦ hŎŜƴƛŀƧŊŎ Ƴŀǘƪƛ, badani znacznie 

rzadziej nadawali im ƴŜƎŀǘȅǿƴŜ ŎŜŎƘȅΣ ƴƛȍ swoim ojcom. Matki ōȅƱȅ ƪǊȅǘȅƪƻǿŀƴŜ przede 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋŀ ȊōȅǘƴƛŊ ƴŀŘƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻǏŏΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƻƧŎƻƳ ǇǊȊȅǇƛǎȅǿŀƴƻ ŎŜŎƘȅ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ōǊŀƪ 

ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀΣ ǎǇƻƪƻƧǳΣ ƴŀƱƻƎƛ ŎȊȅ ŘǳȍŜ ǿȅƳŀƎŀƴƛŀΦ  

aƱƻŘȊƛŜȍ ǿǏǊƽŘ ŎŜŎƘΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ŎŜƴƛ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ōǊŀƪ 

ƻōƛŜƪǘȅǿƛȊƳǳ ƛ ǿƱŀǏŎƛǿŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǳŎȊƴƛƽǿΣ αŎȊŜǇƛŀƭǎǘǿƻέΣ ōǊŀƪ 

ǿȅǊƻȊǳƳƛŀƱƻǏŎƛΦ  

AUTORYTETY 

½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ Ƴŀ ƪƱƻǇƻǘ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ǎǿƻƧŜƎƻ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘǳΣ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŊ 

ceni. bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿǏǊƽŘ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊȅŎƘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ȊŘŀǊȊŀƧŊ ǎƛť ǘŜΣ ƻŘƴƻǎȊŊŎŜ Řƻ ǇƻǎǘŀŎƛ 

YoutǳōŜǊƽǿ - Ƨŀƪƻ ƻǎƽō ƴƛŜȊŀƭŜȍƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǊƻōƛŊ ϦŦŀƧƴŜ ǊȊŜŎȊȅϦ. 

Youtuberzy ǎŊ Řƭŀ ƳƴƛŜ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘŀƳƛΣ CŜƭƛȄ Ƴŀ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ǎǳōǎƪǊȅǇŎƧƛΣ Ǌƻōƛ ǘƻ Ŏƻ 

ƭǳōƛΣ Ƴŀ ǘŀƪƛŜ ŦŀƧƴŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ ƭǳŘȊƛΣ ȍŜ ǇƻǘǊŀŦƛ ȊŀōŀǿƛŏΣ ƴƛŜ Ǌƻōƛ ǘŜƎƻ ŘƭŀǘŜƎƻΣ 

ȍŜ ŎƘŎŜ ȊŀǊƻōƛŏ ǇƛŜƴƛŊŘȊŜΣ Ǌƻōƛ ŀƪŎƧŜ ŎƘŀǊȅǘŀǘȅǿƴŜ.  

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej 

½ƴŀŎȊƴƛŜ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ Ƨŀƪƻ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘȅ ǎǿƻƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿƻ  

ŎȊȅ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΦ ²ǏǊƽŘ ōŀŘŀƴȅŎƘ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ƴiŜ ǇƻǘǊŀŦƛƱȅ ǿǎƪŀȊŀŏ 

ƴƛƪƻƎƻΣ ƪǘƻ ǊƻōƛƱōȅ ƴŀ ƴƛŎƘ ŘƻōǊŜ ǿǊŀȍŜƴƛŜΦ  

½Ŝ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘƽǿ ƴƛŜ ƳƛŜƭƛ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƪƱƻǇƻǘǳ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ǎȊƪƻƱȅ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ 

o specjalnych potrzebach edukacyjnyŎƘΦ ²ǏǊƽŘ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘƽǿ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 

z ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ƻǎƻōȅ Ȋ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƎƻ ƻǘƻŎȊŜƴƛŀ - rodzice, 

ǘǊŜƴŜǊȊȅΣ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȅΣ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭŜΦ aƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻŘƻōŀ ǎƛť ƛŎƘ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΣ ǘƻ ȍŜ ǎŊ 

wyrozumiali, pomocni, dobrze trŀƪǘǳƧŊ ƛƴƴȅŎƘΦ  

¢¸th²¸ 5½L9c 

5ƭŀ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇǊȊŜōŀŘŀƴȅŎƘ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅƳ 

ƛ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅƳ ǘȅǇƻǿȅ ŘȊƛŜƵ ǿȅƎƭŊŘŀ ǘŀƪ ǎŀƳƻΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƻǎƽō ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ Ǝƻ ǊŀƴƻΣ 

ƴŀǳƪŊ ǎȊƪƻƭƴŊΦ [ŜƪŎƧŜ ǳŎȊƴƛƽǿ ǘǊǿŀƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Řƻ ƎƻŘȊƛƴ ǇƻǇƻƱǳŘƴƛƻǿȅŎƘΣ ǎǇťŘȊŀƧŊ ƻƴƛ 

ǿ ǎȊƪƻƭŜ Řƻ с Řƻ ф ƎƻŘȊƛƴ ŘȊƛŜƴƴƛŜΦ tƻ ƭŜƪŎƧŀŎƘ ŎȊťǏŏ ƻǎƽō ƪƻƴǘȅƴǳǳƧŜ ƴŀǳƪť ǿ ŘƻƳǳ ōŊŘȋ 

ōƛŜǊȊŜ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȊŀƧťŎƛŀŎƘ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘΦ ²ƻƭƴŜ ŎƘǿƛƭŜ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ 

ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜ ǊŜƭŀƪǎǳƧŊŎ ǎƛť Ǉƻ ǎȊƪƻƭƴȅƳ ŘƴƛǳΣ ƴǇΦ ŎȊȅǘŀƧŊŎκƻƎƭŊŘŀƧŊŎ ǘǊŜǏŎƛ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ 

ǿ LƴǘŜǊƴŜŎƛŜΣ ǿ ǘȅƳ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ ²ƛŜŎȊƽǊ ƧŜǎǘ ǇƻǊŊΣ ƪǘƽǊŊ ǇƻǏǿƛťŎŀƧŊ  ƴŀ 

ƴŀǳƪťΦ 
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aƽƧ ǘȅŘȊƛŜƵ ƧŜǎǘ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻ ƴǳŘƴȅΦ ²ȅŎƘƻŘȊť Řƻ ǎȊƪƻƱȅ ƛ ǿǊŀŎŀƳ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳnazjalnej 

²ǊŀŎŀƳ Ŏƻ ŘƻƳǳΣ ƛŘť ǎǇŀŏ ƴŀ ŎƘǿƛƭƪť ȍŜōȅ ǎƛť ȊǊŜƭŀƪǎƻǿŀŏΣ ǇƽȋƴƛŜƧΧ Ƨŀkby to 

ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ƻŘǇŀƭŀƳ ƪƻƳǇǳǘŜǊΦ bƻ ƛ ƪƻƴǘŀƪǘǳƧť ǎƛť ȊŜ ǏǿƛŀǘŜƳ ǿƛǊǘǳŀƭƴȅƳΣ 

ǿ ǎŜƴǎƛŜ ǇǊȊŜǎȊǳƪǳƧť LƴǘŜǊƴŜǘΣ ŀ ǿƛŜŎȊƻǊŜƳ ƭǳōƛť ǎƛť ǳŎȊȅŏ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ 

² ǎȊƪƻƭŜ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ Řǿŀ Řƴƛ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳ ƴŀ ǇǊŀƪǘȅŎŜ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ǘǊǿŀƧŊŎŜƧ 

Ǉƻ у ƎƻŘȊƛƴΣ ŎȊŀǎŀƳƛ ŘƱǳȍŜƧ όȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǿ restauracjach, ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƧŜǎt to klasa o profilu 

kucharza). 

wȅǘƳ ǘȅǇƻǿŜƎƻ Řƴƛŀ ǳŎȊƴƛƽǿ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ ōŀǊŘȊƻ ƳƻŎƴƻ ȊŘŜǘŜǊƳƛƴƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ 

ȍȅŎƛŜƳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ ƛ ŦŀƪǘŜƳ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵ ǿ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛŜΦ /Ȋŀǎ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴȅ 

jest lekcjami oraz ǊƽȍƴȅƳƛ ȊŀƧťŎƛŀƳƛ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳƛΦ LŎƘ ȍȅŎƛŜ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳ ōŀǊŘȊƻ ƳƻŎƴƻ 

ǎƪǳǇƛƻƴŜ ƧŜǎǘ ǿƻƪƽƱ ǎȊƪƻƱȅ ƛ ƛƴǘŜǊƴŀǘǳΣ ƎŘȊƛŜ ǎǇťŘȊŀƧŊ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŊ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǎǿƻƧŜƎƻ ŎȊŀǎǳΦ 

NƛŜǿƛŜƭƪŊ ƛƭƻǏŏ czasu wolnego ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŀ ƴŀ ǿǎǇƽƭƴŜ ǊƻȊƳƻǿȅ Ȋ ƪƻƭŜƎŀƳƛ ƻǊŀȊ 

ǊƻȊǊȅǿƪť ǇǊȊȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜΣ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ǎȊƪƻƱȅκƛƴǘŜǊƴŀǘǳΦ 

²ǎǘŀƧŜƳȅ ƻ сΦолΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ ƳťŎȊŊŎŜΣ potem idziemy ƴŀ ǏƴƛŀŘŀƴƛŜΣ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ 

ƴƻ ƛ ƳŀƳȅ ƴƻǊƳŀƭƴŜ ƭŜƪŎƧŜΦ tƻ ǎȊƪƻƭŜ ƛŘȊƛŜƳȅ ƴŀ ƻōƛŀŘΣ ŀ ǇƻǘŜƳ Ƨŀƪ ƪǘƻǏ Ƴŀ 

dodatkowe ȊŀƧťŎƛŀΣ ǇƻǘŜƳ ƻŘǊŀōƛŀƴƛŜ ȊŀŘŀƵΣ ƪƻƭŀŎƧŀΣ ȊŀƧťŎƛŀ Ƨŀƪ ƪǘƻǏ Ƴŀ ƭǳō 

ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ ƛ ƻƪΦ нлΦлл ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ǘƻŀƭŜǘŀ ǿƛŜŎȊƻǊƴŀΣ ŀ ƻ нн ƴƻ ǘƻ Ƨǳȍ ǿǎȊȅǎŎȅ Ǉƻǿƛƴƴƛ 

ǎǇŀŏΦ  

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

 

TYPOWY WEEKEND 

5ƭŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽō ǿŜŜƪŜƴŘ ǘƻ ŎȊŀǎ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿȅǎǇŀƴƛŀ ǎƛť. Weekend 

ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ŎȊŀǎ ǎǇƻǘƪŀƵ - ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŜ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛΣ ŎƘƱƻǇŀƪƛŜƳκŘȊƛŜǿŎȊȅƴŊ όŘƻǘȅŎȊȅ 

ǘƻ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǇƛŊǘƪƻǿŜƎƻ ǇƻǇƻƱǳŘƴƛŀ ƛ ǎƻōƻǘȅύ ŎȊȅ ǊƻŘȊƛƴŊΣ Řƭŀ ƪǘƽǊŜƧ uczniowie ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

ȊƴŀƧŘǳƧŊ ŎȊŀǎ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿ ƴƛŜŘȊƛŜƭťΦ tƻŘŎȊŀǎ ǿŜŜƪŜƴŘǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊŀƧƳǳƧŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǎǿƻƛƳƛ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀƳƛΣ ǇŀǎƧŀƳƛ όǎƛƱƻǿƴƛŀΣ ƳƻǘƻǊȅȊŀŎƧŀΣ ƪƻƳǇǳǘŜǊȅύΦ WŜǎǘ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ŎȊŀǎ 

ƴŀ ǿȅǇŜƱƴƛŀƴƛŜ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ς ǎǇǊȊŊǘŀƴƛŀ ŎȊȅ ǊƻōƛŜƴƛŀ ȊŀƪǳǇƽǿΦ bƛŜƭƛŎȊƴƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ 

czas aktywnie - ƎǊŀƧŊŎ ǿ ǇƛƱƪťΣ ƴŀ ǎƛƱƻǿƴƛ - lǳō ǇǊȊŜȊƴŀŎȊŀƧŊ ǿƻƭƴȅ ŎȊŀǎ 

ƴŀ ƴŀǳƪťΦ tƻŘŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅŎƘ ƻŘ ǎȊƪƻƱȅ Řƴƛ ƴƛŜƪǘƽǊȊȅ Ȋ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ 

ƛ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳ ǇǊŀŎǳƧŊΣ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅƪƻƴǳƧŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǿƻƛƳ ǇǊȊȅǎȊƱȅƳ ȊŀǿƻŘŜƳΦ 
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W gimnazjum dla ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ, ƪǎȊǘŀƱǘ ǿŜŜƪŜƴŘǳ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘ ǘŜƎƻ ŎȊȅ 

ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎǇťŘȊŀƧŊ Ǝƻ ǿ ŘƻƳǳ ǊƻŘȊƛƴƴȅƳ ŎȊȅ ǿ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛŜ όƴƛŜƪǘƽǊȊȅ ȊƻǎǘŀƧŊ ǿ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛŜ 

Ŏƻ ŘǊǳƎƛ ǘȅŘȊƛŜƵΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛ ǘƻ ǊȊŀŘƪƻǏŏ - 3 razy w roku). 

²ŜŜƪŜƴŘ ǎǇťŘȊƻƴȅ ǿ ŘƻƳǳ ǘƻ ŎȊŀǎ ƻŘǇƻŎȊȅƴƪǳΣ ŎȊŀǎ ǎǇťŘȊƻƴȅ Ȋ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳΣ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ 

ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ŎȊŀǎ ŜƭŀǎǘȅŎȊƴȅΣ ƪƛŜŘȅ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎŀƳƛ ŘŜŎȅŘǳƧŊ ƻ ǘȅƳ Ŏƻ ǿ ŘŀƴȅƳ 

ƳƻƳŜƴŎƛŜ ŎƘŎŊ ǊƻōƛŏΦ ²ŜŜƪŜƴŘ ǎǇťŘȊŀƴȅ ǿ ŘƻƳǳ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ 

rozwijanie swoich pasji - ƎǊť ǿ ǇƛƱƪť ƴƻȍƴŊ ƭǳō ȊŀƧťŎƛŀ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜΦ ² ƻǇƛƴƛƛ ƴŀǎȊȅŎƘ ōŀŘŀƴȅŎƘ 

ǿŜŜƪŜƴŘ ǎǇťŘȊŀƴȅ ǿ ƛƴǘŜǊƴŀŎƛŜ ƧŜǎǘ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƳƴƛŜƧ ŀǘǊŀƪŎȅƧƴȅΣ ǿǊťŎȊ ƴǳŘƴȅΦ {ǇǊƻǿŀŘȊŀ 

ǎƛť ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Řƻ ƻƎƭŊŘŀƴƛŀ ŎȊŜƎƻǏ ƴŀ ǘŜƭŜŦƻƴƛŜ lub ǿȅƧŀȊŘƽǿ Řƻ ƎŀƭŜǊƛƛ ƘŀƴŘƭƻǿȅŎƘΦ 

W domu jŜǎǘ ƻƪΣ ōƻ ƴƛŜ ƳŀǎȊ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƴŜ Ŏƻ ƻ ŘŀƴŜƧ ƎƻŘȊƛƴƛŜ ƳŀǎȊ ǊƻōƛŏΣ ǘȅƭƪƻ 

po prostu to robisz. Taki luz jest. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 
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aƱƻŘȊƛŜȍ ƪǊŀƪƻǿǎƪŀ ǇƻŘƻōƴƛŜ jak w ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ  ǎǇťŘȊŀ ǎǇƻǊŊ ŎȊŜǏŏ ǎǿƻƧŜƎƻ 

ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ ² ǘŜƧ ǿƛǊǘǳŀƭƴŜƧ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏci ƻŘōȅǿŀ ǎƛť 

ǘŜȍ ȊƴŀŎȊƴŀ ŎȊťǏŏ ƛŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ ƛ ƪƻƭŜƎŀƳƛΦ 5ƻ ŀƴŀƭƛȊȅ ǘȅŎƘ ǊŜƭŀŎƧƛ 

Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƻ ŀƴŀƭƛȊť ƧŀƪƻǏŎƛƻǿŊ ǇǊƻŦƛƭƛ CŀŎŜōƻƻƪŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ όƭƛŎȊōŀ ǇǊƻŦƛƭƛΣ bҐ рт). 

.ŀŘŀƴƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƳŀƧŊ ǏǊŜŘƴƛƻ срф5 znajomych. Liczba robi spore ǿǊŀȍŜƴƛŜΣ 

ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƎŘȅ ǳǏǿƛŀŘƻƳƛƳȅ ǎƻōƛŜΣ ȍŜ ǏǊŜŘƴƛŀ ƭƛŎȊōŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƪƭŀǎŀŎƘ  to 22 osoby6. 

Dodatkowo, badania psychologiczne i antroǇƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ȊŘŀƧŊ ǎƛť ōȅŏ ȊƎƻŘƴŜ ǿ ǘȅƳΣ ȍŜ ŎȊƱƻǿƛŜƪ 

jest w ǎǘŀƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ŎŀƱŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜŏ ǘȅƭƪƻ ƻƪΦ мрл ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ƧŜǎǘ ǿ ǎǘŀƴƛŜ 

ǳǘǊȊȅƳȅǿŀŏ ǎǘŀōƛƭƴŜ ǊŜƭŀŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ [ƛŎȊōŀ ǘŀ  jest trudna do przekroczenia, ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

uwarunkowania neurobiƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƳƽȊƎǳ7. Pytanie brȊƳƛΥ ŎȊŜƳǳ Ƴŀ ǿƛťŎ ǎƱǳȍȅŏ ǘŀƪ ǎȊŜǊƻƪƛŜ 

ƎǊƻƴƻ ŦŀŎŜōƻƻƪƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀΣ ȍŜ ǇƻŘ ƧŜŘƴȅƳ ǇƻǎǘŜƳ ōŀŘŀƴƛ ǿ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ 

ƴƛŜƎƻ ƻŘ ǎǿƻƛŎƘ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ ǏǊŜŘƴƛƻ ŀȍ ту ǇƻƭǳōƛŜƵΚ 

tƻǎȊǳƪǳƧŊŎ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǘŀƪ ǇƻǎǘŀǿƛƻƴŜ ǇȅǘŀƴƛŜ ǿȅƻŘǊťōƴƛƭƛǏƳȅ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƻōǎȊŀǊȅ 

ǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴȅŎƘ ǘǊŜǏŎƛΥ  

V Poznaj mnie! 

V Zobacz, Ƨŀƪ ǿȅƎƭŊŘŀƳΗ 

V ½ƻōŀŎȊ ŎȊȅƳ ǎƛť ƛƴǘŜǊŜǎǳƧť ƛ ƧŀƪƛŜ ƳŀƳ ǇƻƎƭŊŘȅΗ 

                                                 
5 ½ŀƪǊŜǎ ƭƛŎȊōȅ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ȊŀǿƛŜǊŀƱ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ƳƛƴƛƳŀƭƴƛŜ ул ŀ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ мррфΦ 
6 Instytut Bada Edukacyjnych. (2016). Dane z strony internetowej: 
http://www.ibe.edu.pl/pl/publikacje/publikacje-ibe 
7 Na ten temat publikuje prace antropolog wƻōƛƴ 5ǳƴōŀǊΦ 5ƻ ƭŜƪǘǳǊȅ ǇƻƭŜŎŀƳȅ ǇƻȊȅŎƧťΥ Dunbar, R. I. (1993). 
Coevolution of neocortical size, group size and language in humans. Behavioral and brain sciences, 16(04), 681-
694. 

http://www.ibe.edu.pl/pl/publikacje/publikacje-ibe
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V ½ƻōŀŎȊ ƪǘƻ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƳƴƛŜ ǿŀȍƴȅΗ 

V ¦ǏƳƛŜŎƘƴƛƧ ǎƛťΗ 

²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻōǎȊŀǊȅ ƳŀƧŊ mniej lub bardziej charakter autoprezentacyjny. tƻƴƛȍŜƧ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜƳȅ 

ƛŎƘ ƻƳƽǿƛŜƴƛŜΦ  

Obszar: Poznaj mnie! 

aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ǿ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ - 1198 ǇǊȊȅǇŀŘƪƽǿ w 57 profilach - jako swoje 

ȊŘƧťŎƛŜ ǇǊƻŦƛƭƻǿŜ ǳǎǘŀǿƛŀƧŊ ǘŀƪƛŜΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜǎǘŀǿƛŀ ƛŎƘ ƻǎƻōťΦ Mniej liczna grupa (22 

przypadki) ȊŀƳƛŀǎǘ ǎǿƻƧŜƧ ǇƻŘƻōƛȊƴȅ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǘǊŜǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀƳƛ 

ƴǇΦ ǳƭǳōƛƻƴȅ ǎŀƳƻŎƘƽŘΣ ǳƭǳōƛƻƴŊ ƎǊť ƭǳō ȊǿƛŜǊȊťŎŜƎƻ ǇǳǇƛƭŀ όȊŘƧťŎƛŜ мύΦ W tej ostatniej grupie 

ȊŀǿƛŜǊŀ ǎƛť ƎƱƽǿƴƛŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ gimnazjalnaΦ aƻȍŜ ōȅŏ ǘƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǘȅƳΣ ȍŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎŊ ǇǊȊŜŘ 

etapem okresu dojrzewania, ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǿƱŀǎƴŜƎƻ Ƨŀ ǿ ǎŜƴǎƛŜ ŎƛŜƭŜǎƴȅƳ ƴŀōƛŜǊŀ 

specjalnego znaczenia.  

½ŘƧťŎƛŜ мΦ tǊȊȅƪƱŀŘƻǿŜ ȊŘƧťŎƛŀ ǇǊƻŦƛƭƻǿŜ ōŀŘŀƴŜƧ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ 

 

 
 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ. 

½ŘƧťŎƛŜ ǿ ǘƭŜ ȊŘŀƧŜ ǎƛť ǇŜƱƴƛŏ ŦǳƴƪŎƧť ƪŀǘŜƎƻǊȅȊƻǿŀƴƛŀ ǎǿƻƧŜƧ ƻǎƻōȅΦ .ŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ όōŜȊ 

ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƪύ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ƴƛƳ ƛƴƴƛ όistotniύ ƭǳŘȊƛŜ ƴǇΦ ǿƱŀǏŎƛŎƛŜƭ ǇǊƻŦƛƭǳ Ȋ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŊ 

ōŊŘȋ Ȋ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛΦ .ŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ Ƴƻȍƴŀ ǘŜȍ ȊƴŀƭŜȋŏ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀŎƧť ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵ όȊŘƧťŎƛŀ 

ȊŜǎǇƻƱƽǿ ƳǳȊȅŎȊƴȅŎƘΣ ǎŎŜƴȅ Ȋ ƎƛŜǊ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿȅŎƘύ ƭǳō ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ όȊŘƧťŎƛŜ Ȋ ǿŀƪŀŎƧƛΣ 

ǿȅŎƛŜŎȊƪƛ ǎȊƪƻƭƴŜƧΣ ǿŀȍƴŜƎƻ ƳŜŎȊǳύΦ ½ŀŘŀƧŜ ǎƛť ƻƴƻ ōȅŏ ǿŀȍƴȅƳ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘŜƳ Ŏƻ ƧŜǎǘ 

                                                 
8 !ƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊƻŦƛƭŜ ƳƛŀƱȅ ȊŀǇƛǎ ƘƛǎǘƻǊƛƛ ǇǳōƭƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ȊŘƧťŏ ǿ ǘƭŜΦ ½ ǘŜƎƻ ǇƻǿƻŘǳ ƭƛŎȊōŀ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ȊŘƧťŏ 
ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǇǊȊŜǿȅȍǎȊŀƱŀ ƭƛŎȊōť ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊƻŦƛƭƛΦ  
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ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ Řƭŀ ǇƻǎƛŀŘŀŎȊŀ ǇǊƻŦƛƭǳΦ ²ǏǊƽŘ ƴŀǘƱƻƪǳ ǳŘƻǎǘťǇƴƛƻƴȅŎƘ ǘǊŜǏŎƛΣ ŦǳƴƪŎƧť ȊŘƧťŎƛŀ 

ǿ ǘƭŜ Ƴƻȍƴŀ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǿŀŏ Ƨŀƪƻ ǎǿƻƛǎǘŊ ǿƛȊȅǘƽǿƪť ŎȊȅ ǘŜȍ deklaracjť ǿŀǊǘƻǏŎƛ i ǇƻƎƭŊŘƽǿΦ 

Obszar: Zobacz, Ƨŀƪ ǿȅƎƭŊŘŀƳΗ 

bŀƧŎȊťǎǘǎȊŊ ƪŀǘŜƎƻǊƛŊ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴŜƧ ǘǊŜǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŊ ȊŘƧťŎƛŀ portretowe, z czego 

najczťǏŎƛŜƧ ƧŜǎǘ ǘƻ ǘȊǿΦ ǎŜƭŦƛŜ ƭǳō ƛƴƴŜ ȊŘƧťŎƛŜ ǇƻǊǘǊŜǘƻǿŜ ōŀŘŀƴŜƎƻΦ tǊȊȅƪƱŀŘƽǿ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ ƴŀ ǇǊƻŦƛƭŀŎƘ ōŀŘŀƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛkowano 222 przypadki (na 57 profili), 

ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍy ponadgimnazjalnej. 

² ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿŀǊǘƻ ǿȅƻŘǊťōƴƛŏ Řǿŀ ǿŊǘƪƛΦ tƛŜǊǿǎȊȅƳ ƧŜǎǘ ǇƻǘǊȊŜōŀΣ ƪǘƽǊŀ ǎǘƻƛ ǇǳōƭƛƪŀŎƧŊ 

ȊŘƧťŎƛŀ ǇƻǊǘǊŜǘƻǿŜƎƻΦ ¦ǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎ ǘǊŜǏŏ ƪƻƳŜƴǘŀǊȊȅ ōťŘŊŎȅŎƘ ǊŜŀƪŎƧŊ na tego typu posty 

όȊŘƧťŎƛŜ нύ, Ƨŀƪ ƛ ƭƛŎȊōť ǇƻƭǳōƛŜƵ Ƴƻȍƴŀ ŘƻƳƴƛŜƳȅǿŀŏΣ ȍŜ ƻƳŀǿƛŀƴŜ Ǉƻǎǘȅ ƳŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀŏ 

ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ǳȊƴŀƴƛŀ ƻǎƻōȅ ǇǳōƭƛƪǳƧŊŎŜƧΦ 

½ŘƧťŎƛŜ нΦ tǊȊȅƪƱŀŘƻǿŜ ƪƻƳŜƴǘŀǊȊŜ ǇƻŘ ȊŘƧťŎƛŀƳƛ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎȅƳƛ Ǉƻǎǘŀŏ ƻǎƽō ōŀŘŀƴȅŎƘΦ 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ. 

|ƭŜŘȊŊŎ ȊŀǇƛǎȅ ǇǊƻŦƛƭƛ ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŎȊƴƛŜ ƴŀǎǳǿŀ ǎƛť ǿƴƛƻǎŜƪΣ ȍŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻŘƧťƱȅ ǇǊƽōť ǘŀƪƛŜƧ 

ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧƛ ƛ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƱȅ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ǿȊƳƻŎƴƛŜƵ - Ǉƻ ƧŀƪƛƳǏ ŎȊŀǎƛŜ ǿȅƎŀǎƛƱȅ ǘť 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŏΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŀ ƳƛŀƱȅ - ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊ jej ƴŀǘťȍŜƴƛŜΦ 5ŀƴŜ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƪǊŀƪƻǿǎƪƛŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ȊŘŀƧŊ ǎƛť ǿǇƛǎȅǿŀŏ ǿ ǎzerszy ƪƻƴǘŜƪǎǘ ōŀŘŀƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ  
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Warto ǇǊȊȅǿƻƱŀŏ ŎƘƻŎƛŀȍōȅ ōŀŘŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǎƛƭƴȅ ȊǿƛŊȊŜƪ ŦŀŎŜōƻƻƪƻǿŜƧ 

autoprezentacji z takimi cechami jak ekstrawersja czy narcyzm.9 Ich aǳǘƻǊȊȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊ 

mocnŜ ŘƻǿƻŘȅ ƴŀ ǘƻΣ ȍŜ osoby z wysokim poziomem narcyzmu (podobny efekt dla 

ŜƪǎǘǊŀǿŜǊǎƧƛύ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƎŜƴŜǊǳƧŊ ƴŀ ǎǿƻƛŎƘ ǇǊƻŦƛƭŀŎƘ ǘǊŜǏŎƛ ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎȅƧƴŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳǊƻŘŊΣ ŦƛȊȅŎȊƴƻǏŎƛŊ ŎȊȅ ǳōǊŀƴƛŀƳƛΦ LƴƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ DƻƴȊŀƭŜǎ 

and Hancock10  w 2011 r. ǇƻƪŀȊǳƧŊ Ȋ ƪƻƭŜƛΣ ȍŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǇƻǊǘŀƭƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ 

όǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ōŀŘŀƵ ōȅƱ Facebook) podnosi istotƴƛŜ ǎŀƳƻƻŎŜƴť ƛŎƘ ǳȍȅǘƪƻǿƴƛƪƽǿΦ 

² ǘȅƳ ǿȊƎƭťŘȊƛŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƪǊŀƪƻǿǎƪŀ ƴƛŜ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ ōŀŘŀƴȅŎƘ ŎƘƻŎƛŀȍōȅ 

w USA.  

DruƎƛƳ ǿŀȍƴȅƳ ǿŊǘƪƛŜƳ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊǿƛŊȊŀƴȅƳ Ȋ ǊŜŀƪŎƧŀƳƛ ƴŀ ŦƛȊƧƻƴƻƳƛŎȊƴŊ ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧť 

ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧť ƧŜǎǘ ǿŊǘŜƪ ǇƱŎƛΦ ² ǘƻƪǳ ŀƴŀƭƛȊȅ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀƭƛǏƳȅΣ ȍŜ ƧŜȍŜƭƛ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŀ 

ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀ ȊŘƧťŎƛŜ ƻ ǘŀƪƛƳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜΣ ǘƻ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇƱŜŏ ƪƻƳŜƴǘǳƧŊŎŜƎƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ 

zwrƻǘƴŜ ǎŊ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜΦ LƴŀŎȊŜƧ Ƴŀ ǎƛť ǎǇǊŀǿŀ ǳ ŎƘƱƻǇŎƽǿΥ reakcje ze strony 

ŘȊƛŜǿŎȊŊǘ ǎŊ ŎȊťǎǘƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜ ŀ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛŜ ǳ ƪƻƭŜƎƽǿΣ ǘǊŜǏŏ ƪƻƳŜƴǘŀǊȊȅ ƧŜǎǘ ƴŜƎŀǘȅǿƴŀΦ 

DƱƽǿƴŊ ƻǎƛŊ ΨƘŜƧǘǳΩ ƧŜǎǘ ǳȊƴŀƴƛŜ ŎƘƱƻǇŀƪŀΣ ƪǘƽǊȅ ǇƻŘŜƧƳǳƧŜ ǇǊƽōť ǘŀƪƛŜƧ ŀǳǘƻǇǊŜȊŜƴǘŀŎji 

Ȋŀ ȊƴƛŜǿƛŜǏŎƛŀƱŜƎƻΣ ŘȊƛŜǿŎȊťŎŜƎƻ ƭǳō ǇŀŘŀƧŊ ƴŀǿŜǘ ŎȊťǎǘƻ ǿǳƭƎŀǊƴŜ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŀ 

ƻŘƴƻǎȊŊŎŜ ǎƛť Řƻ ǇƻŘŜƧǊȊŜƵ Ŏƻ Řƻ ƘƻƳƻǎŜƪǎǳŀƭƴŜƧ ƻǊƛŜƴǘŀŎƧƛΦ bŜƎŀǘȅǿƴŜ ǊŜŀƪŎƧŜ ƭǳō ƧŜƧ ōǊŀƪ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƧŜȍŜƭƛ ȊŘƧťŎƛŀ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ƳŀƧŊ ǎƳǳǘƴȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ƴǇΦ ƴŀǿƛŊȊǳƧŊ 

Řƻ ǇƻǇƪǳƭǘǳǊƻǿŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ΨŜƳƻΩΦ aƻȍƴŀ zatem ǇƻŘŜƧǊȊŜǿŀŏΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƧŜǎǘ 

ǇƻŘ ƳƻŎƴȅƳ ǿǇƱȅǿŜƳ ƪǳƭǘǳ {ƳƛƭŜ ϧ .Ŝŀǳǘȅ - na FŀŎŜōƻƻƪǳ ŎƘŎŊ ǎƛť ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀŏ ŘƻōǊȊŜΣ 

Ȋȅǎƪŀŏ ǎȅƳǇŀǘƛŜ ƛ ǳȊƴŀƴƛŜ ƛƴƴȅŎƘΦ 

Obszar: ½ƻōŀŎȊ ŎȊȅƳ ǎƛť ƛƴǘŜǊŜǎǳƧť ƛ ƧŀƪƛŜ ƳŀƳ ǇƻƎƭŊŘȅΗ 

YƻƭŜƧƴŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴȅŎƘ ǘǊŜǏŎƛ ƻŘƴƻǎƛ ǎƛť Řƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵΣ ǇƻƎƭŊŘƽǿ ƛ ǿŀǊǘƻǏŎƛ 

ǿ ǎǇƻǎƽō ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅ ƛ Ȋƴƛǳŀƴǎƻǿŀƴȅ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊŘƧťŎƛŀ ǿ ǘƭŜΦ aƱƻŘȊƛŜȍ 

ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀ ǇƻǎǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ƻŘƴƻǎȊŊ ǎƛť Řƻ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎŦŜǊ ȍycia. Informuje siebie nawzajem 

ƻ ǇƻǎǘťǇŀŎƘ ǿ ƎǊŀŎƘΣ ǇƻƎƭŊŘŀŎƘ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀōȅǘȅŎƘ ŘƻōǊŀŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴȅŎƘ ŎȊȅ ŀƪŎƧŀŎƘ 

ŎƘŀǊȅǘŀǘȅǿƴȅŎƘΦ ¢Ŝƴ ǊƻŘȊŀƧ Ǉƻǎǘƽǿ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ȊŀǿƛŜǊŀ ǿ ǎƻōƛŜ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ 

autoprezentacyjny, ŀƭŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ Ƴŀ ŦǳƴƪŎƧŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŜ ŎȊȅ ƴŀǿŜǘ ǊŜƪƭŀƳǳƧŊŎŜ. W tej 

ƎǊǳǇƛŜ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǘǊŜǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƳƛŀǎǘŜƳ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ŘōŀƱƻǏŎƛ ƻ ǿǎǇƽƭƴŜ ŘƻōǊƻ 

jak np. informacje o problemie smogu w Krakowie po rozrywkowy, czyli co ciekawego 

ǿ ƳƛŜǏŎƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǊƻōƛŏΦ tǊȊȅƪƱŀŘƻǿŜ ǘǊŜǏŎƛ ǎŊ ȊŀǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ƴŀ ȊŘƧťŎƛǳ оΦ 

  

                                                 
9 Ong, E. Y., Ang, R. P., Ho, J. C., Lim, J. C., Goh, D. H., Lee, C. S., & Chua, A. Y. (2011). Narcissism, extraversion and 
ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎΩ ǎŜƭŦ-presentation on Facebook. Personality and individual differences, 50(2), 180-185. 
10 Gonzales, A. L., & Hancock, J. T. (2011). Mirror, mirror on my Facebook wall: Effects of exposure to Facebook 
on self-esteem. Cyberpsychology, Behavior, and Social Networking, 14(1-2), 79-83. 
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½ŘƧťŎƛŜ оΦ tǊȊȅƪƱŀŘƻǿŜ ȊŘƧťŎƛŀ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƻǎƽō ōŀŘŀƴȅŎƘΦ 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ Ȋ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ 

Obszar: ½ƻōŀŎȊ ƪǘƻ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƳƴƛŜ ǿŀȍƴȅΗ 

hǎǘŀǘƴƛŊ ƪŀǘŜƎƻǊƛť Ǉƻǎǘƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǘŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƴƛŜƧŀƪƻ ŎƘǿŀƭŜƴƛŀ ǎƛť ōƭƛǎƪƛƳƛΦ aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ 

ǇǊȊŜǎǘŀǿƛŀƧŊ ƛƴƴȅƳ ǎǿƻƧŜ ōƭƛǎƪƛŜ ƻǎƻōȅΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱ ŎȊȅ ŎƘƱƻǇŀƪŀκŘȊƛŜǿŎȊȅƴťΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǿȅȊƴŀƧŊ 

ǎƻōƛŜ ǳŎȊǳŎƛŀ ǘŊ ǿƱŀǏƴƛŜ ŘǊƻƎŊ όȊŘƧťŎƛŜ пύΦ tǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ƴƛŜǎǘŜǘȅ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ 

ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ŎȊȅ ǘŀƪƛ ǊƻŘȊŀƧ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ƧŜǎǘ ǎǳōǎǘȅǘǳǘŜƳ ǘŜƧ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜƧ ŎȊȅ ǘȅƭƪƻ ƧŊ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀΦ 

¢ƻ Ŏƻ ǿƛŘŀŏ ǿ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘΣ ǘƻ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ŘǳƳȅ Ȋ ōƭƛǎƪƛŎƘΣ ƪǘƽǊŊ ōŀŘŀƴƛ ƳŀƴƛŦŜǎǘǳƧŊΦ 5ƭŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘǳ ŎȊťǎǘƻ ƎǊŀǘǳƭǳƧŊ ǇǳōƭƛŎȊƴƛŜ ǇǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ Ǉƻǎǘƽǿ ǎǳƪŎŜǎƽǿΣ ƪǘƽǊe ƻŘƴƛŜǏƭƛ ƛŎƘ ōƭƛǎŎȅΦ 

½ŘƧťŎƛŜ пΦ tǊȊȅƪƱŀŘ ǿȅȊƴŀǿŀƴƛŀ ǳŎȊǳŏ ƴŀ ǇƻǊǘŀƭǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƪǊŀƪƻǿǎƪŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍΦ 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƳŀǘŜǊƛŀƱ ȊŀŎȊŜǊǇƴƛťǘȅ Ȋ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊƻŦƛƭǳ ƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳΦ  
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hōǎȊŀǊΥ ¦ǏƳƛŜŎƘƴƛƧ ǎƛťΗ 

aƱƻŘȊƛ ōŀŘŀƴƛ ŎȊťǎǘƻ ȍŀǊǘǳƧŊ 

na portalu ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅƳ - 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ƳƱƻŘǎȊŀ ƎǊǳǇŀ 

wiekowa - przy pomocy 

ƳŜƳƽǿΣ czy ǳŘƻǎǘťǇƴƛŜƵ 

z portali takich jak Besty, Kwejk 

czy Demotywatory. 

½ǿƱŀǎȊŎȊŀ ǎȊƪƻƱŀ ǎǘŀƴƻǿƛ 

ǇǊȊŜŘƳƛƻǘ ȍŀǊǘƽǿΣ ǇǊȊȅ 

ǇƻƳƻŎȅ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ 

ǊƻȊƱŀŘƻǿǳƧŊ ǎǿƻƧŜ ȊƴǳȍŜƴƛŜ 

 

 

ŀƭŜΣ ȍŜ ǘŜȍ ŎƘǿŀƭŊ ǎƛť ǇƻǎǘťǇŀƳƛ ǿ ŜŘǳƪŀŎƧƛΥ 

 

 

Popularnym zachƻǿŀƴƛŜƳ ǎŊ ǘŜȍ ȍŀǊǘȅ 

ȊǿƛŊȊŀƴŜ oznaczanie swojego miejsca pracy 

Ƨŀƪƻ Ψ{ȊƭŀŎƘǘŀ ƴƛŜ ǇǊŀŎǳƧŜΩΥ 
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hōǎȊŀǊ αwƻŘȊƛƴŀέ 

hōǎȊŀǊ αwƻŘȊƛƴŀέΥ ǎƪƱŀŘ ƛ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ǎǘȅƭŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛΣ ƳƻŘŜƭŜ 

ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳΦ !ƴŀƭƛȊȅ ǿ ǘȅƳ ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΣ ǿ ǘȅƳ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ 

 

wƻŘȊƛƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŊ ǿŀǊǘƻǏŏΦ YƻƧŀǊȊȅ ǎƛť uczniom Ȋ ŘƻƳŜƳΣ ƻǎǘƻƧŊΣ 

bezpieczeƵǎǘǿŜƳΣ ǿǎǇŀǊŎƛŜƳΣ okazywaniem sobie nawzajem pomocy. Nastolatkowie 

ŘŜŦƛƴƛǳƧŊ ǊƻŘȊƛƴť Ƨŀƪƻ ȊōƛƽǊ ƻǎƽō ǎǇƻƪǊŜǿƴƛƻƴȅŎƘ ȊŜ ǎƻōŊ ŦƛȊȅŎȊƴƛŜ, ale nie tylko. To ǿŜŘƱǳƎ 

ƴƛŎƘ ǊƽǿƴƛŜȍ osoby godne zaufaniaΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ȊŜ ǎƻōŊ ǿ ōƭƛǎƪƛŎƘ ǊŜƭŀŎƧŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ 

na ǎƻōƛŜ ƴŀǿȊŀƧŜƳ ǇƻƭŜƎŀŏΦ ¢ƻ ǘŀƪȍŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǎƛť ƴŀǿȊŀƧŜƳ ǘƻƭŜǊǳƧŊΣ Ŏƻ ȊŀǇŜǿƴƛŀ Řǳȍȅ 

komfort psychiczny. 

  

 

 

 

 

 

5ƻ ǊƻŘȊƛƴȅ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍŊ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǊƻŘȊƛŎŜΣ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿƻ 

ƻǊŀȊ ŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜΦ WŜŘƴŀƪ ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻΣ ŘŜŦƛƴƛǳƧŊŎ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿȅŎƘƻŘȊƛƭƛ 

ǇƻȊŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅ ƧŜƧ ƪǊŊƎ - ǿǎƪŀȊǳƧŊŎ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǳƧƪƽǿΣ ŎƛƻŎƛŜ ŎȊȅ ƪǳȊȅƴƻǎǘǿƻΦ ½ŘŀǊȊŀƱƻ ǎƛťΣ 

ȍŜ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ Ƨŀƪƻ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ ǿǎǇƻƳƛƴŀƭƛ ǊƽǿƴƛŜȍ osoby z nimi niespokrewnione, 

ƴǇΦ ƭǳŘȊƛ ȊŜ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ {ƛŜƳŀŎƘŀΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ƱŊŎȊŊ ƛŎƘ ōŀǊŘȊƻ ǎƛƭƴŜ ǿƛťȊƛΦ 

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǇǊȊȅȊƴŀƧŊΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛƴŀ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƴƛŎƘ ǿŀȍƴŀΣ Ŏƻ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀ ǎƛť ƳΦƛƴΦ ǇƻǇǊȊŜȊ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŜƳ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ ƻǊŀȊ ƪƛŜǊƻǿŀƴŊ ǿ ƛŎƘ ǎǘǊƻƴť ǘǊƻǎƪŊΦ 5ǳȍŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 

ǊƻŘȊƛƴȅ ǳǿȅǇǳƪƭŀ ǎƛť ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ ƪǊȅȊȅǎƻǿȅŎƘ - ƪƛŜŘȅ ƻŎȊŜƪǳƧŜ ǎƛť ƻŘ ƧŜƧ ŎȊƱƻƴƪƽǿ 

pomocy -ǿ ǇǊȊŜŎƛǿƛŜƵǎǘǿƛŜ Řƻ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΣ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ ǘƻ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ȊŜ 

ǎǘǊƻƴȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊŜΦ 

  

Rodzina jest wszystkim. 

 

(Rodzina) jŜǎǘ ǘŀƪƛƳ ǎǇƻƪƻƧŜƳΣ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŜƳΣ ȍŜ Ƨŀƪ ǿǊƽŎť Řƻ ŘƻƳǳ ǘƻ Ƴƛ 

ǎƛť ǘŀƳ ƴƛŎ ƴƛŜ ǎǘŀƴƛŜ ƛ ǿǎȊȅǎǘƪƻ ǘŀƳ ōťŘȊƛŜ ǘŀƪ Ƨak mi pasuje. 

 

¢ƻ ƻǎƻōȅΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ƧŜǎǘŜǏƳȅ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǿ ƳƛŀǊť ōŜȊǇǊƻōƭŜƳƻǿƻ ȍȅŏΦ bƛŜ ǿȅŘŀƧŜ 

Ƴƛ ǎƛťΣ ȍŜōȅǏƳȅ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Ȋ ƳƻƛƳƛ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ ƳƻƎƭƛ ǎƛť ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ 

ƧŜŘƴŜƎƻ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƛ ƧŀƪƻǏ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƭƛ ǎƻōƛŜ ǘŀƳ ȍȅŎƛŜ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳnazjalnej   

Rodzina
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Yhb¢!Y¢ ½ wh5½Lb+ 

Yƻƴǘŀƪǘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ Ƴƻȍƴŀ ƻƪǊŜǏƭƛŏ Ƨŀƪƻ ŘƻōǊȅΣ ŎƘƻŏ ƴƛŜǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ 

ƴƛŜǇƻǊƻȊǳƳƛŜƵΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ŘƻōǊȊŜ ŘƻƎŀŘǳƧŜ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ rodzicami, 

mamy do czynienia ze stosunkiem partnerstwaΣ ŀ ƴŀǿŜǘ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛΦ 

Wŀ Ȋ ƳƻƛƳ ǘŀǘŊ ƧŜǎǘŜƳ Ƨŀƪ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭΦ aƻȍŜƳȅ ǎƻōƛŜ ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΦ 

 

½ƴŀƳ ƻǎƻōťΣ ƪǘƽǊŀ Ȋ ƳŀƳŊ ǎǘǊŀǎȊƴƛŜ ŘǊȊŜ ƪƻǘȅΣ ŀ Ƨŀ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƴƛŜ ƳŀƳ ǘŀƪƛŎƘ 

ǇǊƻōƭŜƳƽǿΦ ²ƛŀŘƻƳƻΣ ŎȊŀǎŀƳƛ ǎƛť ǇƻƪƱƽŎť Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ƳŀƳ ǘŀƪich 

ǇǊƻōƭŜƳƽǿΦ wƻȊǳƳƛŜƳȅ ǎƛťΦ 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

aƻƎť ȍŀǊǘƻǿŀŏ ȊŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ¢ŀǘȅ ƛ ƻƴ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜΣ ȍŜ ǇǊȊŜƎƛƴŀƳΣ ǘȅƭƪƻ ȊŀŎȊƴƛŜ 

ǏƳƛŀŏ ǎƛť ȊŜ ƳƴŊ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej  

Nieporozumienia ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƳƛťŘȊȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ, a rodzicami ǿȅƴƛƪŀƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Ȋ ǊƽȍƴƛŎȅ 

wiekuΣ ŀ Ŏƻ Ȋŀ ǘȅƳ ƛŘȊƛŜΣ ǊƽȍƴƛŎȅ ȊŘŀƵΣ Ŏƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜ wzajemne niezrozumienie. Dobrych relacji 

ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƴƛŜ ǳƱŀǘǿƛŀ ȊƳťŎȊŜƴƛŜ ƛ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅ Ƴǳ ōǊŀƪ ŎƛŜǊǇƭƛǿƻǏŎƛ ze ǎǘǊƻƴȅ ǊƻŘȊƛŎƽǿΦ  

RƻŘȊƛŎŜ ƴƛŜ ǊƻȊǳƳƛŜƧŊ ǘŜƎƻΣ Ŏƻ ǊƻōƛƳȅ. 

 

hƴƛ ŎƘȅōŀ ƳȅǏƭŊΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƪƻƳǳƴŀΦ 

 

.ƻ ƻƴƛ ƳȅǏƭŊΣ ȍŜ ǿǎȊȅǎǘƪƻ ƧŜǎǘ ǘŀƪ Ƨŀƪ ōȅƱƻ ƪƛŜŘȅǏΣ ŀ ǘƻ Ƨǳȍ ƴƛŜ ǘŜ ŎȊŀǎȅΣ ǘƻ ƴƛŜ 

ǏǊŜŘƴƛƻǿƛŜŎȊŜ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   

¾ǊƽŘƱŜƳ ƴƛŜǇƻǊƻȊǳƳƛŜƵ ƳƛťŘȊȅ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪŀƳƛ, ŀ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ 

nadopieƪǳƵŎȊƻǏŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŀ z ƴƛŜƧ ƪƻƴǘǊƻƭŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ nakazy i zakazy όȊŀƪŀȊ ǇƽȋƴȅŎƘ 

ǇƻǿǊƻǘƽǿΣ ȊŀƪŀȊ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ƴƻŎȅ ǇƻȊŀ ŘƻƳŜƳύ, czy ǎǘŀǿƛŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǿŀǊǳƴƪƛΦ 

Nieporozumieniŀ ǎƛť ōƛƻǊŊΧ ƴƻ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Ȋ ŎƛŊƎƱŜƎƻ ǎǇǊŀǿŘȊŀƴƛŀ Ϧco tam 

ǊƻōƛǎȊ ƴŀ ǘȅƳ ƪƻƳǇǳǘŜǊȊŜέ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

   

aŀƳŀ Ƴƽǿƛ αƳƻȍŜǎȊ ȊǊƻōƛŏ ǘƻΣ ŀƭŜ Ȋŀ ǘƻ ƳǳǎƛǎȊ ȊǊƻōƛŏ ǘƻ ƛ ǘƻέΣ ƴǇΦ αƳƻȍŜǎȊ ǿȅƧǏŏ 

ƛ ǿǊƽŎƛŏ ǿƛŜŎȊƻǊŜƳΣ ŀƭŜ Ȋŀ ǘƻ ƳǳǎƛǎȊ ƧǳǘǊƻ ǇƻǎǇǊȊŊǘŀŏ ƱŀȊƛŜƴƪťέ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   
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UŎȊƴƛƻƳ ŘƻǎƪǿƛŜǊŀ ǘŀƪȍŜ ƴƛŜrzadko ƴŀǊȊǳŎŀƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǎǇƻǎƻōƽǿ ƳȅǏƭŜƴƛŀ 

ŎȊȅ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀΦ  

bƛŜȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜΦ Wŀƪ Ƨŀ Ƴƽǿƛť ƳŀƳƛŜ Ƨŀƪ ōȅƳ ŎƘŎƛŀƱŀΣ Ŏƻ ōȅƳ ŎƘŎƛŀƱŀ ȊǊƻōƛŏΣ 

a mama narzuca mƛ Ŏƻ ƛƴƴŜƎƻ ƳŀƳ ȊǊƻōƛŏΦ Wŀ ǇǊƽōǳƧť Ǉƻǎǘŀǿƛŏ ƴŀ ǎǿƻƛƳΣ 

Ǉƻ ŎȊȅƳ ǎƛť ƴŀ ƴƛŊ ƻōǊŀȍŀƳΣ ŎƘƻŏ ƛ ǘŀƪ ǿȅŎƘƻŘȊƛ ƴŀ ƧŜƧΦ  

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ  

²ǏǊƽŘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ƴŀƭŜȍȅ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ gorszy όŘƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǳŎȊŊŎŜƧ ǎƛť ǿ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳύΣ ǇǳƴƪǘŜƳ ȊŀǇŀƭƴȅƳ ƴƛŜǇƻǊƻȊǳƳƛŜƵ ōȅǿŀ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎȊƪƻƱŀ ƛ ȊŘƻōȅǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ ƻŎŜƴȅ ŎȊȅ ȊƱŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ. ¢ŜƳŀǘŀƳƛ ŘǊŀȍƭƛǿȅƳƛ 

ƻƪŀȊǳƧŊ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ȊƴŀƧƻƳƛ czy zainteresowania ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǳǿŀȍŀƧŊΣ ȍŜ ǎŊ 

niesprawiedliwie oceniani przez swoich ǊƻŘȊƛŎƽǿ Ƨŀƪƻ ƭŜƴƛǿƛΣ Ŏƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ƪƱƽǘƴƛŜ. 

Na ǇǊȊȅƪƱŀŘΣ ƧŜǏƭƛ ƧŜŘŜƴ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘ ƛŘȊƛŜ Ƴƛ ƎƻǊȊŜƧΣ ǘƻ ȊŀǊŀȊ ƧŜǎǘ ǎǇǊȊŜŎȊƪŀ ƻ ǘƻΦ 

bƻ ƛ ȊƴŀƧƻƳƛΣ Ƨŀƪ ǎƛť ƪǘƻǏ ƪƻƳǳǏ ƴƛŜ ǇƻŘƻōŀΣ ǘƻ ǘŜȍ ȊŀǊŀȊ ƧŜǎǘ ǎǇǊȊŜŎȊƪŀ ƻ ǘƻΦ !ƭōƻ 

ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƴƛŜƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ Řƻ ƳƻƧŜƧ ǇƱŎƛΣ Řƻ ƳƻƧŜƎƻ ǿƛŜƪǳ 

ǘŜȍΦ L ƻŘ ǊŀȊǳ ǎǇǊȊŜŎȊƪŀ. 

 

¦ ƳƴƛŜ Ȋŀ ǘƻΣ ȍŜ ǘŜƻǊŜǘȅŎȊƴƛŜ ƴƛŎ ƴƛŜ ǊƻōƛťΦ 5ƭŀ ƳƻƧŜƧ ƳŀƳȅ Ƨŀ ƴƛƎŘȅ ƴƛŎ ƴƛŜ Ǌƻōƛť 

όΧύΣ ƳƛƳƻ ȍŜ ƻǇƛŜƪǳƧť ǎƛť ŎŀƱȅ ŎȊŀǎ ǎƛƻǎǘǊŊΦ 

 

aƽƧ ǘŀǘŀ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǘǿƛŜǊŘȊƛΣ ȍŜ ƳƛŜǎȊƪŀƳ Ƨŀƪ ǿ ƘƻǘŜƭǳΦ ! ȍŜ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƪƻǎȊť 

ǘǊŀǿťΣ ǘƻ ǘŜƎƻ ƧŀƪƻǏ ƴƛŜ ǿƛŘȊƛΦέ 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej  

aƱƻŘȊƛŜȍ ǎƪŀǊȍȅ ǎƛť ǘŀƪȍŜ na nienajlepszy ƪƻƴǘŀƪǘ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ ōǊŀŏƳƛ ƛ ǎƛƻǎǘǊŀƳƛΦ aƛťŘȊȅ 

ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ŘǊƻōƴŜΣ ƭŜŎȊ ŎȊťǎǘŜ ǎǇǊȊŜŎȊƪƛ όƴŀƧǇƻǇǳƭŀǊƴƛŜƧǎȊŀ αƻ ǇƛƭƻǘŀέύΦ /ȊťǎǘŜ 

ƴƛŜǇǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀ ǇƻǿƻŘǳƧŊΣ ȍŜ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ ǎǿƻƧŜ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿƻ Ƨŀƪƻ αǳǇƛŜǊŘƭƛǿŜέ 

 i αƛǊȅǘǳƧŊŎŜέ. 

Co ciekawe, αŘƻōǊȅ ƪƻƴǘŀƪǘέ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍΣ ƴƛŜ zawsze jest 

ǘƻȍǎŀƳȅ Ȋ ōƛŜȍŊŎȅƳ ƛƴŦƻǊƳƻǿŀƴƛŜƳ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƻ ǘȅƳΣ Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť ǿ ȍȅŎƛǳ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ. 

aƱƻŘȊƛŜȍΣ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴŀΣ ȍŜ ǎǇƻǘƪŀƱŀōȅ ǎƛť Ȋ ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜƳ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ǊŜȊȅƎƴǳƧŜ 

ȊŜ ǎȊŎȊŜǊȅŎƘ ǊƻȊƳƽǿΦ 5ƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳŀƴȊƧŀƭƴŜƧ ƛ ƭƛŎŜŀƭƴŜƧΦ 
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wƻŘȊƛŎŜ ƴƛŜ ǎŊ ƴŀ ōƛŜȍŊŎƻΣ ōƻ ƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜƳȅ ǘŜƎƻ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳnazjalnej 

Rodzice ƴƛŜ ǿƛŜŘȊŊ Ŏƻ ǳ ƴŀǎΦ όΧύ DŘȅōȅ ǊƻŘȊƛŎŜ ǿƛŜŘȊƛŜƭƛ Ŏƻ ǊƻōƛƳȅΣ ǘƻ ōȅ ƻǎȊŀƭŜƭƛ 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej 

RoŘȊƛŎŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǎŊ ƧŜŘƴŀƪ αƴŀ ōƛŜȍŊŎƻέ ƧŜǏƭƛ ŎƘodzi o ich sprawy. Codzienne 

ǊƻȊƳƻǿȅ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǎȊƪƻƱȅΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǎȊƪƻƱŀ 

ŀƴƎŀȍǳƧŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƛŎƘ ŎȊŀǎǳΣ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵ όƴǇΦ ƳǳȊȅƪƛ ŎȊȅ ǇƛƱƪƛ ƴƻȍƴŜƧύΦ 

bƛŜƪǘƽǊȊȅ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳŀƧŊ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ƴŀ ǘȅƭŜ ōƭƛǎƪŊ ǊŜƭŀŎƧťΣ ȍŜ ǊƻȊƳŀǿƛŀƧŊ Ȋ ƴƛƳƛ ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

- ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ȊŜ ǎǿƻƛƳ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳ ŎȊȅ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛΦ ¢ŀƪŀ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ŘƻǘȅŎȊȅ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜƧ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƭŜ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳ ƻǊŀȊ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 

Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊΦ 5ƻōǊŊ ǊŜƭŀŎƧť Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ǳƱŀǘǿƛŀ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǎŊ ƻƴƛ Řƭŀ ǎǿƻƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛ 

wyrozumiali. 

Jak ƳŀƳȅ ƧŀƪƛŜǏ ǇǊƻōƭŜƳȅ ǘƻ ƻ ǘȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳŀŎƘ όǘŜȍ ǊƻȊƳŀǿƛŀƳȅύ. Ja mam 

ŀƪǳǊŀǘ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǿȅǊƻȊǳƳƛŀƱȅŎƘΣ ǿƛťŎ ƳŀƳ ŘƻōǊȊŜΦ 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

 

/I!w!Y¢9w ²LB½L ½ wh5½L/!aL 

ReƭŀŎƧŜ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ǳȊƴŀŏ ƴŀƭŜȍȅ Ȋŀ ǿȊƎƭťŘƴƛŜ ǘǊǿŀƱŜΦ ²ƛťƪǎȊŊ ǿƛťȋ ƻŘŎȊǳǿŀƧŊ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴƛ 

Ȋ ƳŀǘƪŊ ƴƛȍ ƻƧŎŜƳΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ŜŦŜƪǘŜƳ ǘŜƎƻΣ ȍŜ Ƴŀǘƪƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ ǿƛťŎŜƧ ŎȊŀǎǳ ze swoimi 

ŘȊƛŜŏƳƛ (wykres 3). aŀǘƪŀΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƛ ƻƧŎƛŜŎ ŘŀƧŊ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊ ǎƛť 

ƻǎƛŊƎŀƴȅƳƛ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜΣ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǊŀȊ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ŎȊŀǎ ƴŀ ǿǎǇƽƭƴŊ ǊƻȊƳƻǿť 

(w ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǊƽȍƴƛŎŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƵ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƳŀǘƪŊ ŀ ƻƧŎŜƳ ǿȅƴƻǎƛ мс 

Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅŎƘύΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳŀƧŊ ǇƻŎȊǳŎƛŜΣ ȍŜ rodzice sprawǳƧŊ ƴŀŘ ƴƛƳƛ ǿȊƎƭťŘƴŊ 

ƪƻƴǘǊƻƭťΦ bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀ ǎƛť ǘƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ǳǎǘƴŜ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀƴƛŜ ǘŜƎƻΣ ǿ Ƨŀƪƛ ǎǇƻǎƽō ƛŎƘ 

ŘȊƛŜŎƛ ǎǇťŘȊŀƧŊ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ ƻǊŀȊ Ȋ ƪƛƳ Ǝƻ ǎǇťŘȊŀƧŊ όǘǊȊȅ ŎȊǿŀǊǘŜ ƳŀǘŜƪΣ ǿŜŘƱǳƎ ǳŎȊƴƛƽǿ 

ǇǊȊŜƧŀǿƛŀ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀύΦ ² ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŦƻǊƳǳƱowania ǊŜƎǳƱ ǊƻŘȊƛŎŜ 

ƴƛŜ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ς ȊŘŀƴƛŜƳ ǳŎȊƴƛƽǿ ƧŜŘȅƴƛŜ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛ ǊƻŘȊƛŎ ƻƪǊŜǏƭƛƱ ǏŎƛǎƱŜ 

ȊŀǎŀŘȅΣ Ŏƻ ŘȊƛŜŎƪƻ ƳƻȍŜ Ǌƻōƛŏ ǇƻȊŀ ŘƻƳŜƳΣ ŀ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƻƪǊŜǏƭƛƱ 

ȊŀǎŀŘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǘŜƎƻΣ Ŏƻ ŘȊƛŜŎƛ ƳƻƎŊ Ǌƻōƛŏ ǿ ŘƻƳǳΦ RodziŎŜ Řƭŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛƽǿ 

όтл҈ ǳŎȊƴƛƽǿ ǿǎƪŀȊŀƱƻ ƴŀ Ƴŀǘƪť ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜΣ ŀ ру҈ ƴŀ ƻƧŎŀύ ǎŊ ǿȊƻǊŜƳ ς dzieciom podoba 

ǎƛť ǎǇƻǎƽō ƛŎƘ ȍȅŎƛŀΣ ŀ ǿƛťƪǎȊŀ ŎȊťǏŏ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜ 

swoich dzieci. 
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Wykres 3. Relacje krakowskiej ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ς ǎƱǳǇƪƛ ƴŀ ǿȅƪǊŜǎƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊ ǇǊƻŎŜƴǘ ǿǎƪŀȊŀƵ 

pozytywnych. 

 
 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.  
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aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ŘŀƧŊ Ƴƛ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ

½ŀǿǎȊŜ ƳƻƎť ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƳŀǘƪƛκƻƧŎŀ

aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ƳŀƧŊ ŎȊŀǎΣ ōȅ ȊŜ ƳƴŊ
ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ƎŘȅ ǘŜƎƻ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜ

aŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ŀƪŎŜǇǘǳƧŊ ƳƻƧŜ ŘŜŎȅȊƧŜ

aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ǿƛŜŘȊŊΣ Ȋ ƪƛƳ ǎǇťŘȊŀƳ ŎȊŀǎ
wolny

aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ǿƛŜŘȊŊ ƎŘȊƛŜ Ƨŀ ǎǇťŘȊŀƳ ŎȊŀǎ
wolny

.ŀǊŘȊƻ ǇƻŘƻōŀ Ƴƛ ǎƛť ǎǇƻǎƽō ȍȅŎƛŀ ƳƻƧŜƧ
matki/ojca

aŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏ ƳƻƧŜ 
zainteresowania kulturalne ςŎƘŎŊ ȍŜōȅƳ ŎƘƻŘȊƛƱκŀ 
Řƻ ƪƛƴŀΣ ǘŜŀǘǊǳΣ ƳǳȊŜǳƳΣ ŎȊȅǘŀƱκŀ ŘƻōǊŜ ƪǎƛŊȍƪƛ

aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ ǏŎƛǎƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ǿ ŘƻƳǳ
ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǘŜƎƻΣ Ŏƻ Ƨŀ ƳƻƎť Ǌƻōƛŏ

aƻƧŀ ƳŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ ǏŎƛǎƱŜ ȊŀǎŀŘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ
ǘŜƎƻΣ Ŏƻ ƳƻƎť Ǌƻōƛŏ ǇƻȊŀ ŘƻƳŜƳ

aŀǘƪŀκƻƧŎƛŜŎ ǇƻƳŀƎŀƧŊ Ƴƛ ǿ ƻŘǊŀōƛŀƴƛǳ ǇǊŀŎ
domowych
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² ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ƪǎȊǘŀƱǘǳ ǊŜƭŀŎƧƛΣ ƧŀƪƛŜ ƳŀƧŊ ŘȊƛŜŎƛ ȊŜ ǎǿƻƛƳƛ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǎŊ ǇŜǿƴŜ 

rƽȍƴƛŎŜ ǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ ǘȅǇŜƳ ǎȊƪƻƱȅΥ 

V ²ȅǊŀȋƴƛŜ ƻŘǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳΦ ² ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǘȅǇ ǊŜƭŀŎƧƛ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ƧŜǎǘ 

bardziej autorytarny ς ǊƻŘȊƛŎŜΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƳŀǘƪŀΣ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǎǇǊŀǿǳƧŊ ǿƛťƪǎȊŊ ƪƻƴǘǊƻƭť 

ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǳǎǘŀƭŀƴƛŀ ȊŀǎŀŘ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǿ ŘƻƳǳΣ Ƨŀƪ ƛ ǇƻȊŀ ŘƻƳŜƳ ƻǊŀȊ ǿȅƪŀȊǳƧŊ 

ǿƛťƪǎȊŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ƻǎƛŊƎŀƴȅƳƛ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǿ ǎȊƪƻƭŜΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ 

ŘŜƪƭŀǊǳƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŜ ǇƻŎȊǳŎƛŜ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ  

V DƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ƴƛŜŎƻ ƳƴƛŜƧ - ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ƎǊǳǇ - ǇƻŘȊƛǿƛŀƧŊ ǎǿƻƛŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿ 

ǿ ǇǊŀƪǘȅƪƻǿŀƴȅƳ ǎǇƻǎƻōƛŜ ȍȅŎƛŀΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ŘŜƪƭŀǊǳƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƳƴƛŜƧǎȊŊ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƳŀǘƪƛΦ wƻŘȊƛŎŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻƳŀƎŀƧŊ ǎǿƻƛƳ 

dzieciom w odrabianiu prac domowych ς co trzeci gimnazjalista deklaruje fakt 

otrzymywania pomocy w tym zakresie. Przy czym ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀ 

ǎƛť ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ŘȊƛŜŎƪŀΦ 

/½!{ {tB5½!b¸ ½ wh5½Lb+ 

½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ƭǳōƛ ǎǇťŘȊŀŏ ǎǿƽƧ ŎȊŀǎ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ. bŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ ǳǿŀȍŀƧŊ, 

ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ŘƻōǊŀ ƻƪŀȊƧŀ ȍŜōȅ ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ŘƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǎƛť Ŏƻ ŘȊƛŜƧŜ ǎƛť ǳ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ 

rodzinyΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȍŜōȅ ȊƎƱťōƛŏ Ȋ ōƭƛǎƪƛƳƛ ǊŜƭŀŎƧŜΣ ȊƛƴǘŜƎǊƻǿŀŏ ǎƛť z nimiΦ /Ȋŀǎ ǎǇťŘȊƻƴȅ 

ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳƛΣ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ŎŜƴƛŊ ƳΦƛƴΦ Ȋŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŊ ŀǘƳƻǎŦŜǊťΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ Ǌƻzmowy, 

ŀ ǘŀƪȍŜ fakǘΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛŎŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǿǎǇƽƭƴȅŎƘ ǿȅƧǏŏ ǎǇƻƴǎƻǊǳƧŊ ǊƽȍƴŜƎo rodzaju rozrywki, 

Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴƛŜ ma okazji korzystaŏ ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵ όƴǇΦ ōŀǎŜƴΣ ƪǊťƎƭŜ ŎȊȅ ƪƛƴƻύΦ 

Najmniej ŎƘťǘƴƛŜΣ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛ ǎǇťŘȊŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΦ ²ǏǊƽŘ 

ǇƻǿƻŘƽǿ ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ōǊŀƪ ǎǿƻōƻŘƴŜƧ ǊƻȊƳƻǿȅ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊ ƻƴƛ Řǳȍƻ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ƻǊŀȊ ǿ ƴƛŜǇǊȊȅŎƘȅƭƴȅ ǎǇƻǎƽō ƪƻƳŜƴǘǳƧŊ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿΦ bƛŜ ǿǎȊȅǎŎȅ 

takȍe ƳŀƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŀōȅ ǎǿƽƧ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ ǎǇťŘȊŀŏ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ όǇǊȊȅƪƱŀŘ ¢ŀǘȅΣ ƪǘƽǊȅ ōŀǊŘȊƻ Řǳȍƻ 

pracuje). /ƘǿƛƭŜ ǎǇťŘȊƻƴŜ ǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅƳ ƎǊƻƴƛŜ ǎǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊ ǎƛť ǿ ǘŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ Řƻ ǿǎǇƽƭƴƛŜ 

ǎǇťŘȊŀƴȅŎƘ ǏǿƛŊǘΣ ǿǎǇƽƭƴȅŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ŎȊȅ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ ƻƎƭŊŘŀƴƛŀ ǘŜƭŜǿƛȊƧƛΦ  

²ƛŜŎȊƴŜ ŎȊŜǇƛŀƴƛŜ ǎƛťΣ ǿȅǇƻƳƛƴŀƴƛŜΦ {ǘȅǇŀ ǿ ƻƎƽƭŜΗ aŀƳƛŜ ǎƛť ƴƛŎ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜΣ 

bo zaraz αǘŜƎƻ ƴƛŜ ƳƻȍŜǎȊΣ ǘŀƳǘŜƎƻ ƴƛŜ ƳƻȍŜǎȊ.έ 

Przedstawiciel ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   

{Ǉƻǎƽō ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ Ǌƽȍƴƛ ǎƛť ƻŘ ŎƘǿƛƭΣ ƪǘƽǊŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ 

ze znajomymiΦ .ŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ƻŘǿƛŜŘȊƛƴŀŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 

ǿǎǇƽƭƴȅŎƘ ȊŀƪǳǇŀŎƘ ǿ ƎŀƭŜǊƛŀŎƘ ƘŀƴŘƭƻǿȅŎƘ ŎȊȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǊƻȊǊȅǿƪƛ ǇƻȊŀ 

ŘƻƳŜƳ όƴǇΦ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ƳŜŎȊŀŎƘΣ ǿȅƧǏŎƛŀ ƴŀ ƪǊťƎƭŜΣ ōŀǎŜƴΣ Řƻ ƪƛƴŀ ŎȊȅ ƴŀ ǇƛȊȊťύΦ aƻȍƴŀ ƻŘƴƛŜǏŏ 

ǿǊŀȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǿƽƧ czas wolny poza domem ǎǇťŘȊŀ ŎȊťǏŎƛej z rodzicami 

ƛ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳ ƴƛȍ ȊŜ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳŀƧŊ ǿ ȊǿȅŎȊŀƧǳ ǎǇƻǘȅƪŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ 
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wszystkim ǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀŎƘκŘƻƳŀŎƘΦ bƛŜ ōŜȊ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǎŊ ǘǳǘŀƧ ǿȊƎƭťŘȅ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜ ƛ ŦŀƪǘΣ 

ȍŜ ǘƻ ǊƻŘȊƛŎŜ ǎǇƻƴǎƻǊǳƧŊ ǿǎǇƽƭƴŜ αǿȅƧǏŎƛŀέΣ ǿƛťŎ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƳƻȍŜ ǎƻōƛŜ ƴŀ ƴƛŜ ǇƻȊǿƻƭƛŏΦ 

W konǘŜƪǏŎƛŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊΣ nastolatkom brakuje przede wszystkim 

lokalnych restauracji, ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻōȅ ƳƛƱƻ ǎǇťŘȊƛŏ ŎȊŀǎΣ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ 

fatygowania sƛť Ȋ ŘƻƧŀȊŘŜƳ Řƻ ŎŜƴǘǊǳƳ Ƴƛŀǎǘŀ. 

.ƭƛǎƪƻ ƳƴƛŜ όtƱŀǎȊƽǿύ ƳŀƱƻ ƧŜǎǘ ǊŜǎǘŀǳǊŀŎƧƛΣ ōŀǊdzo tego brakuje, jest tylko Bar 

aƭŜŎȊƴȅΣ ǘǊȊŜōŀ ƧŜŎƘŀŏ Řƻ ŎŜƴǘǊǳƳ ȍŜōȅ ŎƻǏ ŦŀƧƴŜƎƻ ȊƧŜǏŏ. 

Przedstawiciel ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   

bŀƧǿƛťŎŜƧ ŎȊŀǎǳ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ ǿ weekendy όƎƱƽǿƴƛŜ ǿ ƴƛŜŘȊƛŜƭŜύΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ 

ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ŘǳȍŜƎƻ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ƻōƻǿƛŊȊƪŀƳƛ ǎȊƪƻƭƴȅƳƛ ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵΦ 

h.h²L+½YL 5hah²9 a_h5½L9À¸ 

ÀȅŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴŜ ǘƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŎȊŀǎ ǎǇťŘȊŀƴȅ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊΣ ŀƭŜ ƛ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ǇƻǿƛƴƴƻǏŎƛΦ 

½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ Ƴŀ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƛ ŘƻƳƻǿŜΣ Ȋŀ ƪǘƽǊŜ ŎȊǳƧŜ ǎƛť 

odpowiedzialnaΦ bŀƭŜȍŊ Řƻ ƴƛŎƘ ƳΦƛƴΦ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǎǇǊȊŊǘŀƴƛŀ όǎǿƻƧŜƎƻ ǇƻƪƻƧǳΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ŎŀƱŜƎƻ ŘƻƳǳύΣ ǿȅƴƻǎȊŜƴƛŜ ǏƳƛŜŎƛΣ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŜ ǇǎŀΣ ǊƻōƛŜƴƛŜ ȊŀƪǳǇƽǿΣ ǇƻƳƻŎ 

ǿ Ǝƻǘƻǿŀƴƛǳ ŎȊȅ ƻǇƛŜƪŀ ƴŀŘ ƳƱƻŘǎȊȅƳ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŜƳΦ tƻƳƻŎ ǿ ƻōƻǿƛŊȊƪŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ 

ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ŘƻƳȅǏƭŀƴƛǳ ǎƛťΣ ȍŜ ǘǊȊŜōŀ ǿ ŎȊȅƳǏ ǇƻƳƽŎΣ ŎȊťǎǘƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅǊŀȍŀƴŀ 

ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ǿǇǊƻǎǘΣ ŎƘȅōŀ ȍŜ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ƧŀƪŊǏ ǇƻƳƻŎ ŘƻǊŀȋƴŊΣ ǿ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘΦ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛΣ ǊƻŘȊŀƧ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ 

ƧŜǎǘ ƻŘ ǎǘƻǇƴƛŀ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǳŎȊƴƛƽǿΦ 

ANA[L½! {¸¢¦!/WL a!¢9wL![b9W Yw!Yh²{YL9W a_h5½L9À¸ 

Wŀƪ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ ŘŜƪƭŀǊŀŎƧƛ ǳŎȊƴƛƽǿΣ deprywacja materialna dotyczy ich samych w niewielkiej 

ŎȊťǏŎƛ (wykres 4). /ƻ ǘǊȊŜŎƛ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅ ǳŎȊŜƵ ǿǎƪŀȊŀƱ ƴŀ ōǊŀƪ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ƛŎƘ 

ǊƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǊŜƎǳƭŀǊƴȅŎƘ ȊŀƧťŏ ǊŜƪǊŜŀŎȅƧƴȅŎƘΣ Ŏƻ ƴƛŜƪƻƴƛŜŎȊƴƛŜ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ŜŦŜƪǘŜƳ 

kiepskiej kondycji finansowej. bŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎťΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ǿȅƴƛƪƽǿ 

ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ȊŀǎƱǳƎǳƧŜ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǳƧŀǿƴƛƱŀ ǎƛť ŘƻǏŏ ȊƴŀŎȊƴŀ ƭƛŎȊōŀ ǳŎȊƴƛƽǿ όǇǊŀǿƛŜ 

Ŏƻ мл ǳŎȊŜƵύΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ǎǇƻkojnego miejsca do odrabiania prac domowych. Podobna 

ƭƛŎȊōŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ƴƛŜ Ƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȊŀǇǊŀǎȊŀƴƛŀ ƻŘ ŎȊŀǎǳ Řƻ ŎȊŀǎǳΣ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ Řƻ ŘƻƳǳΣ 

Ŏƻ ƳƻȍŜ ǊƻŘȊƛŏ ǇŜǿƴŊ ŦƻǊƳť ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ǘƻǿŀǊȊȅǎƪƛŜƎƻΦ  

bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǿȅƳƻǿƴȅƳ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛŜƳ ȊƱŜƧ ƪƻƴŘȅŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ƧŜǎǘ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŀ 

ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ ƛƭƻǏŎƛ ǇƻȍȅǿƛŜƴƛŀΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿǎƪŀȊȅǿŀƭƛ ƴŀ ōǊŀƪ ǘǊȊŜŎƘ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ǿ ŎƛŊƎǳ Řƴƛŀ 

όнн ǳŎȊƴƛƽǿΣ р҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ ƻǊŀȊ ōǊŀƪ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ǏƴƛŀŘŀƴƛŀ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ όоо 

ǳŎȊƴƛƽǿΣ у҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΦ ² ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ŘƻōǊƻǎǘŀƴǳ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƎƻ ǿŀȍƪƛƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ƧŜǎǘ 

ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ Ȋ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ǘȅǇƻǿŜ  Řƭŀ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿ ǿ ǘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ ŀ ǿƛťŎ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ 

ǇƽƧǏŎƛŀ Řƻ ƪƛƴŀ όнн ǳŎȊƴƛƽǿΣ р҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΣ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǿȊƛťŎƛŀ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǿȅŎƛŜŎȊƪŀŎƘ 
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ƪƭŀǎƻǿȅŎƘ όно ǳŎȊƴƛƽǿΣ р҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ ƻǊŀȊ ōǊŀƪ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ Ǐǿƛťǘƻǿŀƴƛŀ specjalnych 

ƻƪŀȊƧƛΣ Ƨŀƪ ƴǇΦ ǳǊƻŘȊƛƴȅ όнп ǳŎȊƴƛƽǿΣ с҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ. 

Wykres 4Φ ²ǎƪŀȋƴƛƪƛ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ς  ȍƽƱǘŜ ǎƱǳǇƪƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊ ƻŘǎŜǘŜƪ ǿǎƪŀȊŀƵ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ, 

a ƪŀǘŜƎƻǊƛŜ ƴŀ ƻǎƛ · ŎȊťǎǘƻǏŏ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ŘŀƴŜƧ odpowiedzi. 

 

 ¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.   
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wƻŘȊƛŎŜκƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊ Ƴƛ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜ
ǊŜƪǊŜŀŎȅƧƴŜ ȊŀƧťŎƛŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜΧ

aŀƳ ǿƱŀǎƴȅ ƪƻƳǇǳǘŜǊ

aŀƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ȊŀǇǊŀǎȊŀƴƛŀ ƻŘ ŎȊŀǎǳ Řƻ ŎȊŀǎǳΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱ
do domu w celu zabawy

Mam spokojne miejsce do odrabiania prac domowych

/ƻŘȊƛŜƴƴƛŜ ƳŀƳ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǏǿƛŜȍȅŎƘ ƻǿƻŎƽǿ ƛ ǿŀǊȊȅǿ

aŀƳ ǎǇǊȊťǘ Řƻ Ȋŀōŀǿ ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳ όǊƻǿŜǊΣ ǊƻƭƪƛΣ
itp.)

5ƻ ǎȊƪƻƱȅ ŘƻǎǘŀƧť ŘǊǳƎƛŜ ǏƴƛŀŘŀƴƛŜ ƭǳō ǇƛŜƴƛŊŘȊŜ
przeznaczone na ten cel

aŀƳ ƪǎƛŊȍƪƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ Řƻ ƳƻƧŜƎƻ ǿƛŜƪǳ ƛ ǿƛŜŘȊȅ

aŀƳ ŘǿƛŜ ǇŀǊȅ ƴŀƭŜȍȅŎƛŜ ŘƻōǊŀƴŜƎƻ ƻōǳǿƛŀ

aŀƳ ǎǘŀƱȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘǳ

aŀƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ Ǐǿƛťǘƻǿŀƴƛŀ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ ƻƪŀȊƧƛΣ ǘŀƪƛŎƘ
ƧŀƪΥ ǳǊƻŘȊƛƴȅΣ ƛƳƛŜƴƛƴȅΣ ŎȊȅ Ǐǿƛťǘŀ ǊŜƭƛƎƛƧƴŜ

wƻŘȊƛŎƽǿκƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǎǘŀŏ ƴŀ ǇƻƪǊȅŎƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ƳƻƛŎƘ
wycieczek szkolnych

aŀƳ ȊŀǇŜǿƴƛƻƴŜ ǘǊȊȅ ǇƻǎƛƱƪƛ ŘȊƛŜƴƴƛŜ

                                        Mam co najmniej kilka sztuk nowych
ǳōǊŀƵΧ

{ǘŀŏ ƳƴƛŜ ƻŘ ŎȊŀǎǳ Řƻ ŎȊŀǎǳ ƴŀ ǇƽƧǏŎƛŜ Řƻ ƪƛƴŀ

DŘȅ ƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊ ƧŜǎǘ ȊƛƳƴƻΣ ǿ ƳƻƛƳ ŘƻƳǳ ƧŜǎǘ
ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎƻ ŎƛŜǇƱƻ

NIE TAK
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²ŀǊǘƻ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ gƱƽǿƴȅƳƛ ǎǇƻƴǎƻǊŀƳƛ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŊ ǊƻŘȊƛŎŜΦ ²ǎǇŀǊŎƛŜ 

ŦƛƴŀƴǎƻǿŜ ǇƻŎƘƻŘȊƛ ǘŀƪȍŜ ƻŘ ŘȊƛŀŘƪƽǿΣ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻŘ ǿǳƧƻǎǘǿŀΣ ŀƭŜ ƧŜǎǘ ƻƪŀȊƧƻƴŀƭne 

όǇǊŜȊŜƴǘȅ Ȋ ƻƪŀȊƧƛ ǳǊƻŘȊƛƴ ŎȊȅ ǏǿƛŊǘύΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇǊȊȅȊƴŀƧŜΣ ȍŜ ƛŎƘ codzienne potrzeby 

ǎŊ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƴŜΦ bŀƧƳƴƛŜƧ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛ Ȋ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ 

ǎŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ ƪǘƽǊȊȅΣ ŀōȅ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǎǿƻƧŜ ǇƻǘǊȊŜōȅΣ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊ ǎƛť ǇǊŀŎȅ 

ǿŜŜƪŜƴŘƻǿŜƧΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ōȅŏ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ƴƛŜŎƻ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛ. Rodzice 

ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊ ƛƳ ǿŀǊǳƴƪƛ ōȅǘƻǿŜ όƻǇƱŀǘȅ Ȋŀ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜΣ ǿƻŘťΣ ǇǊŊŘΣ ƧŜŘȊŜƴƛŜΣ ǳōǊŀƴƛŜύΣ 

ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ όǘƧΦ ƪǎƛŊȍƪƛΣ ǊƻȊǊȅǿƪƛύ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť zorƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ǎŀƳƛ.  

Gdyby nastolatkowie ƳƛŜƭƛ ǿƛťŎŜƧ ŦǳƴŘǳǎȊȅΣ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊȅƭƛōȅ ƧŜ ƴŀ ǳōǊŀƴƛŀΣ ƪƻǎƳŜǘȅƪƛΣ ǊŜƳƻƴǘ 

pokoju (dziewczyny), prawo jazdy ŎȊȅ ǎŀƳƻŎƘƽŘ όŎƘƱƻǇŎȅύΦ .Ǌŀƪ przekazywania funduszy na 

ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŜƳ ƛ ǏǿƛŀŘƻƳŊ ŘŜŎȅȊƧŊ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ǊȊŀŘȊƛŜƧ 

ȊŜ ȊƱŊ ǎȅǘǳŀŎƧŊ ŦƛƴŀƴǎƻǿŊΦ  
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hōǎȊŀǊ αwƽǿƛŜǏƴƛŎȅέ  

Obszar αwƽǿƛŜǏƴƛŎȅέΥ ǎƪƱŀŘ ƛ ǎƛƱŀ ǿƛťȊƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊŜƧΣ 

ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ όǿ ǘȅƳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ȊŀƎǊƻȍŜƵύΣ 

ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛΣ ǎǘȅƭŜ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΣ ƳƻŘŜƭŜ ǎǇťŘȊania 

wolnego czasu w grupie.  

 

/½!{ {tB5½!b¸ ½ wj²L9|bLY!aL 

WƛťƪǎȊƻǏŏ ǎǿƻƧŜƎƻ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴŀƧŎƘťǘƴƛŜƧ ǎǇťŘȊŀƱŀōȅ ze swoimi znajomymi, 

ƎƱƽǿƴƛŜ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ ȊŜ ǎȊƪƻƱȅΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎǿƻƛƳƛ ƪƻƭŜƎŀƳƛ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪŀƳƛ Ȋ ǎŊǎƛŜŘȊǘǿŀ 

czy ze swoimi sympatiami. 

Wykres 5. Osoby, Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƭǳōƛ ǎǇťŘȊŀŏ ŎȊŀǎ ōŀŘŀƴŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍΦ  

 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.  

tŜǿƛŜƴ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǘƻΣ Ȋ ƪƛƳ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴŀƧŎƘťǘƴƛŜƧ ǎǇťŘȊŀ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ Ƴŀ ǿƛŜƪ ǳŎȊƴƛƽǿΦ 

Im ankietoǿŀƴȅ ǎǘŀǊǎȊȅΣ ǘȅƳ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǊƻǏƴƛŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ǿǎƪŀȊŀƵ ƴŀ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪƛ ǎǇƻȊŀ 

klasy ς ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿ ƎƛƳƴŀȊƧǳƳ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƛƴƴŜ ƎǊǳǇȅ ǿƻƭŊ ǎǇťŘȊŀŏ ŎȊŀǎ Ȋ ƪƻƭŜƎŀƳƛ 

ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪŀƳƛ Ȋ ƪƭŀǎȅΦ Cŀƪǘ ǇƽƧǏŎƛŀ Řƻ ǎȊƪƻƱȅ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊŜǏƭŀ ǘȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΣ ŀƭŜ ƧŜ 

wȊƳŀŎƴƛŀ όǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ Řƻ ǇŜǿƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳύΦ  aƱƻŘȊƛŜȍ ǳŎȊŊŎŀ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƱŀŎƘ ǏǊŜŘƴƛŎƘ ŎȊťǏŎƛŜƧ 

ƴƛȍ ƛƴƴƛ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ŎƘťǘƴƛŜ ǎǇťŘȊŀ ŎȊŀǎ Ȋ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŊκ ŎƘƱopakiem. Jest to efektem tego,  

ȍŜ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ǏǊŜŘƴƛŜƧ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ Ǝimnazjum deklarowali posiadanie sympatii 

όнн҈ ǳŎȊƴƛƽǿ ƎƛƳƴŀȊƧǳƳ Řƻ нф҈ ǳŎȊƴƛƽǿ ƭƛŎŜǳƳΣ оо҈ ǳŎȊƴƛƽǿ ǘŜŎƘƴƛƪǳƳύΦ 

aƱƻŘȊƛŜȍ ǳǿƛŜƭōƛŀ ǎǇťŘȊŀŏ ǎǿƽƧ ǿƻƭƴȅ ŎȊŀǎ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ ǇƻƴƛŜǿŀȍΣ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΣ 

Ƴŀ Řƻ ƴƛŎƘ ȊŀǳŦŀƴƛŜ ƛ ƳƻȍŜ z nimi ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎǿƻōƻŘƴƛŜ ǊƻȊƳŀǿƛŀŏΦ α²ǎǇƽƭƴȅ ƧťȊȅƪέ ƻǊŀȊ 

ǿǎǇƽƭƴŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ƛ ǇƻƎƭŊŘȅ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ŘƻōǊȊŜ ŎȊǳƧŜ ǎƛť ǿ ǎǿƻƛƳ ǿƱŀǎƴȅƳ 
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gronie (WŜǎǘ ƻ ŎȊȅƳ ǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ƧŜǎǘ Ŏƻ Ǌƻōƛŏ). Spotkania w towarzystwie ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ƛ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱ 

ǇŜƱƴƛŊ Řƭŀ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŊ ŦǳƴƪŎƧť ƻŘǎƪƻŎȊƴƛ ƻŘ ǎȊƪƻƱȅ ƛ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿΦ 

 

_ŀǘǿƛŜƧ ǎƛť ǇǊȊȅȊƴŀŏ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱŎŜ Řƻ ǘŜƎƻΣ ȍŜ ƳŀƳ ŎƘƱƻǇŀƪŀΦ 
 

Przedstawiciel ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   
 

aƻȍŜƳȅ ǿƛťŎŜƧ ƪǳƳǇƭƻǿƛ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ƴƛȍ ǊƻŘȊƛŎƻƳΦ όΧύ [ǳȋƴƛŜƧǎȊŜ ǎŊ ǘŀƪƛŜ 

ǊƻȊƳƻǿȅ όΧύ /ȊǳƧŜƳȅ ǎƛť ǎǿƻōƻŘƴƛŜΦ 
 

Jakby mnie policjŀ ƎƻƴƛƱŀ ǘƻ ǇǊȊŜŎƛŜȍ ǊƻŘȊƛŎƻƳ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜƳΣ ŀ ƪƻƭŜȍŀƴŎŜ ƳƻƎť ƛ 

ƳƻȍŜƳȅ ǎƛť ǇƻǏƳƛŀŏΦ 
 

5ƻōǊȊŜ ǎƛť Ȋ ƴƛƳƛ ŘƻƎŀŘǳƧŜ ƛ ȊŀǿǎȊŜ ƧŜǎǘ ǎƛť Ȋ ŎȊŜƎƻ ǇƻǏƳƛŀŏΦ WŜǎǘ ǏƳƛŜǎȊƴƛŜ Ǉƻ 

ǇǊƻǎǘǳΣ ƭǳōƛť ǘŀƪ ǎǇťŘȊŀŏ ǎǿƽƧ ŎȊŀǎ ƴƻ ƛ ŘȊƛŜƭƛŏ ǎƛť z nimi swoimi 

ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛΦ 

Przedstawiciele ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻƴŀŘƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴŜƧ   

 

Trudno o wskazanie jednego, 

ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŜƎƻ ǿǏǊƽŘ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ 

modelu sǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ 

w grupie, ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǘȅŎƘ ǎǇƻǎƻōƽǿ ƧŜǎǘ 

bardzo wiele ƛ ǎŊ ƻƴŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜ. 

aƻȍƴŀ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƧŜ ƴŀ о ǎȊŜǊǎȊŜ 

kategorie. 

aƱƻŘȊƛŜȍ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ŎȊťǎǘƻ ƻŘǿƛŜŘȊŀ ǎƛť ƴŀǿȊŀƧŜƳΣ ŘǳȍŊ ǇƻǇǳƭŀǊƴƻǏŎƛŊ ŎƛŜǎȊŊ ǎƛť 

ǘȊǿΦ αŘƻƳƽǿƪƛέΦ ²ƽǿŎȊŀǎ ǿǎǇƽƭƴȅ ŎȊŀǎ ƳƛƧŀ ǳŎȊƴƛƻƳ ƴŀ ǊƻȊƳƻǿŀŎƘΣ ƻƎƭŊŘŀƴƛǳ ŦƛƭƳƽǿ 

ŎȊȅ ƎǊŀƴƛǳ ǿ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƎǊȅΦ tƻǇǳƭŀǊƴŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ αƴŀ ƻǎƛŜŘƭǳέ, 

αǇǊȊŜǎƛŀŘȅǿŀƴƛŜέ ƴŀ ǇƻōƭƛǎƪƛŎƘ ƱŀǿƪŀŎƘ. Drugim rodzajem lubianej przez ǳŎȊƴƛƽǿ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

ǎŊ ǿǎǇƽƭƴŜ αwypady na miastoέΣ αwypady ƴŀ ǊȅƴŜƪέΣ Ŏƻ ǿƛŊȍŜ ǎƛť ȊŜ ǎǇťŘȊŀƴƛem czasu 

w kawiarniach, kinach lub centrach handlowychΦ DŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ŎŜƴǘǊŀ ƘŀƴŘƭƻǿŜ ǎŊ ŎȊťǎǘȅƳ 

miejsŎŜƳ ǎǇƻǘƪŀƵ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ, ǇƻƴƛŜǿŀȍ Ƴƻȍƴŀ ǘŀƳ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ŎƻǏ 

ȊƧŜǏŏΣ ƴŀǇƛŏ ǎƛť ƪŀǿȅ ŎȊȅ ȊǊƻōƛŏ ȊŀƪǳǇȅΦ bƛŜǊȊŀŘƪƻ ȊŘŀǊȊŀ ǎƛťΣ ȍŜ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǎǇťŘȊŀƧŊ ŎȊŀǎ 

aktywnieΥ ƎǊŀƧŊ ǿ ǇƛƱƪťΣ ƧŜȍŘȍŊ ƴŀ ƭƻƴƎōƻŀǊŘȊƛŜΣ ŎƘƻŘȊŊ ƴŀ ōŀǎŜƴΣ ǿǎǇƽƭƴƛŜ ǘŀƵŎȊŊΦ 

PoŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎǇƻǎƻōƽǿ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧŊ ƳŀƳy do czynienia 

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳŎȊƴƛƽǿ z ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ, ƪǘƽǊȊȅ zŘŜŎȅŘƻǿŀƴŊ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ wolnego 

ŎȊŀǎǳ ǎǇťŘȊŀƧŊ w swoim wƱŀǎƴȅƳ ƎǊƻƴƛŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ǎȊƪƻƱȅ ƭǳō ƛƴǘŜǊƴŀǘǳΦ DǊŀƧŊ ǿǘŜŘȅ ǿ ƎǊȅ 

ǇƭŀƴǎȊƻǿŜΣ ƪƻƳǇǳǘŜǊƻǿŜ ŎȊȅ ƴŀ ǘŜƭŜŦƻƴŀŎƘΦ ²ǎǇƽƭƴȅ ŎȊŀǎ ǳǇƱȅǿŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ rozmowach, 

ƪǘƽǊŜ ȊŜ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛ ōȅǿŀƧŊ ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΦ {ȊƪƻƱŀΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ ǳŎȊťǎȊŎȊŀƧŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ organizuje 

niekiedy ǳŎȊƴƛƻƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ƳǳȊŜƽǿ ŎȊȅ ǿǎǇƽƭƴŜ ǿȅŎƛŜŎȊƪƛΦ WŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ǿȅƧǏŎƛŀ 

ϦŘƻƳƽǿƪƛϦ κ ϦƻǎƛŜŘƭƽǿƪƛϦ

ϦǿȅƧǏŎƛŀna miasto"

ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ
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oǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ ƴŀƭŜȍŊ ƻƴŜ ǊŀŎȊŜƧ Řƻ ǊȊŀŘƪƻǏŎƛΣ ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ ǎŊ ǘƻ ǿȅƧǏŎƛŀ jedynie 

do sklepu (wykres 6).  

Wykres 6Φ tǊŜŦŜǊƻǿŀƴŜ ŦƻǊƳȅ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǇǊȊŜȊ ōŀŘŀƴŊ ƪǊŀƪƻǿǎƪŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍΦ 

 
¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘawie zebranych danych w badaniu CAWI.  

tǊŜŦŜǊƻǿŀƴŜ ŦƻǊƳȅ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜƴƛŜ w rzeczywistych 

praktykach (wykres 7) ς ǿǏǊƽŘ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅōƛŜǊŀƴȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΣ ƎŘȊƛŜ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ōȅǿŀ ǇǊŀǿƛŜ 

codzienne, ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť ƻōƛŜƪǘȅ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧΥ ǇƭŀŎ, miejsce na terenie dzielnicy gdzie 

Ƴƻȍƴŀ ǇƻǎƛŜŘȊƛŜŏ όмн҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΣ ǇŀǊƪΣ ōǳƭǿŀǊȅ ƛ ƛƴƴŜ  ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŜ ȊƛŜƭƻƴŜ όмм҈ 

ankietowanych) oraz obiekty sportowe (9%). 

²ǏǊƽŘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ς αƪƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛǳέΣ ƴƛŜ Ƴŀ ǿȅǊŀȋƴŜƎƻ αŦŀǿƻǊȅǘŀέ ƛ ƪƛƭƪŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ōȅƱƻ 

ǿȅōƛŜǊŀƴȅŎƘ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧΦ ! ƳƛŀƴƻǿƛŎƛŜΥ ƎŀƭŜǊƛŜ ƘŀƴŘƭƻǿŜΣ ƘƛǇŜǊƳŀǊƪŜǘȅ όнс҈ 

ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΣ ŘƻƳȅ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴŜƪ όнр҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΣ ǇŀǊƪƛΣ ōǳƭǿŀǊȅ ƛ ƛƴƴŜ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŜ ȊƛŜƭƻƴŜ όнр҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΣ ǇƭŀŎŜΣ ƳƛŜƧǎŎŀ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ 

poǎƛŜŘȊƛŜŏ όнн҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ ƻǊŀȊ ƻōƛŜƪǘȅ ǎǇƻǊǘƻǿŜ όнн҈ύΦ {ǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ŎȊťǎǘƻΣ ōƻǿƛŜƳ 

ƪƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ ŎƛŊƎǳ ƳƛŜǎƛŊŎŀΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎǇťŘȊŀ ŎȊŀǎ ƴŀ wȅƴƪǳ DƱƽǿƴȅƳ ƛ ǿ ƧŜƎƻ ƻƪƻƭƛŎŀŎƘ όос҈ύ 

68,1

62,7

56,8

40,3

39,8

34,4

33,3

28,1

11,8

8,0

7,1

0 20 40 60 80

{ƛŜŘȊť ǿ ŘƻƳǳ όǇǊȊŜŘ ƪƻƳǇǳǘŜǊŜƳΣ ƻƎƭŊŘŀƳ
¢±Σ ǎƱǳŎƘŀƳ ƳǳȊȅƪƛΣ ƎǊŀƳ ǿ ƎǊȅ ƛǘǇΦύ

/ƘƻŘȊť Řƻ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘΣ ƪƻƭŜƎƽǿκƪƻƭŜȍŀƴŜƪ Řƻ
ich domu/mieszkania

{ǇƻǘȅƪŀƳ ǎƛť Ȋ ƪƻƭŜƎŀƳƛκƪƻƭŜȍŀƴƪŀƳƛ ǿ ƳƻƛƳ
domu/mieszkaniu

{ǇŀŎŜǊǳƧť ǿ ƻƪƻƭƛŎȅ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ wȅƴƪǳ ƭǳō
ƛƴƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ Ƴƛŀǎǘŀ

/ƘƻŘȊť Řƻ ƪƛƴŀ

¦ǇǊŀǿƛŀƳ ǎǇƻǊǘ ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳ όōƻƛǎƪǳΣ
parku, odkrytym korcie tenisowym itp)

/ƘƻŘȊť Řƻ ǇǳōƽǿΣ ƪŀǿƛŀǊƴƛΣ ƪƭǳōƽǿ

¦ǇǊŀǿƛŀƳ ǎǇƻǊǘ ǿ ǎƛƱƻǿƴƛΣ ƪƭǳōƛŜΣ ǎŀƭƛ
gimnastycznej, zadaszonym lodowisku itp.

/ƘƻŘȊť Řƻ ǘŜŀǘǊǳΣ ŦƛƭƘŀǊƳƻƴƛƛΣ ƳǳȊŜƽǿ

5ȊƛŀƱŀƳ ǿƻƭƻƴǘŀǊȅƧƴƛŜ ǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΣ
stowarzyszeniu

/ƘƻŘȊť ƴŀ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ȊŀƧťŎƛŀ ǇƻȊŀƭŜƪŎȅƧƴŜ
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ƻǊŀȊ ǿ ƪŀǿƛŀǊƴƛΣ ǊŜǎǘŀǳǊŀŎƧƛ ƛ ǇƛȊȊŜǊƛƛ όпн҈ύΦ hōƛŜƪǘȅ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜ ǎŊ ǇǊȊŜȊ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŊ 

ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻŘǿƛŜŘȊŀƴŜ Ŏƻ ƴŀƧǿȅȍŜƧ ƪƛƭƪŀ ǊŀȊȅ ǿ Ǌƻƪǳ ς kino (69% ankietowanych), 

biblioteka, muzeum i inne miejsca kultury  (51% ankietowanych). bƛŜǇƻƪƻƧŊŎȅƳ ƧŜǎǘ ŦŀƪǘΣ 

ȍŜ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛ ōŀŘŀƴȅ ǳŎȊŜƵ ǿ ƻƎƽƭŜ ƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀ Ȋ ǎȊŜǊƻƪƻ ǇƻƧťǘȅŎƘ ƻōƛŜktƽǿ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴȅŎƘ 

jakiƳƛ ǎŊ ōƛōƭƛƻǘŜƪƛΣ ƳǳȊŜŀ ƛ ƛƴƴŜ ƳƛŜƧǎŎŀΣ ŀ то҈ ǿ ƻƎƽƭŜ ƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀ Ȋ ƻŦŜǊǘȅ ŘƻƳƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅ 

ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿȅŎƘ ŘƻƳƽǿ ƪǳƭǘǳǊȅΦ 

Wykres 7Φ wȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜ ŦƻǊƳȅ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǇǊȊŜȊ ōŀŘŀƴŀ ƪǊŀƪƻǿǎƪŊ ƳƱƻŘȊƛŜȍΦ  

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ na podstawie zebranych danych w badaniu CAWI.  

tǊȊŜōŀŘŀƴƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǊƽȍƴƛŊ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ǎƻōŊ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ 

czasu wolnego w kilku obszarach: 

¶ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ ǏǊŜŘƴƛƻ ƴƛŜŎƻ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƛƴƴŜ ƎǊǳǇȅ ǳŎȊƴƛƽǿ ǎǇťŘȊŀƧŊ ŎȊŀǎ ƴŀ αƻǘǿŀǊǘȅƳ 

teǊŜƴƛŜέ όǇŀǊƪΣ ōǳƭǿŀǊȅ ƛ ƛƴƴŜ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛŜ ȊƛŜƭƻƴŜ ƻǊŀȊ ǇƭŀŎΣ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ 

ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǎƛŜŘȊƛŜŏύΤ 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Pub

Kawiarnia, restauracja lub pizzeria

Kino

5ƻƳ ƪǳƭǘǳǊȅΣ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿȅ ŘƻƳ ƪǳƭǘǳǊȅ

Biblioteka, muzeum i inne miejsca kultury

hōƛŜƪǘ ǎǇƻǊǘƻǿȅ όǎƛƱƻǿƴƛŀΣ ōŀǎŜƴΣ ōƻƛǎƪƻΣ ƪƻǊǘ
tenisowy itp.)

Galeria handlowa, hipermarket

Park, bulwary i inne przestrzenie zielone

wȅƴŜƪ DƱƽǿƴȅ ƛ ƻƪƻƭƛŎŜ όǿǊŀȊ Ȋ YŀȊƛƳƛŜǊȊŜƳύ

tƭŀŎΣ ƳƛŜƧǎŎŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ
ǇƻǎƛŜŘȊƛŜŏ

² ŘƻƳǳ ƪƻƭŜƎƛκƪƻƭŜȍŀƴƪƛ

² ŘƻƳǳ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴȅκŎƘƱƻǇŀƪŀ

² ŘƻƳǳ ŘȊƛŀŘƪƽǿκŘŀƭǎȊŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ

 Codziennie  Kilka razy w tygodniu Kilka razy w miesiacu Kilka razy w roku  Nigdy
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¶ ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŎƛŊ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧ ǿȅƪŀȊǳƧŊ ǎƛť ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƛǏŎƛ 

ƛ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƭƛŎŜƽǿ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƎǊǳǇΤ 

¶ licealiǏŎƛ ƴŀ ǘƭŜ ƛƴƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ǎƛť ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿȅȍǎȊŜƧ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŎƛ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ōƛōƭƛƻǘŜƪΣ ƳǳȊŜƽǿ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎ ƪǳƭǘǳǊȅ ƻǊŀȊ Ǉǳōƽǿ. 

² ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǎǇťŘȊania wolnego czasu Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ, ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ brakuje w Krakowie wielu 

miejsc. Brakuje przede wszystkim przestrzeni, gdzie ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƳƻƎƱŀōȅ ǎƛť ȊŜ ǎƻōŊ ǎǇƻǘȅƪŀŏ 

ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅŘŀǿŀƴƛŀ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ. WŜǎǘ ǘƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ȊƛƳƻǿȅƳΣ 

ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ƭŜǘƴƛƳ funkcje miejsca ǎǇƻǘƪŀƵ ǇŜƱƴƛŊ ŎȊťǎǘƻ przestrzenie galerii 

handlowych czy osiedlowŜ ƱŀǿƪƛΦ 

.ǊŀƪǳƧŜ ƳƛŜƧǎŎΣ ƎŘȊƛŜ ƴƛŜ ƳǳǎƛŜƭƛōȅǏƳȅ ǿȅŘŀǿŀŏ ǇƛŜƴƛťŘȊȅΦ {ŀƳŀ ƘŜǊōŀǘŀ 

ƪƻǎȊǘǳƧŜ ŎȊťǎǘƻ п ȊƱΦ ½ŀǿǎȊŜ ǘǊȊŜōŀ ǇƱŀŎƛŏΣ ƴŀǿŜǘ Ȋŀ ǘƻΣ ȍŜ ŎƘŎŜǎȊ ǳǎƛŊǏŏΦ 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ gimnazjalnej 

bŀ ƪŀȍŘȅƳ ƻǎƛŜŘƭǳ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ŎƛŜǇƱŜ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ, ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǎƛŜŘȊƛŜŏ 

za darmo. 

Brakuje miejsc ȍŜōȅ ǎƛť ǎǇƻǘƪŀŏΣ ŀƭŜ ƴƛŎ ƴƛŜ ƪǳǇƻǿŀŏ. 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ z ponadgimnazjalnej 

 

aƱƻŘȊƛŜȍȅ ōǊŀƪǳƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ przede wszystkim ǇŀǊƪƽǿ: takich miejsc w przestrzeni publicznej, 

ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ōȅƱƻōȅ Řǳȍƻ ƱŀǿŜƪ ƛ ǎǘƻƱƽǿ (tzw. ŎȊǿƽǊŜƪΣ ǎȊŀŎƘƻǿƴƛŎύΦ aƱƻŘȊƛŜȍ Ȋŀǳǿŀȍŀ ǇǊƻōƭŜƳ 

ȊƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ ǘŜǊŜƴƽǿ ȊƛŜƭƻƴȅŎƘ Ȋ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƳƛŀǎǘŀΦ ¢ȅƳŎȊŀǎŜƳ ǘƻΣ ŎȊŜƎƻ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ brakuje 

uczniom, to takie miejsca αƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳέΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻōȅ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ƻƎƴƛǎƪƻ 

ŎȊȅ ƎǊƛƭƭŀΣ ōŜȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȅƧŜȍŘȍŀƴƛŀ ǇƻȊŀ granice miastaΦ LŘŜŀƭƴƛŜΣ ƎŘȅōȅ ŘƻȊǿƻƭƻƴŜ ōȅƱƻ 

tam ǊƽǿƴƛŜȍ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŜ ŀƭƪƻƘƻƭǳ ς ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǇƻǿȅȍŜƧ му Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ 

 

bƛŜ Ƴŀ ǘŀƪƛŎƘ ƳƛŜƧǎŎΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ōȅ ƴǇΦ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏ ƻƎƴƛǎƪƻΣ ƴƛŜ Ƴŀ ǘŀƪƛŎƘ 

ƳƛŜƧǎŎ Řƻ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ȊŜ Ȋnajomymi na polu όΧύ ² ²ŀǊǎȊŀǿƛŜ ƳŀƧŊ [ŀǎŜƪ 

YŀōŀŎƪƛ ŎȊȅ ŎƻǏΣ ŀ Ƴȅ ǘǳ ƴƛŜ ƳŀƳȅ ȊǳǇŜƱƴƛŜ ƴƛŎ, ȍŜōȅ ǎƻōƛŜ Ȋ ƪƛƳǏ ƛǏŏ ǇƻƎǊƛƭƭƻǿŀŏΦ 
 

/ƘŎƛŜƭƛōȅǏƳȅ ǎǇťŘȊŀŏ ǿƻƭƴȅ ŎȊŀǎ ǘŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ǇƻƭƛŎƧŀ ƛ ǎǘǊŀȍ ƳƛŜƧǎŎŀ ƴƛŜ Ƴŀ 

ǿǎǘťǇǳΦ όΧύ DŘȊƛŜǏΣ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǎƛť ǎǇƻƪƻƧƴƛŜ ƴŀǇƛŏ Ǉƛǿŀ ƛ ƴƛŜ ōȅŏ ȊŀǊŀȊΧ 

ƴƛŜ ǇƱŀŎƛŏ ƳŀƴŘŀǘǳΦ 

Przedstawiciele ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ponadgimnazjalnej 

 

YǊŀƪƻǿǎƪŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ǎƪŀǊȍȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŊ ƛƭƻǏŏ ƳƛŜƧǎŎΣ ƪǘƽǊŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƱȅōȅ 

ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ. ²ǏǊƽŘ Ǉƻǎǘǳƭŀǘƽǿ ȊƳƛŀƴ ǇŀŘƱƻ ǿƛťŎŜƧ ōƻƛǎƪ ǎǇƻǊǘƻǿȅŎƘΣ ƪƻǊǘƽǿ 

ǘŜƴƛǎƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎƪŀǘŜǇŀǊƪƽǿ na terenie Krakowa. 
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tw½¸W!¾c 
 

tǊȊȅ ƻƪŀȊƧƛ ǊƻȊƳƻǿȅ ƻ ǊŜƭŀŎƧŀŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊȅŎƘΣ ȊŀǇȅǘŀƭƛǏƳȅ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻ ǇǊȊȅƧŀȋƵΦ 

bƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ƛ typu ǎȊƪƻƱȅ, ƛǎǘƴƛŜƧŜ ǿǏǊƽŘ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ȊƎƻŘŀΣ ȍŜ ǇǊȊȅƧŀȋƵ ǎǘŀƴƻǿƛ ǿ 

ƛŎƘ ȍȅŎƛǳ ŘǳȍŊ ǿŀǊǘƻǏŏΦ ²ǏǊƽŘ ǇǊȊȅŎȊȅƴΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿŀǊǘƻ ƳƛŜŏ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŀ ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ (Ƴƻȍƴŀ ƴŀ ǎƛŜōƛŜ ƭƛŎȊȅŏ; Ƴƻȍƴŀ ǎƛť ǿȅǊŀȊƛŏΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭ ƴŀ 

ǇŜǿƴƻ ǿȅǎƱǳŎƘŀ) i ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ 

ƻŘ ƪƻƎƻǏΣ ƴŀ ƪƛƳ ȊŀǿǎȊŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻƭŜƎŀŏΦ ¢ƻΣ Ŏƻ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ŎŜƴƛ ǿ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ zaufanie, 

ǿŀȍƴŜ ǇǊȊŜŘŜ wszystkim w sytuacji rozmowy (z ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŜƳ Ƴƻȍƴŀ ƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

ǇƻǊƻȊƳŀǿƛŀŏΣ ǇǊȊŜȊ ǘƻ ȍŜ ƻƴ ƴƛƪƻƳǳ ƻ ǘȅƳ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜ). 
 

½ŀǇȅǘŀƴƛ ƻ ŎŜŎƘȅ ƻǎƻōȅΣ Ȋ ƪǘƽǊŊ ŎƘŎƛŜƭƛōȅ ǎƛť ǇǊȊȅƧŀȋƴƛŏΣ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿǎƪŀȊŀƭƛ ǊƽȍƴŜ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪƛΣ ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ŘƻƳƛƴƻǿŀƱŀ ǎȊŎȊŜǊƻǏŏ oraz ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ȊŀǳŦŀƴƛŀ. 

¢ƻΣ Ŏƻ ƻƪŀȊŀƱƻ ǎƛť ƧŜǎȊŎȊŜ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ƻǇƛǎǳ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŀ ǘƻ ǿȅǊƻȊǳƳƛŀƱƻǏŏΣ 

ǇƻŎȊǳŎƛŜ ƘǳƳƻǊǳΣ ƻǊŀȊ ŦŀƪǘΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ ƴŀ ƴƛŜƎƻ ƭƛŎȊȅŏΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǇƻƳocny. Wszystkie wymienione 

ǇǊȊŜȊ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƽǿ ŎŜŎƘȅ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŀ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ 

chmury ǎƱƽǿΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ ǿielƪƻǏŏ ǿȅǊŀȊƽǿ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ŎȊťǎǘƻǏŏ ƛŎƘ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ 

w wypowiedziach badanych. 
 

Rysunek 2. Cechy ƻǇƛǎǳƧŊŎŜ ƻǎƻōť - przyjaciela  

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǿȅƴƛƪƽǿ ƎǊǳǇ ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿȅŎƘΦ 

 

Dla kontrastu, oǎƻōŀΣ Ȋ ƪǘƽǊŊ ƴŀǎǘƻƭŀǘƪƻǿƛŜ ƴƛŜ ŎƘŎƛŜƭƛōȅ ƴŀǿƛŊȊȅǿŀŏ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim ƻǎƻōŀ ŦŀƱǎȊȅǿŀ, nieszczera, egoistyczna. ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴƛŜ ŎƘŎƛŜƭƛōȅ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛŏ ǎƛť 

ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ƪƛƳǏΣ ƪǘƻ Ƴŀ ƴƛŜƴŀǿƛǎǘƴȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ς ǿȅǿȅȍǎȊŀ ǎƛť ŎȊȅ ƴŀǏƳƛŜǿŀ Ȋ ƛƴƴȅŎƘΦ 

bƛŜ ǿȅƻōǊŀȍŀƧŊ ǎƻōƛŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊȅƧŀȋƴƛ Ȋ ƻǎƻōŊΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ŘƻǘǊȊȅƳǳƧŜ ǘŀƧŜƳƴƛŎΦ 
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Rysunek 3. Cechy ƻǇƛǎǳƧŊŎŜ ƻǎƻōťΣ Ȋ ƪǘƽǊŊ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƴƛŜ ŎƘŎƛŜƭƛōȅ ǎƛť ǇǊȊȅƧŀȋƴƛŏ 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǿȅƴƛƪƽǿ ƎǊǳǇ ǿŀǊǎȊǘŀǘƻǿȅŎƘΦ 

wj²L9|bL/¸ L wh5½Lb! ς Y¢jw¸ ½ YwBDj² ²!ÀbL9W{½¸Κ 

5ƻōǊȅƳ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜƳ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅŎƘ ǊŜƭŀŎƧƛ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŊ 

ƛ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛΣ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻŘǇƻǿƛŜŘȋ ƴŀ ƧŜŘƴƻ Ȋ ǇȅǘŀƵ ȊŀŘŀƴȅŎƘ ǿ ŀƴƪƛŜŎƛŜ /!²LΦ tǊƻǎƛƭƛǏƳȅ 

ōŀŘŀƴȅŎƘ ƻ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀΥ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ 

ŘȅǎƪǳǎƧƛΣ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ŘŜŎȅȊƧŜΣ ǇƻȍŊŘŀƴŜƎƻ ǳȊƴŀƴƛŀ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ 

ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǘǊǳŘƴȅŎƘ ŎƘǿƛƭŀŎƘΦ όǿȅƪǊŜǎ уύΦ  

¦ȊȅǎƪŀƴŜ ǿȅƴƛƪƛ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ǿƴƛƻǎŜƪ ƻǇƛǎȅǿŀƴȅ ǿȅȍŜƧ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛŎŜΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ 

Ƴŀǘƪŀ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊ Ǌƻƭť ǿ ȍȅŎƛǳ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅΦ tǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ƴŀǘƪŀ ƧŜǎǘ ƻǎƻōŊΣ 

ƴŀ ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ƭƛŎȊȅŏ ǿ ǘǊǳŘƴȅŎƘ ŎƘǿƛƭŀŎƘ όро҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύ ƛ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƻǎƻōŊΣ 

ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ ǳȊƴŀƴƛǳ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀƭŜȍȅ ōŀŘŀƴȅƳ όпу҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘύΦ aŀ ƻƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ Řǳȍȅ 

ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ŘŜŎȅȊƧŜΦ  

tƻǎǘǊȊŜƎŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊƴƛƽǿ Ǌƻƭŀ ƻƧŎŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿŀȍƴŀΣ ŀƭŜ ƴƛŜŎƻ ƳƴƛŜƧ ƛǎǘƻǘƴŀ ƴƛȍ ƳŀǘŜƪΦ 

hƧŎƛŜŎ ƧŜǎǘ ǿŀȍƴȅ Řƭŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ Ƨŀƪƻ ŀǳǘƻǊȅǘŜǘ  π от҈ ǳŎȊƴƛƽǿ ȊŀƭŜȍȅ ƴŀ ƧŜƎƻ ǳȊƴŀƴƛǳΦ YƻƭŜŘȊȅ 

ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪƛ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ǎŊ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎƛ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǿƻƭƴŜƎƻ ς ǎŊ ǘƻ ƻǎƻōȅ Ȋ 

ƪǘƽǊȅƳƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ƴŀƧŎƘťǘƴƛŜƧ ŘȅǎƪǳǘǳƧŜ ōŊŘȋ ǊƻȊƳŀǿƛŀ пл҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƱƻ 

ƴŀ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪƛ ǎǇƻȊŀ ƪƭŀǎȅΣ ŀ оо҈ ŀƴƪƛŜǘƻǿŀƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƱƻ ƴŀ ƪƻƭŜƎƽǿ ƛ ƪƻƭŜȍŀƴƪƛ 

Ȋ ƪƭŀǎȅΦ ² ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǘŜƎƻΣ ȍŜ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ 

αǿƛťŎŜƧέ ƳƽǿƛŊ ǎǿƻƛƳ ȊƴŀƧƻƳȅƳΣ ǿŀǊǘƻ ǿǎƪŀȊŀŏΣ ȍŜ ƛ ǘŀƪ ǿ ǊŀȊƛŜ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǘƻ ǊƻŘȊƛŎŜ ŘŀƧŊ 
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