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Pamietnik nastolatki

18 marca, wtorek

Przed lekcjg fizyki w czwartek zobaczytam
Staszka i Radka, ktérzy patrzgc na Filipa, uSmie-
chali sie ( bili brawo.

— No, stary! — krzykngt pierwszy. — Ty to
masz talent.

— Wiem, wiem — odpowiedziat, czerwony
z dumy. — Taki juz sie urodzitem.

— O co chodzi? — zapytatam, marszczgce brwi.

— Nie powinno cie to interesowaé — chtopak
ztosliwie wyszczerzyt zeby. — Ale skoro tak bar-
dzo pragniesz sie dowiedzie¢, powiem ci. Wygra-
tem konkurs tenisa stotowego. Nawet z trzecio-
klasistami. | co? £yso? Boisz sie, ze przegrasz ze
mng w konkursie plastycznym?

— Nie. W tej chwili boje si¢, ze zaraz na ciebie
zwymiotuje. Nie lubig burakéw, a ty nim jestes —
odcigtam sie i ruszytam do klasy. Nauczycielka
wtasnie otworzyta drzwi i wesztam do Srodka.

— NieZle mu pocisnetas — ustyszatam szept
dochodzacy zza woich plecéw. Karolina, naj-
wigksza mistrzyni sportu w klasie, usmiechneta
sie lekcewazgco, patrzgc z ukosa na Filipa.

— Wiem, wiem — prébowatam udawaé styl
rudzielca. — Taka juz sie urodzitam.

Ustyszatam tylko prychniecie obok i zado-
wolona usiadtam w fawce. Wtedy nauczycielka
uciszyta klase i rozpoczeta lekeje, a ja swoim
zwyczajem zaczetam szkicowaé rysunek na mar-
ginesie zeszytu. Nagle ustyszeliSmy Swist i brzek
ttuczonej szyby. Odruchowo skurczytam sie w so-
bie | zastonitam zeszytem, czujac, jak kawateczki
szkta wbijaja mi si¢ w kark. ,,Co to?!?"”, pisngta
Ela, bo to ona siedziata najblizej okna.

— Zostaicie na swoich miejscach! — zawotata
nauczycielka, machajgc rekami, zeby uspokoié
klase 1 podbiegta do parapetu. — Nic wam nie
Jest? — zapytata, spoglgdajgc na zewngtrz.

Podniostam gtowe i zauwazytam trzech ucie -
kajacych nastolatkéw, ubranych w ciemne dresy.

Ze tez musiato to byé to okno. Szkto obsypato

tylko naszq tawke. Przypadek? Nie sg-
dze. Spojrzatam wsciekta na Filipa, ale
on miat taka zdezorientowang mine,
ze nagle zaczetam wierzyé w jego nie-
winnosé. A wigce to nie jego sprawka?
— Lepiej idZcie do higienistki — na-
uczycielka wreszcie na nas spojrzata.
— Ktos je odprowadzi?
— Ja chetnie — zgtosit sie Karol, za-
nim Ula zdgzyta podniesé reke. Chto-

pak wstat szybko z miejsca i otworzyt
nam drzwi. — Boli? — zapytat mnie | Ele, kiedy
znalaztysmy sie na korytarzu.

— Troszke — odpowiedziatam za nas obydwie,
bo Ela jeszcze nie wrécita do siebie.

— Jak znam zycie, to pewnie Filip. Namowit
bande dresiarzy i powiedziat im, ktére okno majq
rozbi¢ kamieniem.

»Stop! Skad on wie, ze byli ubrani w dre-
sy?! Nie widziat ich, bo nie siedzi w rzedzie pod
oknem, a oni biegli blisko muru tak, ze ze swojej
tawki nie mégtby ich zobaczyé” — pomyslatam.
Naprawde, on przechodzi juz samego siebie!

Nie stuchatam go dtuzej i myslatam, jak magt
si¢ dowiedzieé o tym, ze to byli dresiarze. Higie-
nistka opatrzyta nam rany i postata z powrotem
do klasy.

— Skqd wiedziates, jak byli ubrani?! — wyrzu-
citam z siebie w koicu.

— Ale o co ci teraz chodzi? — Karol wbit wzrok
w podtoge. — Myslisz, ze to ja jestem za to wszyst-
ko odpowiedzialny? Moze chciatem wrobié Filipa,
bo go nie cierpie? No, na przyktad.

Teraz [ Ela spojrzata na niego podejrzliwie.

- Czy to prawda? — zapytata. — Powiedz te-
raz, to nikomu nie wygadamy, a i tak sig tego
dowiemy. Zdradzites sie.

— No, tego. Ekhm... — chtopak odkaszingt.
- Eee... to nie ja.

Dalszq droge pokonaliSmy w milczeniu. Juz
znatysmy winowajce. No c6z. Chyba jednak zadna
z nas nie chee tego nikomu zdradzaé. No, chyba
ze Ulce.

— Wszystko w porzgdku? — Ula podskoczyta
do nas, kiedy tylko pojawilismy si¢ w progu sali
lekcyjnej.

— Tak — odpowiedziatam i usiadtam cicho
w fawce.

— Pani wozZna zrobita wam kawe zbozowgq,
dziewczynki, i dorzucita jeszcze czekolade — na-
uczycielka wskazata kobiete niosaca smakotyki
na tacy, a cata klasa westchneta.

Ach, czasem fajnie byé poszkodowanym —
usmiechnetam sie i pociggnetam tyk z duzego
kubka.

O Tekst: Matgorzata Talaczyiska 22>
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STREFA ROZRYWKI
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MODA

W maju
nie szalejemy! ©

Moda odpoczywa po tropikalnych
szalonych wzorach. W tym miesigcu
stawiamy na wygode, proste fasony.
Kréluje z6lty oraz biel.

W maju pogoda czesto zaskakuje, znamy to dobrze. Dlatego w chtodniejsze dni polecamy
ubierac sie ,,na cebulke”. Na top mozemy ubra¢ sweterek lub sweter (tak jak dziew-
czyny na zdjeciu). Jest to jak najbardziej trendy. W ozdobach kréluje ztoto, co mozemy
: zobaczy¢ u Basi (26tty sweterek).

Minimalizm kolorystyczny wprowadza harmonie w swiat mody, ale niekoniecznie musi
by¢ nudny! Biaty jest kolorem symbolizujacym kobieca delikatno$¢. Swietnie wyglada na
osobach o bledszej karnacji. Jesli natomiast chcemy wprowadzié¢ odrobine szaleristwa,
zatézmy cos w kolorze z6ttym, w tym sezonie kréluje on w cytrynowym odcieniu.

CIEKAWOSTKA:

Nie wszyscy pewnie wiedzg, ze styl ubierania sie ma zwigzek z osobowoscia cztowieka. Moze to wydawaé
sie irracjonalne, ale tak jest. Osoby skryte, niesmiate nie bedga tak chetnie bawié sie modg i jaskrawymi
kolorami jak osoby przebojowe. Humor takze czesto wptywa na nasz ubidr. Gdy jestesmy smutni, zli,
przygnebieni otoczeniem lub pogoda ubieramy sie w ciemne, szare i ponure kolory. Gdy tryskamy
energig, dobrym humorem i jestesmy pozytywnie nastawieni do zycia, moze to znalez¢ odbicie w na-
szych kreacjach poprzez neonowe, ciepte kolory lub szalone stylizacje.

O Tekst i zdjecia: Sandra Khiralla
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Projekt ,,Mtody Krakéw — Mtode Media”,

a wraz z nim magazyn ,,Smigto”, otrzymai nagrode
Europejskiej Sieci Miast Przyjaznych Dzieciom

w Stuttgarcie w roku 2011.

Wydawca: AV\l.O‘lL Stréi
Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa

potrzebny od zaraz!
Adres redakcji:

Os. Centrum C 10, 31-931 Krakow
Dzienny Osrodek Socjoterapii ,Na Mogilskiej” Przemoc w szkole to wcigz aktualny temat. Cho¢ wielu uwa-
ul. Mogilska 58, 31-545 Krakéw za, ze jest jej mniej niz dawniej, nadal sie z nig spotykamy. Prze-
moc kojarzy nam sie najczesciej z agresja fizyczng. Zapominamy
o tym, ze agresja stowna to nie mniej wazny problem. Ztosliwa,
nic nie znaczaca dla nas uwaga, skierowana do kolezanki z kla-
Redaguje zespét: Tomasz Talaczyriski (redaktor sy, moze na diugo zapasc jej w pamiec¢, a nawet by¢ powodem
naczelny), Klaudia Piotrowska (sekretarz redakcji), prawdziwej katastrofy, jakiej z pewnoscia nie chcielibysmy wy-
Magdalena Chytka, Marysia Grajewska, Angela wotaé. Réwnie tatwo jest zostaé ofiarg przemocy, jak jej inicja-
Mazurczak, Krzysztof Materny, Maciek Wnek, Jadzia torem, dlatego warto czasem zwréci¢ uwage na to, co méwimy.
Uljasz, Magdalena Badura, Beata Puchalska, Matgorzata e Z e s .

W tym wydaniu ,,Smigta” piszemy nie tylko o przypadkach przemocy

Talaczyniska, Sandra Khiralla, Mateusz Ciochon, Wiktoria . ) . " ’ e . g
Driedzic, Ola Kornecka, Patrycja Dela, Nikoletta w szkole, ale tez o tym, jak sobie radzi¢, gdy ktos pada jej ofiara.

Kontakt z redakcja:
tel. 12 616-78-10, e-mail: redakcja@mlodziez.info

Bebenek, Anna Bojdo Ostatnio jeden z uzytkownikéw popularnego serwisu ask.fm na-

wotywat do pomocy osobom, ktére w ramach autoagresji kalecza
Opracowanie graficzne, pomoc redakcyjna i korekta: swoje ciato. Pisat, ze oséb, ktore sie tng, nie mozna pozostawiaé
Pracownia Register, ul. Halczyna 7, 30-086 Krakow, samym sobie, lecz trzeba im za wszelka cene poméc. Nazwatam

tel. 12 378-48-33, e-mail: info@pracowniaregister.pl o o 20D - .
; . go ,internetowym aniotem strézem”. Moze dobrze, by znalazto sie
www.pracowniaregister.pl (Katarzyna Zalewska, Agata

Gruszczyriska, Anna Drwal) " ich wiecej? Kazdy z nas moze stac sie dla drugiego cztowieka opoka
w trudnych chwilach. Niech ta mysl towarzyszy nam podczas lektury
Redakcja nie zwraca materiatéw niezamodwionych, tego numeru!

zastrzega sobie prawo ich skracania, zmiany tytutéw
oraz redakcyjnego opracowywania tekstow przyjetych
do druku. Fotografie zamieszczone w magazynie sg
0golng ilustracja tekstow, nie zawsze przedstawiajg
bohateréw artykutow.

O Kamila Kucia
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I
g Mtody .K.Rf= TEMAT NUMERU
g%igg; Krakdéw KOW‘ 6-7  Grubas i Wariatka
& # Eriksw. sl 8 Rysa na duszy, rysa na ciele
9 Nie damy ci zapomnie¢, ze jestes nowy...
10 Kiedy jezyk jest zbyt dtugi...
Program ,Mtody Krakéw” jest kontynuacja realizowa- 11 W szkole kazdy uczen powinien czu¢ sie dobrze
nego od 1999 roku w Krakowie Miejskiego Programu 12-13 Doroéli i mtodziez inaczej postrzegajg zachowania

Przeciwdziatania Przestepczosci Mtodziezy (MPPPM).

P T j zwigzane z przemocg w szkole
Adresatem programu sg dzieci i mtodziez w wieku

szkolnym oraz srodowiska zwigzane z ich codziennym 14 Nasza ankieta na temat przemocy w szkole
zyciem, edukacjg, wychowaniem i czasem wolnym.

WYDARZENIA
Program ,Mtody Krakéw” realizowany jest w Urzedzie 18 Zmagania z Ludolfing

Miasta Krakowa przez Referat ds. Mitodziezy i Senio-
réw (Wydziat Spraw Spotecznych) przy wspotpracy ze
Spotecznym Doradca Prezydenta Miasta ds. Mtodziezy
ks. Andrzejem Augustyriskim CM. STREFA ROZRYWKI

. . 2 Komiks
Magazyn powstaje we wspdtpracy

ze Stowarzyszeniem ,Siemacha”. . z ::r:lletmk nastolatki
’ oda
@

18  Zo6tty dzierr

) 15 Lasagne
SIEMACHA 16 Muzyczna skrzynka ,Smigta”
16 Sudoku
17 ,Czas tesknoty” — recenzja ksigzki
19 Przystan poetdw — Karol Kowalski
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i wesotym dzieckiem, ale zaraz po przekroczeniu pro-
gu mojej szkoty wyczutam, ze cos$ jest nie tak. Wszystko
dziatato na mojg niekorzy$é. Wiekszos$¢ dzieci juz sie znata
z przedszkola i tylko ja bytam tu nowa. Po paru prébach pod-
jecia rozmowy usiadtam zrezygnowana w samotnej tawce,
gdzie$ w tyle klasy. ,,Moze jutro bedzie lepiej” — pomyslatam
wtedy i z nadziejg wyczekiwatam nastepnego dnia szkoty.

Z aczeto sie juz w pierwszej klasie. Bytam bardzo otwartym

Z NERWOW ZACZELAM MIEC PROBLEMY

Z NAUKA

Niestety, przez lata nic sie nie zmieniato. Juz po paru dniach
bytam wyszydzana w klasie z powodu mojego wygladu. Dziew-
czyny, cho¢ nie dotaczaty sie do tych wyzwisk, nie zrobity nic,
by mi pomdc. Z nerwoéw zaczetam mieé problemy z nauka.
Cho¢ umiatam $wietnie czytac na gtos, gdy musiatam przeczy-
tac cos na lekc;ji, ze strachu przed wysmianiem po prostu sie-
dziatam cicho lub zaczynatam sie jgkac. Pisanie miatam jakby
we krwi, ale gdy przychodzito do oceny prac, chowatam nawet
zeszyt pod tawke, udajac, ze pracy nie zrobitam. W koncu zo-
statam wystana na zajecia wyréwnawcze. Nauczycielka, ktora
miata ze mna te zajecia, nastuchata sie 0o mnie niestworzonych
rzeczy. Zastanawiano sie nawet, czy nie zaproponowacé mi
nauczania domowego, bo nie nadaje sie do zycia w szkole. Po
pierwszych zajeciach okazato sie nagle, ze mam dobrg dykcje
i zadatki na pisarza. Wrécitam do klasy jak zwyciezca, a reszta
po prostu przestata mnie obchodzi¢. Zaczetam robié¢ swoje.

UWIERZYL.AM W SIEBIE

Wyzwiska, niestety, sie nie skonczyty. Przestatam juz, co
prawda, ukrywac swoje zdolnosci i z czasem zaczetam nawet
bra¢ udziat w zyciu szkoty. Moim pierwszym schronieniem
przed szkolnym $wiatem byta biblioteka. Pokochatam ksigzki
i zrozumiatam ich magie. To one zostaty moimi przyjaciétmi,
a pani bibliotekarka podsuwata mi coraz to nowsze pozycje.
Gdy zdobytam pierwszg nagrode, zapragnetam zdobywac ich
wiecej. Tak zaczetam brac udziat w konkursach czytelniczych,
czasami nawet pisatam co$ na szkolne konkursy, a masa dy-
ploméw, jaka gromadzita sie w mojej teczce, dodawata mi
pewnosci siebie. Gdy zaczeta sie czwarta klasa, zmienito sie
wszystko. Nowe przedmioty, nowa wychowaweczyni, a takze




nowy etap w moim zyciu. Zaangazowatam sie w prace samo-
rzadu szkolnego, zdobytam sie nawet na udziat w ,,castingu”
do kétka teatralnego. Moje zdanie zaczeto sie liczy¢, zaczgtam
mie¢ wptyw na to, co sie dzieje w szkole, a nawet statam sie
troche stawna poprzez wystepy z kotkiem teatralnym. Razem
z mojg wychowawczynia, ktéra notabene byta tez polonistka,
stworzytysmy projekt gazetki szkolnej, ktorej dotad w naszej
szkole nie byto. To byt tez czas moich pierwszych konkurséw
recytatorskich, a takze lepszych ocen. Zostatam doceniona
w klasie i wkrétce dziewczyny zaczety sta¢ za mng murem.
Znajomi z innych klas tez bardzo mi pomogli, a i zarty chtopa-
kéw wkrotce stracity na swej sile. Oczywiscie, niemite sytuacje
zdarzaty sie nadal, ale nauczytam sie jednej rzeczy. Trzeba zycie
wzig¢ we wiasne rece, bo nikt za nas tego nie zrobi.

IMPULSYWNA ANIA

Inaczej byto z mojg przyjacidtka Anig. Dotgczyta do nas w pia-
tej klasie i byta tzw. ,,dziewczyng po przejsciach”. W jej starej
podstawdwce byto pare nieprzyjemnych sytuacji, duzo bar-
dziej traumatycznych niz te, ktdére przesztam ja. Méwiono, ze
zdarzato sie jej uczestniczy¢ w bardzo agresywnych bdjkach,
a nawet samookaleczaé, co byto dla mnie szokiem, gdyz nie
pojmowatam, jak mozna robi¢ takie rzeczy z wtasnym cia-
tem. Niestety, nie byto to ktamstwo. Z Anig bardzo sie za-
przyjaznitam. Byfa odrzucona przez wiekszos¢ klasy, a mnie
to przypominato sytuacje, gdy sama zostatam bez przyjaciot.
Postanowitam mie¢ na nig oko. Tak na wszelki wypadek.

Okazato sig, ze historia sie powtarza. Tak jak w moim przypad-
ku, wyzwiska zdarzaty sie bardzo czesto. Tyle, ze Ania reago-
wata na nie bardzo impulsywnie. Czesto bifa sie z chtopakami
i koriczyto sie obustronnymi sttuczeniami, a nawet ztamaniami.
Gdy rozmawialismy o tym na forum klasy, wszyscy obwiniali
ja, a chtopakéw przedstawiali jako pokrzywdzonych. Nie byto
to dla mnie do konca fair, dlatego chyba jako jedyna bronitam
jej w takich sytuacjach.

BEZ HAPPY ENDU?

Teraz obie chodzimy do gimnazjum. Ja, jak juz wspomniatam,
nauczytam sie nie przejmowac szyderstwami na moj temat
i udzielam sie, jak tylko moge. Staram sie by¢ coraz lepsza.
Niestety, Ania nie poradzita sobie z problemem. Jej reakcje
wpedzity ja w ktopoty. W nowym gimnazjum znéw doszto do
napasci, bdjek i wyzwisk, a i ona nie pozostata bierna i od-
ptacata tym samym. Nic nie dato wyjasnianie jej, ze to nie
jest rozwigzanie i musi znalez¢ inny sposdb. Zaczeta miec
problemy psychiczne i obecnie chodzi do szkoty ze specjalnym

oddziatem dla oséb takich jak ona. Leczy sie psychiatrycznie
i bierze bardzo duzo lekdw, m.in. uspokajajgcych. Przez to, co
przeszta, ma bardzo silne stany lekowe i bardzo duzo innych
przypadfosci. Moze liczy¢ tylko na mnie, a jesli jej stan nie
ulegnie poprawie, pozegna sie z marzeniami o karierze le-
karza. Teraz pomysimy: czyja to wina? Ani, bo nie reagowata
we wiasciwy sposob, czy jej przesladowcdw, bo ja do tego
prowokowali? Sama nie umiem ocenic.

O Kamila Kucia
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TEMAT NUMERU

RYSANADUSZY, .
RYSANACIELE A

Nazywajqg siebie aniotami.
L.gczqg ich rany.

P

igdy dobrze jej nie znatem, ale to, co OBELGI ZEOBIA RANY
N zobaczytem, gdy podwineta rekawy, by To prawda, kazdy chciatby by¢ lubiany, ale czy
. wyciggnac z kubta na Smieci plecak, ktory warto miec¢ na sumieniu kolezanke z klasy, ktér?j
‘ znalazt sie tam dzieki ,zyczliwosci” jej kolegdw, nie sta¢ na markowe ubrania, tylko po to, by przez
:porusiyfo mnie — tak czternastoletni Tomek wspo- chwile znalezé sie w centrum uwagl? Dla Jednych;

- mlnla chwile, kledy po raz Hlerwszy zobaczyt pocig- ztosliwe kpiny czy w ZWISka to tyI o} zérty, lty cz
: 1 L

r H_a ajo ej ze s,;k oty. Wielu mfodych ludzi sem ofiary przemo yslo Inej cie
) ( \ e sie mkal'za';q Nektorzy Y konu nie Jes prz jI
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Nie damy ci zapomniec,

7€ jestes nowy.

Dawali jej do zrozumienia,

ze ,czarne jest glupie i nie pasuje tu”.

urodzita sie w Polsce, jej ojciec jest emigrantem z Kam-

bodzy. Nic dziwnego, ze rysy twarzy wyrdzniaty jg na
szkolnym korytarzu. Jej niesSmiatos¢ byta potencjalnym zré-
dtem ktopotow. Rebb od pierwszego dnia w szkole miata pod
gérke. Koledzy z klasy okazywali jej, ze s ,,lepsi” i nie chca jej
w szkole, ani tym bardziej w klasie. Testowali, ile wytrzyma
ztosliwosci i zaczepek. Dawali do zrozumienia, ze ,,czarne jest
gtupie i nie pasuje tu”. Kpili z jej skéry koloru swiezo parzonej
kawy z mlekiem.

R ebbeca w szkole byta nowa i nie znata nikogo. Cho¢

ZNECANIE NIE MUSI BYC TYLKO FIZYCZNE!

Dla wielu z nas przejawy przemocy to m.in. bicie, kopanie,
plucie na innych. Ale to nie jedyny przejaw agresji. Wielu
nastolatkow doswiadcza przemocy psychicznej! Zasada jest
taka: ,ty sie Smiejesz, a ja ptacze”. Tyle, ze skutki moga by¢
naprawde optakane. Przesladowani zaczynajg wierzy¢ w to,

ze sg do niczego. W skrajnych przypadkach przykrosci koriczg
sie samobdjstwami. Na szczescie tak nie byto w przypadku
mojej kolezanki. — Byto mi ciezko, tym bardziej ze w nikim ze
szkoty nie miatam oparcia — przyznaje 15-latka. Dziewczyna
prosita o0 pomoc rodzicow. Oni zdecydowali sie porozmawiac
z chtopcami. Koledzy przeprosili i sprawa na szczescie nie
wyladowata w sgdzie. Niestety, nie wszyscy maja tyle odwagi
i sity, by méc poradzi¢ sobie z tego rodzaju problemami.

LADY GAGA JEDNA Z NICH

Osoby, ktére sg przesladowane, mogg by¢ fajne. Gdy otrzy-
mujg wsparcie od kolegdw, tatwiej im walczyé. To, ze jest sie
nowym, nie oznacza, ze musisz by¢ szykanowany. Niemite
przezycia majg za sobg chociazby Lady Gaga, Katy Perry, Justin
Timberlake. Oni zmierzyli sie z problemem i wygrali.

O Wiktoria Dziedzic
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mocna, wesota i szczera dziewczyna w mig zdobywata

rzesze znajomych. Tak byto do czasu, kiedy do klasy
dopisata sie nowa dziewczyna — Kinga. Nie od razu zaczeta
naprzykrzac sie Monice. Na poczatku byta dla niej bardzo mita,
rozmawiatfa z nig, zapraszata na nocowanie u siebie. Jednak
po pewnym czasie cos$ sie zmienito.

M onika byta bardzo lubiana w swojej klasie. Zawsze po-

ZACZYNA SIE ZA PLECAMI

Wedtug stownika obgadywanie to méwienie o kims Zle za jego
plecami, z reguty fatszywie i pogardliwie. Jednak nie zawsze
mozna to zauwazy¢ od razu. Na poczatku osoba obgadujaca
moze by¢ mita dla swojej ofiary, zeby uspic jej czujnosc i po
jakims$ czasie pokaza¢ swoje prawdziwe oblicze.

Pojawito sie poszturchiwanie w kolejce do bufetu, gtosne wy-
Smiewanie wypowiedzi Moniki, ztosliwe komentarze dotycza-
ce jej ubioru. Dziewczyna znosita wszystko bardzo cierpliwie,
do czasu, kiedy ustyszata od swojej najlepszej przyjaciotki, jakie
to niestworzone historie opowiadata o niej Kinga.

W takiej sytuacji mamy kilka opcji wyjscia z opresji. Przede
wszystkim mozemy sprébowac porozmawiac z osoba, ktdra

3 T D00
PRI RN o a5 b i S LTS

1O krakowski magazyn mtodych

KIEDY JEZYK JEST
ZBYT DtUGlI...

rozpuszcza o nas plotki, sprébowac wyjasni¢ sobie sporne
sytuacje i zrozumieé punkt widzenia drugiej strony.

GDY ROZMOWA NIC NIE ZMIENIA...

Monika postanowita tak zrobi¢, porozmawiac z Kinga. Jed-
nak dziewczyna nie miata na to ochoty. Zaczeta jg wyzywac
i wykrzykiwaé na catg szkote historyjki o tym, ze Monika jg
przesladuje. Potem sytuacja sie pogorszyta. Teraz juz cata klasa
byta negatywnie nastawiona do Moniki. Nikt nie chciat stuchac
jej wersji wydarzen. Zaczety spotykac ja nieszczesliwe wypadki:
niezakrecona dokfadnie woda w plecaku, przeciete sznuréwki
w butach, zniszczone prace domowe, popisane podreczniki...
Kiedy konflikt sie zaostrza, warto siegna¢ po pomoc oséb
dorostych. Mozna porozmawiaé z rodzicami, szkolnym psy-
chologiem, wychowawcg, osoba, ktérej mozesz zaufac. Czesto
spojrzenie i interwencja osoby starszej moze pomaoc w roz-
wigzaniu konfliktu, jednak ostateczna decyzja nalezy do nas.

POMOC PRZYCHODZI Z ZEWNATRZ

Nastolatka porozmawiata z rodzicami. Okazato sie, ze zna
mame Kingi, ktéra przechodzita niedawno bardzo powaz-
ng operacje i cérka nie potrafita sobie poradzi¢ z emocjami,
wiec wyzywata sie na innych. Po dtugiej i szczerej rozmowie
dziewczyny pogodzity sie.

Czasami warto po prostu porozmawiaé, zamiast chowac gtowe
w piasek. W koricu do odwaznych swiat nalezy...

O Klaudia Piotrowska
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W szkole kazdy uczen
powinien czuc sie dobrze

Szkolny pedagog na co dzien spotyka sie

z konfliktami wéréd uczniéw. Pomaga im je
rozwigzywac, a takze szukaé porozumienia
w napietych sytuacjach.

Rozmowa z paniq Aleksandrq Franaszek,
pedagogiem szkolnym z Gimnazjum nr 4 w Krakowie.

Czy agresja to duzy problem w spotecznosci gimnazjalnej?

Media donosza o kolejnych przypadkach czesto brutalnych
zachowan ucznidw. Nalezy jednak pamietaé, ze sa to sytuacje
skrajne. Jesli chodzi o mtodziez gimnazjalng, to znacznie cze-
$ciej mamy do czynienia z nieporozumieniami, niedomodwie-
niami, ktére sg przyczyna réznych konfliktdw. Mysle, ze agresja
jest problemem, ktdry pojawia sie w réznych spotecznosciach
i dotyczy oséb w réznym wieku.

Z jakimi typami agresji mozemy spotkac sie w szkole? Ktére
bardziej emocjonalnie wptywaja na uczniow?

Mysle, ze w tym pytaniu chodzi o charakter agresywnego
zachowania. Moze on by fizyczny — czyli wyrazony za pomoca
czynow, np. napas¢, bojka, badz stowny — czyli np. obrazanie
kogos$ przy uzyciu wulgarnych stéw. Kazde niewtasciwe zacho-
wanie moze wptyngé na emocje, uczucia cztowieka.

Czy agresja zostawia trwaty slad w zyciu cztowieka?

W przeciwieristwie do przemocy fizycznej agresja stowna nie
pozostawia $ladéw na ciele, moze jednak odcisng¢ trwaty $lad
w psychice cztowieka. Wszystko zalezy od osobowosci. Jedni
ludzie sg bardziej wrazliwi, inni mniej.

Z jakich powoddéw ludzie wybuchajq agresjg?

Przyczyn moze by¢ wiele. Jest to bardzo indywidualna kwe-
stia. Zdarza sie, ze agresja jest wynikiem niezaspokajanych
potrzeb, efektem jakiejs frustracji. Moze by¢ tez sposobem
na zwrdcenie na siebie uwagi oséb dorostych.

Czy moze miec to zwigzek z przesztoscig, jakimis przykrymi
doswiadczeniami?

Owszem, moze, ale wcale nie musi. Rzeczywiscie czasem jest
tak, ze przykre doswiadczenia z przesztosci na tyle mocno

wptywaja na cztowieka, ze powiela on negatywne wzorce
i zachowania, ktoérych kiedys sam doswiadczyt. Moze byé tez
tak, ze osoba, ktéra doswiadczyta przykrych dla siebie zda-
rzen, starannie dba o to, by nie krzywdzié drugiego cztowieka
w sposoOb, w jaki ona zostata potraktowana.

Kto jest najbardziej narazony na przemoc w szkole?

Nie jestem w stanie odpowiedzieé na to pytanie, poniewaz
nie ma w tej kwestii zadnych regut. Gdy jednak dojdzie do
przykrych sytuacji, uczniowie mogg uzyska¢ pomoc u dyrek-
tora szkoty, nauczycieli, wychowawcy klasy badz pedagoga
szkolnego. W szkole kazdy uczen powinien czu¢ sie dobrze
i bezpiecznie.

Jak sie broni¢?

Mysle, ze sg dwie ogdlne zasady. Pierwsza z nich — nie pro-
wokowa¢ sytuacji konfliktowych, a wszelkie nieporozumienia
rozwigzywac na drodze spokojnej i kulturalnej rozmowy. Druga
zasada — nie nalezy dac sie sprowokowac, mimo iz czesto da-
nemu zdarzeniu towarzyszg silne emocje. Uwazam, ze dialog
jest bardzo dobrg i bezpieczng formg rozwigzywania spordéw.

Jak reagowag, gdy jest sie swiadkiem przykrego zdarzenia?
Wszystko zalezy od tego, co sie dzieje. Na pewno nie mozna
przejs¢ obojetnie. Brak reakcji moze by¢ odebrany jako przy-
zwolenie na tego typu zachowanie. Mysle, ze trzeba oceni¢
sytuacje i podja¢ witasciwe kroki, np. wezwaé pomoc medycz-
ng, powiadomic o zdarzeniu policje badz zwrdcic sie do oséb
zaufanych z prosbg o pomoc.

Bardzo dziekuje za rozmowe.

©O Rozmawiata Sandra Khiralla
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Codziennie rano wstajesz, ubierasz sie
i Wychod21sz do szkoty. Tak wyglgda poranek

po przekroczeniu progu tego budynku'?
Nie o wszystkim méwi sie glosno...
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wadzita badania socjologiczne wsrdd ucznidw. Wyniki uka-

zuja szkote jako miejsce, w ktdrym panuje dyskryminacja,
wszechobecna przemoc, znecanie sie nad stabszymi uczniami,
a sprosne komentarze i teksty sg na porzadku dziennym. W an-
kiecie wzieto udziat 350 oséb z 26 szkét z catej Polski. Byty to
zaréwno gimnazja z duzych miast, jak i niewielkich gmin. Ale
czy badania przedstawity realistyczny obraz sytuacji?

I wona Chmura-Rutkowska, pedagog i socjolog, przepro-

Spdjrzmy na to okiem ucznia. Jestem w trzeciej klasie gim-
nazjum. Catkiem niedawno jedna ze znajomych stracita przy-
tomnos¢ na szkolnym korytarzu po ostrej ktotni zakoriczonej
bdjka, bo zazyta kilkanascie tabletek nieoznaczonego leku.
Wiadomo, plotki szybko sie rozchodzg i juz kolejnego dnia
cata szkota wiedziata (ba! wszyscy znajomi, takze ci z drugiego
korica miasta), co sie wydarzyto dzien wczesniej. Korzystajac
z pomocy przyjacioét z innych gimnazjéw, postanowitam sko-
mentowac prace pani lwony.

PRZEMOC I DYSKRYMINAC]JA, PLEC

Czy na co dzien doswiadczamy przemocy i dyskryminacji?
Oczywiscie, ze tak. Znam chtopaka w moim wieku, ktéry do
tej pory juz kilka razy zmieniat szkote ze wzgledu na zacho-
wanie kolegéw z klasy wzgledem niego. Nie lubit chodzi¢ do
gimnazjum, wiedziat, ze gdy tylko przyjdzie na lekcje, koledzy
bedg sie z niego wysmiewac, poniewaz jest nieSmiaty. Teraz do
tego stopnia stracit wiare w siebie, ze musi chodzi¢ na terapie,
by sprébowaé pokonaé znajomych, ktérzy mu dokuczaja. Ale
czy niechec i okazywanie wulgarnosci majg charakter wojny
miedzy pfciami? Autorka duzo miejsca w analizie zachowan
uczniéw poswieca temu, ze dziewczeta doswiadczajg przemo-
cy ze strony chtopcéw. Sama nigdy do tej pory nie styszatam,
zeby w jakiejs szkole nie tolerowano kogos$ ze wzgledu na to,
ze jest odmiennej ptci. Popytatam, inni uczniowie majg zda-
nie podobne do mojego. Owszem, zdarzajg sie bojki miedzy
dziewczynami a chtopakami, ale z reguty w tym wypadku ptec
nie odgrywa znaczacej roli. A co z dyskryminacjg? W naszym
kraju ogdlnie przyjete jest, ze co obce, to zte. Romdw nazy-
wamy oszustami, do Zydéw takze mamy wiele uprzedzen. Tak
samo zawsze znajdzie sie rasista ,,nie trawigcy” oséb o innym
kolorze skory. Na szczescie nie doszto jeszcze do tego, ze jed-
na z pfci stara sie wyplenic druga... Nie tylko chtopcy stosuja
przemoc wobec dziewczyn. One nawzajem tez sie wyzywajg
i sprosnie komentujg wyglad czy zachowanie.

PRZED WF-EM...

Podgladanie w szatniach, seksualne aluzje, gwizdy i spro-
$ne komentarze — tak jak twierdzi autorka badan — sg na
porzadku dziennym. Nikt z nas nie nazywa takich zachowan
»przemocy”. Bagatelizujemy to. Nie patrzymy na sytuacje
pod tym katem. Dla nas jest to szara codziennosé, nic nad-
zwyczajnego. Przyzwyczailismy sie do niektdrych zachowan,
ktdre juz wydajg sie nam normalne. Jednak te zachowania to
W rzeczywistosci przemoc. Dziewczynom sie to przewaznie po-
doba, co chtopcdw jeszcze bardziej zacheca. Przeszkadza za to
opiekunom. Czy nie przesadzajg z oburzeniem? Zastanawiam

sie, co okazatoby sie, gdyby spytaé dorostych, na przyktad
rodzicéw (zaktadajac, ze odpowiedza zgodnie z prawda), czy
nie zachowywali sie tak, bedac nastolatkami? Stawiam dyche,
Ze im tez zdarzaty sie podobne sytuacje.

15-LETNI RODZICE?

Zdaniem socjolog, ciato i wyglad sg uwazane przez mtodziez
za jedne z wazniejszych atutéw, niezbednych, aby cieszy¢
sie zainteresowaniem pfci przeciwnej, czy chociazby zyskaé
przyjaciét. Dziewczyny ubierajg sie wyzywajaco, by zwrdcic na
siebie uwage. Minidwy, topy z gtebokim dekoltem i odstania-
jace brzuch, dziesieciocentymetrowe szpile i staniki wypchane
watg lub skarpetkami. Tak, to sie zdarza. Tak jak intensywny
make-up. Kocie oczy, podwinieta kreska, sztuczne rzesy, krwi-
stoczerwona szminka — tak chodzimy do szkoty... Takie z pozo-
ru niewinne zachowania moga w przysztosci doprowadzic do
wielu nieprzyjemnych sytuacji. Dobrym tego przyktadem jest
znana mi historia jednej z uczennic krakowskiego gimnazjum.
Wysztfa z podstawoéweki z opinig ,,szarej myszki”. Nie udzielata
sie na forum klasy, lecz do nauki tez nie przywigzywata wiek-
szej wagi. W pierwszej klasie to sie zmienito. Juz na poczatku
roku wpadta w zte towarzystwo. Typowe dresy i maniurki.
Zaczeta ubierac sie bardzo wyzywajgco. Zamiast na lekcje
chodzita zapali¢, wciggna¢ kreske czy po prostu gdziekolwiek,
byle nie is¢ do budy. W wieku czternastu lat zaszta w cigze
z przypadkowym chtopakiem z imprezy. Co bedzie z nig dalej?
Pewnie wychowa dziecko z pomocg jego dziadkéw. Moze ono
nawet nie bedzie jej traktowato jak matke, tylko jak starsza
siostre, boile z dzieci ma takich mtodych rodzicow? Podobne
sytuacje majg miejsce w wielu szkotach ponadpodstawowych.

CO NA TO NAUCZYCIELE?

Ktopot z przemoca w szkole jest bardzo waznym tematem, ale,
niestety, nauczyciele od niego uciekajg. Ostatnio styszatam, ze
wychowaweczyni jednej ze znajomych po tym, jak dowiedziata
sie 0 zorganizowanej przez ucznidw, nieco przelanej alkoholem
imprezie, zrobita na ten temat lekcje w klasie. Jest to chy-
ba... drugi przypadek nauczyciela ingerujacego w problemy
uczniéw, z ktérym sie spotkatam. Niedawno miata miejsce
pewna sytuacja — dwdch ucznidéw pobito sie pod szkotg, ale
juz za ogrodzeniem. Wokot nich zebrat sie krag gapiow, a cafa
scenka byta dobrze widoczna z okien budynku. Jeden z na-
uczycieli byt $wiadkiem catego zdarzenia. Czy zgtosit je na
policje lub do dyrektora gimnazjum, by wyciggnac jakiekolwiek
konsekwencje takiego zachowania? Odpowied? jest prosta:
nie. Dlatego, ze to byto juz poza terenem szkoty...

Czy wyniki badan pani socjolog przedstawiaty sytuacje cho-
ciaz podobne do opisanych przeze mnie? Tak, ale w bardzo
okrojonej wersji. Autorka skupita sie na dyskryminacji, ktérg
wedtug mnie nieco wyolbrzymia, jednoczesnie zaniedbujgc
pozostate problemy.

O Anna Bojdo



TEMAT NUMERU

Nasza ankieta na temat
przemocy W szkole

a potrzeby majowego wydania ,,Smigta”” postano-

wilismy przeprowadzi(: prywatna anonimow3q an-

kiete dotyczaca agresji i przemocy W szkole. Ankiety
przeprowadzone zostaly w grupie 100 osdb z trzech réznych
gimnazjow. Miaty one réwniez na celu uzyskanie danych na
temat poczucia bezpieczenstwa wérod miodziezy gimnazjalnej
w szkole. Na pytania odpowiadali uczniowie (49% dziewczyny,
51% chtopcy) W wieku 13-16 lat.

Przemoc psychiczna jest réwnie nieprzyjem-
na jak fizyczna. Z naszych badan wynika, ze
w szkole:

v 20% ankietowanych byto prowokowanych do bojki,
v 12% z nich zostato ofiarg agresji fizycznej,

v nad 17% z nich zngcano sie psychicznie,

v 16% padfo ofiara kradziezy w szkole,

v od 7% badanych wytudzano haracz.

W szkole mozemy wskazaé rézne grupy- Nie sa to

jednak wytgcznie grupy tggu , Klub mitosnikéw

natury’ Niestety, moga to byé grupy pobierajace

haracze czy sprzedajace narkotyki.

v 8% 0sob ankietowanych potwierdzito, 7e w ich szkole
jest grupa pobierajaca haracz,

v 4% badanych mowi, z&é W ich szkole sa osoby sprzedajace
narkotyki,

v az 31% uczniéw zna osoby, ktore znecaja sie psychicznie
i fizycznie nad innymi.

Okazato sie, ze w strachu przed agresja W szkole:

v 5% os6b zdarzyto sig opuscic zajecia W strachu przed
pobiciem,

v 15% opuscito lekcje, gdyz obawiato si¢ dokuczania przez
innych.

14 krakowski magazyn mtodych

Ponadto az 56% nie zna sadnej organizacji, ktora
udziela pomocy pokrzywdzonym.- Wedtug 14%

ytanych zdarzyto sie, ze spokdj w szkole zostat
Saktécony przez osoby z zewngtrz.

pytalismy takze, kogo prosiliby o pomoc W sy-
tuacji zagrozenia. Oto ranking 0s6b, z ktérych
pomocy by skorzystali:

v nauczyciel (najczescie] wychowawca) = 33%,

v rodzic—30%,

v koledzy —20%,

v policja— 7%,

v pedagog/psycholog — 6%,

v chciat(a)bym sobie poradzi¢ sam — 3%,

v rodzenstwo — 2%.

Miejsca, W ktérych ankietowani czuja si¢ najmniej

bezpiecznie:

v w szkole: toalety, stotéwka, korytarz, szatnia,

v poza szkota: ciemne ulice, niebezpieczne dzielnice,
piwnice W blokach.

Jak poprawié bezpieczeAstwo W szkole? Oto ran-

king odpowiedzi badanych:

v zamontowac monitoring lub zwiekszy¢ liczbe kamer,

v zwiekszy¢ liczbe i poprawi¢ jakos¢ dyzurow petnionych
przez nauczycieli,

v wprowadzi¢ surowsze konsekwencje dla 0s6b, ktore nie
przestrzegaja zasad,

v wprowadzi¢ nauke samoobrony W szkole.

© Ankiete przygotowata, przeprowadzita
i opracowata sandra Khiralla



NASTOLATKI

GOTUJA

Ulubiong potrawg Garfielda jest lasagne. Zawsze bytam cie-
kawa, jak ten wtoski specjat smakuje. Dzisiaj przedstawiam
wam moj amatorski przepis. Moze sie on wydawac trudny
i skomplikowany w wykonaniu, ale gwarantuje wam, ze przy-
gotowanie jest bardzo proste, chociaz troche czasochtonne.
Lasagne najlepiej robi¢ z pomoca rodziny lub przyjaciét. Jedli
podzielicie sie pracg, czas skréci sie o potowe.

SKLADNIKI:

e makaron lasagne — prostokatne ptaty —
12 ptatéw, ok. pot opakowania

* miegso mielone 500 g

e serz6tty 250 ¢

e mozzarella 1 kula

e koncentrat pomidorowy 200 g

e 1 mata cebula, biata lub czerwona

e 1 pomidor

¢ 1 mata czerwona papryka

* przyprawy

Sktadniki przewidziane sg na prostokatne naczynie zarood-
porne o pojemnosci 2,75 | i wymiarach okoto 25x15 cm. Taka
ilos¢ da nam okoto 6 porcji.

Czas przygotowania: ok. 40 min. + 30 min. pieczenia.
Jezeli wasz piekarnik nagrzewa sie dos¢ dtugo, warto wtgczyé
g0 W momencie rozpoczecia przygotowan.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA:
Rozpakuj migso mielone i umies¢ je na patelni. Jesli uzywasz
patelni teflonowej, ttuszcz nie jest konieczny, jesli zwyktej,
przed wtozeniem miesa nalej na nig olej lub inny ttuszcz, tak
aby cate dno byto zakryte. Mieso smaz okoto 20 minut, na
matym ogniu pod przykryciem. Co jakis czas mieszaj je oraz
delikatnie rozdzielaj na mniejsze kawatki, najlepiej drewniang
tyzka. Po okoto 15 minutach polecam sprébowa¢ kawatek
miesa i ewentualnie doprawié, jesli jest to konieczne. Ja za-
zwyczaj dodaje jedynie troche vegety.
Ser z6tty zetrzyj na grubych oczkach. Mozzarelle pokréj na
niezbyt grube plasterki. Papryke umyj, wykrdj ogonek wraz
z pestkami, nastepnie pokrdj jg w paseczki dtugosci okoto
2 cm. Cebule obierz, pokrdj na cienkie potdéwki talarkdw. Nie
mam skutecznego sposobu, zeby przy tym nie ptakaé, ale
otwarte okno bardzo pomaga. Pomidora obierz ze skorki.
Aby tatwiej byto to zrobié, mozesz przela¢ go wrzaca woda.
Pokréj go w plastry grubosci okoto 0,5 cm.
Koncentrat pomidorowy przetéz do miski. Jezeli jest dos¢
gesty, mozesz rozrzedzi¢ go odrobing wody. Dodaj wedtug
uznania przypraw (soli, pieprzu, czosnku, papryki, tagodnej lub
chilli, jesli wolisz ostre potrawy) oraz ziét (polecam bazylie).
Przygotuj odpowiednio duzy garnek, aby caty ptat makaronu
mogt sie do niego zmiesci¢. Nalej do niego wody do okoto
4 cm wysokosci, zagotuj jg, dodajac kilka kropel oleju lub
oliwy oraz pét tyzeczki soli. Kazdy ptat makaronu gotuj na
matym ogniu przez ok. 3 minuty. Mozesz wtozy¢ jednoczesnie
kilka na raz, jednak pamietaj, by uktadac je na krzyz, by nie
zlepity sie ze soba.
Dno naczynia zaroodpornego pokryj cienka warstwa oleju
lub oliwy. Nastepnie utéz warstwy. Kolejno: mieso, papryka
z cebulg, pomidory. Kazdg z nich przedziel makaronem. Do-
datkowo pod kazdym sktadnikiem i na nim umies¢ warstwe
sera — dzieki temu danie bedzie bardziej spdjne. Ostatnia
warstwe przykryj makaronem, polej sosem i delikatnie nat6z
na niego mozzarelle.
Zamkniete naczynie wtdz do nagrzanego do 180 stopni pie-
karnika na okoto 30 minut.
Smacznego!

O Jadzia Uljasz
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LLt THE VAMPS
E O tym popowym brytyjskim boysbandzie zrobi- i musze przyznac, ze statam sie ich fanka. 21 kwietnia w Polsce
N to sie bardzo gtosno w ostatnich miesigcach. ukaze sie w ich pierwszy album.
Zespot w sktadzie: Bradley Simpson (gitara),
Connor Ball (gitara basowa), James McVey GUNS N’ ROSES
(gitara) oraz Tristan Evans (perkusja) wzbu- Mimo ze na $wiecie jest wiele zespotéw godnych uwagi, o tej
dzit zachwyt mtodej publicznosci. Zespot grupie na pewno nie mozemy zapomnie¢. Ta hardrockowa
zostat zatozony w 2012 roku, ich debiu- formacja z Los Angeles to prawdziwa legenda tego rodzaju
tancki singiel ,,Can We Dance” szybko muzyki. Mimo ze grali, zanim sie urodzitam, to pewnie duzo
wpada w ucho. Co jaki$ czas wstawiaja 0s6éb w zblizonym do mojego wieku zna zespot Axla Rose’a.
na YouTube nowe covery, a na koncie »,November Rain”, ,Rocket Queen”, ,Welcome to the Jungle”
maja juz takie jak: ,Let Her Go” (Pas- to tylko kilka kawatkdw z listy legendarnego Guns N’ Roses. Je-
senger), ,MMM Bob” (Hanson), , 22" stem pewna, ze kazdy, gdy ustyszy cho¢ jedng kompozycje tego
(Taylor Swift), ,,Kiss You” (One Direction) zespotu, doceni ich talent. Na pewno lubig mocne gitarowe
/ czy dodany ostatnio, 25 marca, ,,Midnight brzmienie, ale kazdy znajdzie co$ dla siebie, poniewaz kapela
/ Memories” (One Direction). Muzyka tego w repertuarze ma takze ballady w sam raz na ciepte wieczory,
zespotu to propozycja w sam raz na nie- np. ,,Patience”. Mimo ze powstali w 1985 roku, tej muzyki
jedna dyskoteke. Sama czesto ich stucham nadal sie stucha i mam nadzieje, ze bedzie tak jeszcze dtugo.

O Przygotowata Wiktoria Dziedzic
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Przygotowat Mateusz Ciochon
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Recenzja ksigzki

zas tesknoty”

— Adrian Grzegorzewski

nastoletni student architektury, przyjezdza na wakacje

w rodzinne strony swojej niezyjgcej mamy, do Bedryczan
na Wotyniu. Tam przyjmuje go pani Maria, przyjaciétka zmartej
jeszcze z czasdéw mtodosci. Przystojny mtodzieniec od razu
zwraca uwage szesnastoletniej Marty, uroczej i zadziornej
cérki pani Marii. Mtodzieniec, nie mogac wysiedzie¢ w miej-
scu, urzadza sobie dtugie spacery, podczas ktérych wytapuje
do swojego szkicownika najpiekniejsze widoki.

J est rok 1939, wakacje. Zadny przygdd Piotr, dziewiet-

Pewnego dnia Marta towarzyszy mu w przechadzce po ogro-
dzie, w poblizu ktérego znajduje sie prawostawna cerkiew.
Kiedy podchodzg do ptotu otaczajacego swigtynie, dociera do
nich $piew, ktéry urzeka Piotra. Chtopak, nie mogac zapomniec
wtascicielki gtosu, doprowadza do spotkania z nia. Swieta,
troche starsza od chtopaka, réwniez zaczyna sie nim intere-
sowac. Corka OUN-owca, obiecana mtodemu, porywczemu
Jegorowi, stara sie zrobi¢ wszystko, zeby cho¢ na chwile poczu¢
sie wolna i prawdziwie kochanga. Po wielu dniach skrytego
darzenia sie uczuciami, Swieta decyduje sie spedzi¢ z Piotrem
ostatnig noc przed jego powrotem do Warszawy. Doprowadza
to do furii Jegora, ktéry ma zamiar za wszelkg cene szukaé
zemsty. Widmo wojny i nieobliczalno$¢ mtodego Ukrairica
doprowadzajg do tego, ze Marta wraz z Ukrainkg zmuszone
sg opusci¢ Bedryczany i udac sie w bezpieczniejsze miejsce.

Podczas wojny dziewczyny nie chca pozostac bierne, dlatego
starajg sie jak najlepiej pomagac gospodarzom. Swieta uczy
Marte pierwszej pomocy, a Polka odwdziecza sie jej nauka
jezyka.

W tym czasie Piotr trafia do wojska, gdzie musi szybko doro-
snac i nauczyc sie walczy¢. Podczas kilkuletniej drogi mtodzi
wystawiani sg na nietatwe proby. Wspierajgce sie wzajemnie
dziewczyny doznajg wszystkiego, czego mogta sie spodziewac
kobieta w tamtych czasach, a oprocz tego zmuszone s3 do-
Swiadczac okrucienstwa rzezi wotynskiej. Piotr jak prawdziwy
mezczyzna przyjmuje to, co niesie wojna, trafiajgc dzieki swo-
jej walecznosci w szeregi Cichociemnych. Ale czy w obliczu
wojny jego mitos¢ do Swiety ma szanse na przetrwanie?

Adrian Grzegorzewski na motyw przewodni swojej debiutanc-
kiej ksigzki wybiera romans Ukrainki i Polaka na tle konfliktu
pomiedzy ich narodami. Mito$¢ caty czas przewija sie przez
ksigzke, mocniej zaakcentowana w jej kluczowych momen-

Recenzje przygotowat Mtodziezowy Klub Recenzenta z Gimnazjum nr 19 w Krakowie; www.recenzje-mlodziezowe.blogspot.com.
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GRZEGORZEWSKI

TESKNOTY

o o

DLA WIELBICIELI SERIALU €ZAS HONORU

ﬁf

Nie zawiodta mnie intuicja i kilka stron pdzniej bytam juz
catkowicie wciggnieta w historie Swiety i Piotra. Przypadto
mi do gustu to, w jaki sposdb Grzegorzewski opisuje realia
wojny. Robi to tak umiejetnie, ze przezywamy wszystko wraz
z bohaterami, Smiejemy sie, smucimy, boimy i zyskujemy na-
dzieje razem z nimi. Podoba mi sie, ze prawdziwe postacie
historyczne spotykaja sie z tymi fikcyjnymi, uwiarygadniajac
je w ten sposdb.

Warto podkresli¢ tez gtebsze refleksje, jakie z tej historii nie-
watpliwie kazdy wyciggnie. Autor buduje sytuacje, ktére same
pchajg czytelnika do namystu nad swoim zyciem, a juz na pew-
no nad losem tych, ktérzy polegli w czasie wojny. Na koniec
moge juz tylko wyrazi¢ nadzieje, ze nie bedziemy musieli dtugo
czekac na nastepna ksigzke Adriana Grzegorzewskiego, bo juz
teraz jestem ciekawa, co jeszcze moze nam zaproponowac.

Polecam ,,Czas Tesknoty” pasjonatom historii, ktérzy chcg
0 hiej poczyta¢ w troche inny sposéb.

WSszystkich panow prosze 0 niezrazanie sie do ksigzki przez
okreslenie ,,romans”, poniewaz szkoda traci¢ przez to dobra
lekture, a poza tym nie jest to historia mitosna na poziomie
tzw. kuchennych romanséw, tylko przyjemna ballada wpisana
W niesprzyjajgce mitosci okolicznosci, nadajaca jej przez to

O
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Co w samorzadzie piszczy?

Zmagania

3,1 Z lu ]
e dolfina

Wistawa Szymborska

»Podziwu godna liczba Pi

trzy koma jeden cztery jeden.

V\./sz,ystkie jej dalsze cyfry tez $3 poczgtkowe

piec dziewie¢ dwa, poniewas nigdy sie nie koriczy

998

niem,
ogem dziewied obliczeniem,
siedem dziewie¢ wyobraznig,

naniem
Cztery szes$¢ do czegokolwiek
dwa szes¢ cztery trzy na Swiecie (...)”

Nie pozwala sie objac szes¢ pie¢ trzy piec spojrze-

an . .
awet trzy dwa trzy osiem zartem, czyli poréw-

z oka}zji Migdzynarodowego Dnia Liczby Pi samorzad
uczniowski Gimnazjum nr 15 w Krakowie postano a"r
Przeprowadzi¢ szybki konkurs. Udziat w nim wz'wll'
przedstawiciele wszystkich klas gimnazjum Zaolle |
'mem lljcgestnikéw byto zapisanie w ciagu 30 s.ekunac;
J.ak n.ajw[e;kszej liczby cyfr po przecinku. Okazato si
ze niektdrzy nauczyli sie ich nawet 150! Lecz rle'
tak ograniczonym czasie stres zrobit svx;oje Z Z.Y
lepsze okazaty si¢ dziewczeta z klasy 2a z wy.r;}kiear:;
51. Po zakoriczonych Zmaganiach przez radiowezet
przytoczylismy kilka ciekawostek na temat ludol?i N
oraz odczytalismy wiersz W, Szymborskiej , Liczba Pr:'}l
W ten s.poséb poetycko i matematycznie gbchodz'l"
smy Dzien Liczby Pi w nNaszym gimnazjum "

94\

. O §amorzqd Uczniowski
Gimnazjum nr 15 w Krakowie
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Z6tty dzien

W Gimnazjum nr 7 w Krakowie kolorowe dni staty
sie juz tradycja. W marcu kolorowy dzien przeprowa-
dziliémy w czwartek, 20-tego i jak zwykle zostat on
entuzjastycznie przyjety przez uczniow naszej szkoty.
W tym miesigcu cztonkowie Samorzgdu Uczniow-
skiego wybrali bardzo wiosenny (w koricu 21 marca
obchodzimy pierwszy dzier wiosny) kolor — 206tty.
Zasady kolorowego dnia sg proste. Wystarczy przyjs¢
ubranym w co najmniej jedna czg$¢ garderoby oraz
dodatek w danym kolorze, aby by¢ zwolnionym z py-
tania i niezapowiedzianych kartkéwek, czyli, jednym
stowem, mie¢ luzniejszy dzien w szkole.
Jak zwykle, dwa dni przed akcja pojawit sig komunikat
ogtoszony przez Mikotaja i Karoling, cztonkéw SU,
moéwiacy o zblizajgcym sie wydarzeniu. Nastepnie
w danym dniu podczas lekcji przewodniczacy samo-
rzadu, Mikotaj, odwiedzit poszczegdlne klasy i przy po-
mocy przewodniczacych klas sporzadzit spis uczniow
ubranych na zétto.
Akcja jak zawsze cieszyta sig duzym powodzeniem
wéréd ucznidw naszej szkoty. Ale nie ma sie co dziwic,
w koricu che¢ posiadania luzniejszego dnia w szkole
jest bardzo kuszaca. Potwierdza to fakt, ze po kory-
tarzach naszej szkoty chodzito blisko 200 ubranych
na z6tto gimnazjalistow.

© Maria i Gabriela B.
Samorzad Gimnazjum nr 7




Przystan poetow

Karol Kowalshi

Gimnazjum Sidstr Nazaretanek w Krakowie

Odbicie zycia

Nad czarng, atramentowa kawg
Zwinietg w gorzkim tyku
Whijam wzrok.

Spojrzenie jakze przelotne
Woczepione w drobng pare.

Mrugne okiem, sprawdzam.
Upijam tyk.

Fakt, ubyto.

Czas ruszyt.

Odstawiam kubek.
Palce wcigz ciepte.

A ja juz starszy.

O pare marnych sekund.

Szept ognia

Prébowatem znalez¢

W sarkofagach pamieci

Wyjscie z sytuacji bez wyjscia —

Dzien, w ktérym klepsydra spiewata jak dzis.
Przektadam kolejne nuty na kartkach,

By¢ moze znalaztem co$ odbitego w tafli czystej wody,
Ale to zostato podane w sttuczonej szklance.

Krople przesigkaja na kolejne rozdziaty,

A ja wcigz nie osuszytem zranionych oczu.

Patrzg tym wzrokiem, mowiac, ze zawiodtem,

Wiec wyciggam dton, wertujac szybciej stare stronice.
Oczy milkng, krople ustaja.

Stysze tomot serca na widoku.

Krew bezsilnosci plami nagle me dtonie,

W popidt osmala moje zycie.

Klecze, patrzac na ptonaca ksiege.

W ciszy styszgc krzyki serca,

Wyczuwam znaczacy szept ognia...

Wiersze wyréznione podczas Festiwalu Mtodego Stowa w

IPAMARJZOY V43ALS

Pozegnanie

przed poczgtkiem Swiata

Tanczyli w objeciach,

Ciasno. W czerwieni.

W rézanej prawdzie.

Bliskosci.

Widzieli w sobie

Oczy petne cieni

Kazde osobne. Kazde w samotnosci.
Mowity oba,

Albo i nie.

By¢ moze ciszej

Mijaty ich dnie,

W ciasnej czerwieni

Objecia w attasie,

Prawdy, w rézanej bieli.

Objecia te state.

Objecia te trwate,

Gdzieniegdzie, wotaty w zawodzie.
Lecz w objeciach, nadal pekaty trwale,
Niczym lilie,

W spekanej od bieli r6z wodzie...

Krakowie w grudniu 2013 roku.
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ZAJRZYJ
DO SCKM!

U NAS POPROWADZISZ | STANIESZ SIE
WSPOLTWORCA AUDYCJI RADIO-
WYCH, NAUCZYSZ SIE PODSTAW
MONTAZU RADIOWEGO. W AKADEMII
DZIENNIKARSKIEJ, W INTERNETOWYM
RADIU ,,PRYZMAT” ORAZ W AKADEMII
DZIENNIKARSKIEJ POZNASZ WARSZTAT
PRACY DZIENNIKARZA.

DZIENNIKA-

ZAPRASZAMY DZIECI | MEODZIEZ DO
ALCHEMII TEATRU DO DZIECIECEGO
STUDIA TEATRALNEGO ,WYJATEK”,
GRUPY ,,AB OVO” ORAZ GRUPY
~ZATRZYMAC OBROTOWKE”.

ALCHEMIA
TEATRU

S

ZAPRASZAMY NA WARSZTATY , MEODY
DIZAJNER”, ,FABRYKA MODNYCH
DROBIAZGOW”, ,,COS$ Z NICZEGO”
ORAZ WARSZTATY ARTYSTYCZNO-
HOBBYSTYCZNE.

PRZESTRZEN
MALEGO
DZIECKA

ZAPRASZAMY DZIECI W WIEKU PRZED-
SZKOLNYM NA WESOLE | KOLOROWE
ZAJECIA. SPIEWAMY, GRAMY, RYSU-
JEMY, TANCZYMY, BAWIMY SIE | NIE
PRZESTAJEMY SIE CIESZYC Z TEGO, ZE
JESTESMY RAZEM.

DZIECI | MEODZIEZ ZAPRASZAMY NA
ZAJECIA ZEGLARSKIE, AIKI JUJUTSU,
KULTURYSTYKE, AKROBATYKE SPOR-
TOWA, UNIHOKEJ I TENIS STOLOWY.

WARSZTATY ,FILMAGIA” NAUCZA CIE,
JAK PRZYGOTOWAC SCENARIUSZ,
STWORZA WARUNKI DO ZREALIZO-
WANIA ETIUDY FILMOWEJ. TYCH KTO-
RYCH INTERESUJE ANIMACJA ZAPRA-
SZAMY NA ,KRAKOWSKIE FILMO-
WISKO”.

ZAPRASZAMY DZIECI | MtODZIEZ NA
ZAJECIA MUZYCZNE. WOKALNE - DO
STUDIA PIOSENKI LUB DZIECIECEGO
CHORU ,SCHERZINO™.
INSTRUMENTALNE - NA WARSZTATY
PERKUSYJNE, KONTRABASOWE, GITA-
ROWE, PIANISTYCZNE ORAZ DLA
ZESPOLOW ROCKOWYCH.

PRZYJDZ DO NAS NA ZAJECIA MA-
LARSKIE, RYSUNKOWE, GRAFICZNE,
CERAMICZNE, WITRAZOWE, SCENO-
GRAFICZNE ORAZ Z TKANINY ARTY-
STYCZNEJ.

STAROMIEJSKIE CENTRUM KULTURY
MLODZIEZY W KRAKOWIE ZAPRASZA
NA ZAJECIA!

WYBIERZ COS$ DLA SIEBIE!

SZCZEGOLY:
www.sckm.krakow.pl
www.facebook.com/Staromiejskie
e-mail:biuro@sckm.krakow.pl




