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Mtyn w centrum miasta

Wielu pewnie uwaza, ze miyny sa tylko na wsi, obok malej rzeki, przy gospodar-
stwie ogrodzonym plotem. Skad wzial sie zatem Zabi Mlyn w srodku Krakowa
na Pradniku Czerwonym? Juz wyjasniamy!

leko Krakowa. Gtéwna droga, nazywana pozniej traktem

warszawskim, rozdzielata te miejscowos¢ na dwie cze-
sci: zachodnia, czyli Pradnik Biaty, i wschodnia, czyli Pradnik
Czerwony.
Wszystko wskazuje na to, ze pierwszy raz nazwa ta uzyta zostata
pod koniec XII w. Przez dwiescie lat wies nalezata do klasztoru
benedyktynéw. W XIV w. fragmenty osady znalazty sie pod
wtadza Cellarich i Montelupich, a nastepnie znéw przeszty
w rece zakonnikéw. Przejmowali je kolejno karmelici bosi, fran-
ciszkanie, ksieza z parafii Sw. Mikotaja, a nastepnie dominikanie.
Woéwczas wies nazywano Pradnikiem Dominikanskim. Ludzie
zamieszkujacy te tereny uprawiali ziemie. Trudno sie dziwic,
byto tu duzo tak i pol.
Sytuacja zmienita sie na poczatku XVII w., kiedy dominikanie
przeniesli sie w rejony dzisiejszej ulicy Dobrego Pasterza. Tam
powstaty nowe budynki i obiekty gospodarcze. Dlaczego sie
przeniesli? Otdz w tamtych czasach rzeka Pradnik, ktérej odci-
nek w Krakowie nazywany jest Biatuchg, dos¢ czesto wylewata.
Dominikanie postanowili wznies¢ mtyn nad jedna z jej odnég,
na tzw. mtynéwce robotnej, oraz nad niewielkim strumykiem
Sudotem. Tak tez sie stato. Mtyn zostat zbudowany, a obok niego
powstaty dwa niewielkie stawy.
Pierwszy mtyn wykonany zostat z drewna i miat dwa kota.
Nazywany byt Mtynem Dominikariskim lub Zabim. Niestety,
kilkadziesiat lat pézniej na Polske najechali Szwedzi. Potop
szwedzki przynidst znaczne straty w folwarku obejmujacym

P radnik przez dtugi czas byt osobng wsig potozong nieda-

dzisiejszy Park Zaczarowanej Dorozki i mtyn. Na szczescie
urzadzenie udato sie dos¢ szybko uruchomi¢ na nowo.
Drewniany mtyn nie zachowat sie do dzisiaj. W jego miejscu
zbudowano mtyn ceglany, ktéry dziatat nieprzerwanie do XX
w. Potem stracit znaczenie i zaczat popadaé w ruine. W 2006 r.,
czyli stosunkowo niedawno, miasto kupito budynek za 1,2 min
zt. W jego miejscu miato powstac biuro dzielnicy Il oraz biblio-
teka publiczna. Tak sie jednak nie stato ze wzgledu na sprzeciw
konserwatora zabytkéw oraz przez plan zagospodarowania
przestrzennego.

W ostatnim czasie wtadze miasta przypomniaty sobie o mtynie

, Drewniany miyn nie zachowal
sie do dzisiaj. W jego miejscu
zbudowano mlyn ceglany,
ktory dzialal nieprzerwanie
do XX wieku.

i ogtosity przetarg. Cena wywotawcza to blisko 880 tys. zt. Moze
jednak znajdzie sie ktos, kto kupi Zabi Mtyn i wyremontuje go.
Miejsce to mozna przeznaczy¢ np. na muzeum.

0 Mateusz Talaczynski
mati.smiglo@gmail.com
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Swiat wedtug Kami

Mam na imig Klementyna. Dla przyjaciét — Kami.
Energia wylewa sig ze mnie o kazdej porze dnia i nocy.
Fotografuje, czytam, pisze wiersze. Znajomi méwig,
Ze jestem wszedzie — tak jak moje rude loki. Na blo-
gu kreuje wtasng rzeczywistosé. Tu moge odetchngé
i nabraé powietrza na nastepne, szalone akcje. Zapra-
| szam, poznajcie mdj Swiat...

)

|

29 lutego, poniedziatek

[ co?! Zostali pokonani! Po naszym ,,turnieju’ dfugo nie
mogtam przestaé sie Smiaé. To byto cudowne! Wyobrazcie
sobie nastoletnich maniakéw gier komputerowych, kté-
rzy lezg na podtodze, powstrzymujge sie¢ od rozwalenia
wszystkiego dookota, a po policzkach ciekng im tzy! A po-
dobno faceci nie ptaczg...

— Nie, nie moge! Ha, ha, ha, Kaaaaami, zréb cos z nimi.
To nie moze tak wygladaé. Co bedzie, jak ktos wejdzie?

Fakt, Tomek z Matim tarzali si¢ po dywanie, optakujgc
swojg przegrang. Nie wyglgdato to dobrze.

— Feministki si¢ znalazty... — powiedziat ten ostatni.

- No juz, juz. Wstawaé! Wystarczy tego, chtopcy —
krzyknetam.

— Eh, dawaj, Tommy, wstajemy... Moze nie wszystko
stracone.

— 0d kiedy méwisz do niego Tommy? — zapytatam
zaciekawiona.

— Od kiedy nie jest w stanie sobie nikogo znaleZé i za-
chowuje sie jakby byt... hmm, inny? — chtopak mojej
przyjaciotki z trudnoscig powstrzymywat smiech.

— Ej, ogarnij sie, to na pewno nieprawda... — zaopo-
nowata Liwia.

— No wtasnie. | ty go nazywasz przyjacielem, Tomek?

Nie ustyszatysmy odpowiedzi, Tomek lezat pod szafg
[ nie dawat znaku zycia.

— Kami, dlaczego on sig nie rusza? — zapytata mnie
drzgcym gtosem przyjaciétka.

— Mati? Wszystko z nim okej?

Mati z cigzkim sercem podnicst sie i usiadt obok nas
na t6zku, podczas gdy Tomek lezat nieprzytomny na ziemi.

— Hej, stary, wystarczy. Przegralismy, juz nic na to nie
poradzimy... Dos¢ udawania, rusz tytek i lecimy po cos
do zarcia.

— To juz nie jest Smieszne — skwitowata Liwia.

Kiedy sie okazato, ze ze strony Tomka nadal nie ma re-
akeji, moim ciatem wstrzgsaty spazmy. Nie bytam nawet
w stanie utrzymal telefonu w dfoni, a gorzkie tzy na-
ptynety mi do oczu.

— Kurde, trzeba coS zrobic. Liwia dzwoi po karetke
— podatam jej telefon. Mati kleczat juz na podtodze obok
Tomka i w praktyce sprawdzat swoje umiejetnosei nabyte
na kursie pierwszej pomocy.

— Halo? Nasz kolega... on... popychat sie z drugim i te-
raz sig nie rusza. Adres? Ach, tak, juz... — reszty juz nie
styszatam. Przed oczami zrobito wii si¢ biato, gtowa zro-

bita sie ciezka { upadtam. Obudzitam sig na ka-
napie, nade mng pochylata sie Liwia.

— Obudzita sig! — krzykneta przyjacictka.

— Hej... Co sie stato? — zapytatam przecie-
rajgc oczy.

— Zemdlatas, dziewczyno. No, ja rozumiem,
ze to, co sig stato, mogto cie zestresowal, ale zeby
od razu zwalié¢ z nég?

— Tomek, co z nim? — z szybkoscig Swiatta poderwa-
tam sig do gory i zakrecito mi sie w gtowie, wiec jeszcze
szybciej wrécitam na poduszke.

— Nie przejmuj sie, wszystko bedzie okej. Pogotowie
go wzieto jakies 5 minut temu. Mati pojechat za nimi
do szpitala, a ja zostatam tutaj z tobg. Masz, napij sie
[ zbieramy sig do chtopakéw.

— A co z jego rodzicami, wiedzg?

— Whadnie... chodzi o to, ze nikt nie ma do nich numeru.

b

Po naszym ,turnieju” dlugo

nie moglam przestac sie Smia¢.

To bylo cudowne! Wyobrazcie

sobie nastoletnich maniakéw

gier komputerowych, ktorzy leza
na podlodze, powstrzymujac sie

od rozwalenia wszystkiego dookola,
a po policzkach ciekng im lzy!

A podobno faceci nie placzj...

A Tomek jeszcze nie odzyskat przytomnosci.

— Ja mam, zadzwonie...

— Skad?! Kami, czy ty mi czeqos nie mowisz?

Nie wiedziatam, czy nadal chee oszukiwaé mojg przyja-
cidtke. To nie byt dobry moment na wymyslanie kolejnych
unikéw i ucieczke od odpowiedzi.

— Wiesz... pamietasz, jak nie mogtam z tobg jechaé
na zakupy wieczorem kilka tygodni temu? Bytam wte-
dy z Tomkiem [ jego mamg. Data mi swéj numer, tak
na wszelki wypadek.

- | tyle? — zapytata podejrzliwie.

- Nie...

Od odpowiedzi uratowat mnie dzwick telefonu.

— Nie uciekniesz tak tatwo, jeszcze dokoiczymy te roz-
mowe.

Tym nie do koica optymistycznym akcentem zakoi -
czyt sig dodatkowy dziei roku. Co z Tomkiem? Na razie
zatrzymali go na obserwacji, zeby wykonaé kilka dodat-
kowych badai. Mam tylko nadzieje, ze to nic powaznego.
Nawet nie upadt, tylko bez powodu stracit przytomnose...

© Ania Bojdo

ania.smiglo@gmail.com
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Smigto -

‘ iesigc nastat dla
) nas, uczniow,
dziwny. Jedni

sg po egzaminach, drudzy

Projekt ,,Mtody Krakéw - Mtode Media”, W r}aj b.|IZS’ZY(Eh d'nlac'h b?-
awraz z nim magazyn ,Smigto”, otrzymat nagrode da.je plsa?c, ainni odliczaja
Europejskiej Sieci Miast Przyjaznych Dzieciom z niepokojem czas do matury.
w Stuttgarcie w roku 2011. Choc terminy nas dziela, 13-

czy jedno: kwiecien to z pew-
noscia czas nauki. Nawet dla
tych, ktérzy szkoty jeszcze nie koricza. Chyba najwieksze
napiecie panuje w gtowach trzecioklasistow. Trudno nie

Wydawca:
Woydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa
Os. Centrum C 10, 31-931 Krakéw
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Dzienny Osrodek Socjoterapii ,Na Mogilskiej” w tej chwili. Jeden punkt, czasem nawet mniej, moze
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rek, Jadzia Uljasz, Beata Puchalska, Mateusz Ciochon, w tym chociazby jedna tysieczna brakujacego punktu.

Wiktoria Dziedzic, Anna Bojdo, Kamila Kucia, Alicja Bil, Masz wiele szans na osiagniecie tego, czego chcesz.
Jacek Liberacki, Natalia Niedbata, Mateusz Talaczyniski. A wyb6r szkoty to tylko przystanek. W dorostym zyciu

dylemat, czy wybrac technikum, liceum, profil mat-fiz
czy biol-chem, zastapia inne, o wiele powazniejsze

Redaguje zesp6t: Tomasz Talaczynski (redaktor naczel-
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] ) . - szkoty ponadgimnazjalnej. Nasi redaktorzy uruchomili
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sg 0gdlna ilustracja tekstow, nie zawsze przedstawiaja swoich znajomych. Nie piszemy o profilach - to znaj-

bohaterdéw artykutow. dziecie w internecie. Piszemy o szatniach, stotéwkach,
sklepikach, zajeciach dodatkowych, czyli o tym, czego
nie méwig oficjalne ulotki i strony internetowe. Oprocz
tego czekaja na Was dziaty state, a takze cos narozru-

%;EEEé , ' " szanie gtowy, czyli sudoku. Nie zapomnijcie sprawdzic,
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83 £ krakow.pl Zycze przyjemnej lektury.

0 Kamila Kucia
kamila.smiglo@gmail.com

Program ,Mtody Krakéw” jest kontynuacjg realizowa-
nego od 1999 roku w Krakowie Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przestepczosci Mtodziezy (MPPPM).
Adresatem programu sa dzieci i mtodziez w wieku

[ ) y [ ]
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rys. Alicja Krezel

Przed

& .

egzaminem,
czyli jak sie nie dac

——— stresowi

Znajomos¢ calego materiatu nie daje gwarancji dobrze zdanego egzaminu
na koniec gimnazjum. Nawet znakomicie przygotowany uczen moze wypasc
slabo. Wiele zalezy od tego, czy wydarzenie bedzie sie dla niego wigzac

ze stresem 1 jak bedzie umial sobie z nim radzi¢.

PO PIERWSZE: ROZEADOWAC NAPIECIE

Marzec i kwiecien to czas, kiedy o egzaminie nie da sie zapomniec.
Powtorki i biezace tematy z biologii, historii, chemii czy matema-
tyki gonia. Jesli chcemy nadazy¢, trzeba pracowac na najwyzszych
obrotach. Nic wiec dziwnego, ze z dnia na dzien jestesSmy bardziej
zestresowani. Dlatego kolejny raz w zadaniu wychodzi nam zty
wynik, znéw nie mamy pomystu na argumenty popierajace teze,
a w reakcji spalania nie zgadzaja sie wspotczynniki...

Kilka takich matych niepowodzen moze mocno zdenerwowacd
albo wywotac panike. Kiedy to nastapi, trzeba znalez¢é sposdb,
by przezwyciezyc¢ kryzys. Jedni potrzebujg samotnosci, inni
muszg chwile poptakac. Niektorzy w takiej sytuacji maja silng
potrzebe fizycznego roztadowania napiecia. Woéwczas swietnym
rozwigzaniem jest np. kontakt z duza pusta kartka. Mozesz ja mia¢,
targac, rzucac o Sciane, a pokdj wcigz pozostaje niezniszczony!

PO DRUGIE: RELAKS
W tak trudnym czasie bardzo wazne jest, aby znajdowac czas
na swoje ulubione zajecia. O wiele tatwiej pracuje sie z perspek-

Podczas nauki nasz mézg
intensywnie pracuje, trzeba mu
wiec dostarcza¢ odpowiednich
skladnikow 1 odpowiednig ilosé

snu. Jako ,naukowq” przekaske
polecamy orzechy, ktore
korzystnie wplywaja na prace
komoérek nerwowych.

tywa pdzniejszego relaksu. Réwnie wazne jest tez dbanie o swoje
ciato. Od zakuwania wzoréw matematycznych figury modelki sie
nie osiagnie, ale nie znaczy to, ze organizm nie potrzebuje energii.

Podczas nauki nasz mézg intensywnie pracuje, wiec trzeba mu
dostarczac odpowiednich sktadnikéw i odpowiednig ilos¢ snu.
Jako ,naukows” przekaske polecamy orzechy, ktore korzystnie

240N
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wptywaja na prace komorek nerwowych. Dobra rzecza jest rowniez
uprawianie sportu w ramach relaksu. 15 minut biegania pozwoli
szarym komérkom odpoczac, a po czasie spedzonym na przegla-
daniu YouTube'a dalej beda ,nagrzane” od nattoku informacji.

PO TRZECIE: WCZESNIEJ OGARNIJ DETALE

W dniu egzaminu stresu uniknac sie nie da. Nowe, niespodzie-
wane sytuacje poteguja nasze zte samopoczucie. Warto zatem
zrobic wszystko, aby ich uniknaé. Dzien wczesniej upewnij sie,
ze twoj stroj i ekwipunek sa przygotowane. Rano nie bedzie
nerwowych poszukiwan. Stréj na egzamin powinien by¢ odpo-
wiednio dobrany, tak abysmy czuli sie swobodnie. Nie warto i$¢
w ledwo co kupionej koszuli czy sukience. Nigdy nie wiadomo,
czy jakis maty, irytujacy detal nie bedzie cie rozpraszat. Warto
rowniez oswoic sie z sytuacjg egzaminacyjna. W domu mozesz
pocwiczyc, starajac sie popracowac w catkowitej ciszy.

PO CZWARTE: USMIECH ROZLUZNIA

Kiedy silny stres przyjdzie juz podczas samego egzaminu, do-
brym sposobem jest chwilowe przerwanie pracy. Zamknij oczy
i przypomnij sobie Smieszna lub szczesliwa sytuacje. Dzieki temu
postaraj sie cho¢ na chwile zapomnie¢, gdzie jestes i co robisz.
Po takiej odskoczni sprébuj popatrzec na zadanie ,$wiezym”
okiem. Jesli wciaz nic nie $wita, przejdz dalej - jedno zadanie
to nie caty egzamin!

PO PIATE: NIE ROZPAMIETUJ
Gdy pierwsze emocje opadna, przyjdzie stres przed kolejnym
dniem egzaminu. W kazdym dniu piszecie egzamin z innych

Egzamin gimnazjalny to bardzo
wazne wydarzenie. Dobre wyniki
ciesza uczniéw, nauczycieli
1rodzicow. Nasza wiedza powinna
15¢ jednak w parze z rozumem.
Dazenia do sukcesu nie mozemy
przyplaca¢ wlasnym zdrowiem.

6 krakowski magazyn mtodych

’ Wazne jest dbanie o cialo,
nie tylko umyst. Od zakuwania
wzorow matematycznych figury

modelki sie nie osiagnie,
ale to nie znaczy, ze organizm
nie potrzebuje energii.

————

przedmiotdéw. Jesli wiec pierwszego dnia kiepsko ci pojdzie, nie
mozesz dtugo robic¢ sobie wyrzutéw. Trzeba szybko przeboleé
porazke i wierzy¢, ze jutro bedzie lepiej niz dzisiaj. Warto za-
planowac spotkanie ze znajomymi lub inng rozrywke na dzien
przed testem. Jesli oderwiemy sie od tematéw szkolnych, czas
uptynie szybko i przyjemnie - unikniemy 24 godzin nerwowego
powtarzania materiatu, obgryzania paznokci i paniki, ,bo nic
nie umiemy”.

PO SZOSTE: NIE ZARYWAJ NOCY

Egzamin gimnazjalny to bardzo wazne wydarzenie. Dobre wyniki
cieszag uczniodw, nauczycielii rodzicow. Nasza wiedza powinna is¢
jednak w parze z rozumem. Kazdy cel jest do osiagniecia, trzeba
tylko madrze wybrac droge do niego. Dazenia do sukcesu nie
mozemy przyptacac wtasnym zdrowiem.

Zarwanie nocki i ,jechanie” na kawie lub napojach energetycznych
wiekszosci z nas choc raz sie zdarzyto. To jednak nie jest sposéb
na dobre przygotowanie sie do egzaminu. Alkohol, papierosy
i inne uzywki takze nie rozwiaza naszych probleméw ze stresem.
By zwalczy¢ wroga, trzeba go poznac.

Najskuteczniejsza metoda walki ze stresem jest poznanie sytu-
acji, w ktorych on sie pojawia. Trzeba oswoic sie z mysla, ze stres
przyjdzie. Trzesace sie rece, potliwosé, Scisniete gardto to niektore
z normalnych reakcji na te sytuacje - nie panikuj, kiedy sie pojawia!

Wszystkim zycze najnizszego poziomu stresu podczas egzaminow
i jak najlepszych wynikow!

© Jadzia Uljasz

jadzia.smiglo@gmail.com




TEMAT NUMERU

sie nie bac

¥

do szkoty ponadgimnazjalnej

" rekrutacj

czyli prawdy i mity o wyscigu

Zaczyna sie ten stresujacy czas w zyciu gimnazjalisty: wybor szkoly,
egzaminy 1 gora papierow do wypelnienia. Ciarki przechodza na sama mysl...
Zdementujmy choc¢ kilka bezsensownych mitow, byscie ten miesiac mogli
spedzié cho¢ troche spokojnie;.

TROCHE WIECEJ LUZU

Zacznijmy od czegos, co prawdopodobnie najbardziej Was stresuje,

, ’ Progi punktowe teoretycznie
podaje sie na poczatku rekrutacji

czyli od egzaminu gimnazjalnego. Na sam dzwiek tych stow w Wa-
szej gtowie pewnie odezwaty sie ztowieszcze organy. To oczywiscie
sprawka Waszych nauczycieli, bo to oni juz od pierwszej klasy
gimnazjum przypominali Wam o nieuchronnosci zblizajacego sie
testu i wptywie jego wyniku na Wasza przysztosé? Najwiekszymi

1]jest to szacowana ilo$¢ punktow,
ktore powinienes uzyskac

z egzaminu i ocen, by dostac sie
do danej klasy czy szkoly.

w tym specjalistami sg polonisci i matematycy, bo jezyk polski
i matematyka to przedmioty, z ktérymi jestesSmy zwigzani az

do matury. Nauczyciele maja rzecz jasna troche racji, ale wedtug moze zdarzy¢ sie trudniejsze pytanie lub zadanie. Ale w wigkszosci
mnie egzamin gimnazjalny wymaga raczej w miare systematycznej egzamin jest bardzo usredniony, czyli dopasowany do poziomu
nauki przez cate gimnazjum i zdolnosci logicznego myslenia, niz wszystkich.
skrupulatnych przygotowan i powtérek ze wszystkiego na raz
w trzeciej klasie. PROGI PUNKTOWE,

CZYLI PIERWSZY STOPIEN DO PIEKLA
Zamiast zakopywac sie w podrecznikach, lepiej troche ,wylu- Pierwszy krok juz za Wami: napisaliscie egzamin, teraz trzeba
zujcie”. Powtorzcie rzeczy, ktére musicie wiedzie¢. Nie ma sie wybrac szkote. Pewnie zastanawialiscie sie wczesniej, w jakim
czym stresowac - jak przekonali sie ubiegtoroczni absolwenci, kierunku chcielibyscie i$¢. Placowka i profil wybrane, nic, tylko
poziom egzaminu jest bardziej podobny do tego, ktory pisalisSmy sktadac papiery... Zaraz, zaraz. ,A co, jesli sie nie dostane? Jaki }
na koniec szkoty podstawowej, niz do matej matury. Oczywiscie, tam jest prog punktowy? ” - ta mysl z pewnosciag kotacze sie
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w Waszych gtowach. Progi punktowe to zmora kazdego gimna-
zjalisty. Wiekszos¢ z Was mysli albo myslata, ze jesli nie uzyskacie
okreslonej liczby punktéw przed rekrutacja, to szkota Was nie
przyjmie. Bzdura!

Progi punktowe podaje sie na poczatku rekrutacji i jest to sza-
cowana ilos$¢ punktow, ktére powinienes uzyskac z egzaminu
i ocen, by dostac sie do danej klasy czy szkoty. Jest to jednak tylko
prognoza, nie wyrocznia! Jesli wiec masz o pét punktu za mato,
to nie martw sie! Progi punktowe ulegaja korektom w trakcie
rekrutacji. Wszystko zalezy od liczby kandydatéw i ich wyni-
kéw. Moze sie okazad, ze masz od 5 do 10 punktéw w zapasie,
bo o tyle spadaja notowania po nowej rekrutacji. Zatem gtowa
do gory. Jest nadzieja!

WYNIKI ARE COMING!

Nadszedt ten magiczny moment, kiedy kolejki do dyrekcji sa dtuz-
sze niz zwykle. Stoisz zestresowany, stuchajac nerwowe;j papla-
niny reszty réwiesnikdw o tym, co zaznaczyli, jacy byli niepewni
etc. Niektorzy po wyjsciu nerwowo zaciskaja palce na kodzie
dostepu, wpisujac go goraczkowo na wymaganej stronie. Stychac
nerwowe pomrukiwania, zgrzytanie zebami i westchnienia ulgi,
gdy w koncu uda sie zobaczy¢ wyniki.

| co teraz? Jesli nalezysz do grupy, ktérej dobrze poszto - gratu-
lujemy! A jesli nie? Czy jestes skazany na nurzanie sie w otchtani
rozpaczy i strach o swoja przysztos¢? Kolejna bujda! llo$¢ punktow,
ktorg uzyskasz w koricowym rezultacie, zalezy od wielu czynnikéw:
od profilu klasy i szkoty, jaka wybrates; od przedmiotéw, z ktérych
sumowane s3 punkty; od tego, czy bytes aktywny przez ostatnie
trzy lata, czy miates sukcesy w konkursach.

Twadj wynik z egzaminu moze ci pomadc, im jest wyzszy. Nawet jesli
jedna czesc¢ poszta stabo, warto$¢ punktow z catosci egzaminu
jest usredniona. A skoro sam egzamin jest usredniony, to wiek-
szos$¢ ucznidw nie osiaga wyniku nizszego niz okreslona wartosc,

ktéra zazwyczaj nie jest zbyt wysoka ani trudna do osiggniecia.
Jesli wiec jestes$ strapionym scistowcem, ktéoremu nie wyszto
na egzaminie z jezyka polskiego, za to czes¢ przyrodniczaiinne
poszty ci catkiem niezle - nie masz sie czym martwic.

NIE DOSTALEM SIE, CO TERAZ?

Poczatek wakacji i lista przyjetych na nowy rok szkolny. Rozgo-
raczkowany sprawdzasz tablice w swojej nowej, wymarzonej
szkole, a tu... dosy¢ przykra niespodzianka. Nie dostates sie. Dla
pewnosci sprawdzasz jeszcze strony internetowe oraz system
rekrutacyjny. Tak, to pewne. | co teraz?

Kiedys byto nieco trudniej, gdy nie dostates sie do szkoty. Od nie-
dawna jednak mozesz aplikowac do tylu szkét, do ilu chcesz, wiec
Twoje szanse rosna. Oczywiscie to smutne, gdy nie dostaniesz
sie do szkoty, ktérg wybrates jako pierwsza. Ale jak nie w tej
szkole, to w innej. ,Wszedzie mi sie uda” - takie powinno by¢
Twoje podejscie.

DRUGA REKRUTACJA = DRUGA SZANSA?
Zatdzmy, ze nie dostates sie do wymarzonej szkoty, a druga opcja
Cie nie zadowala. Bardzo Ci zalezy, by wtasnie tam sie uczyc.
Pozostaje Cidruga rekrutacja, ktéra zawsze wigze sie z pewnym
ryzykiem - jednakze dosy¢ niskim. Polega to na tym, ze rezy-
gnujesz z miejsca w szkole, do ktorej sie dostates, i czekasz, az
szkoty w okreslonym terminie ogtosza liczbe miejsc, jaka maja
do zaoferowania.

Radzitabym jednak ostroznosc - w lepszych szkotach zostaje
mato miejsc i nie do kazdego oddziatu. Moze sie zdarzy¢, ze klasa
o Twoim wymarzonym profilu liste kandydatéw bedzie miata juz
domknieta i nie przyjmie nikogo. Ale w mniej obleganych pla-
cowkach i na mniej popularnych profilach miejsc zawsze zostaje
sporo. Jesli jednak dostates sie w drugiej kolejnosci do bardzo
dobrej szkoty, o profilu, ktéry ci odpowiada, nie warto ryzykowac.
Druga rekrutacja ma to do siebie, ze wtedy musisz sie juz na co$
zdecydowad. Pamietaj, lepsze jest wrogiem dobrego.

, , Pozostaje druga rekrutacja,
ktora zawsze wigze sie z pewnym

ryzykiem - jednakze dosy¢
niskim. Polega to na tym,

Ze rezygnujesz z miejsca w szkole,
do ktorej sie dostales, i czekasz,

az wszystkie szkoly w okreslonym
terminie oglosza liczbe miejsc,
jaka maja do zaoferowania.

-

Ale jesli masz swoje marzenia i plany, to gon za nimi. Jest wieksza
szansa na to, ze sie dostaniesz, niz ze ponownie cie ,0lejg”. Tak
czy siak, kazdy z nas ma szanse na spetnienie swoich ambicji
i aspiracji. Niezaleznie od tego, gdzie sie znajdzie.

0 Kamila Kucia
kamila.smiglo@gmail.com
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SKARB -

trzecioklasisty

czyli subiektywny

przeglad ponadgimnazjalnych

szkot Krakowa

Jak co roku tuz przed rekrutacja zebraliSmy troche informacji o szkolach
ponadgimnazjalnych Krakowa od naszych przyjacioél 1 ich znajomych. Zgro-
madzone opinie nie wyrazaja pogladéow redaktoréw ,Smigla”, a informacje
nie wyczerpuja wiedzy o szkolach. Zalujemy, ale nie udalo nam sie dotrzeé
do uczniow wszystkich szko6l. Mamy jednak nadzieje, ze cho¢ troche wesprze-
my trzecioklasistow dokonujacych waznego wyboru.

I Liceum Ogolnoksztalcace
im. Bartlomieja Nowodworskiego,
plac Na Groblach 9

STOLOWKA/BUFET: Przy stolikach mozna tu zje$¢ cos na ciepto,
np. nalesniki ze szpinakiem lub z serem, zupy, pierogi. W ofercie
takze satatki owocowe, z kurczakiem, kanapki i herbata.
SKLEPIKU nie ma, ale na kazdym pietrze sg automaty z napo-
jami i przekaskami, a na parterze automat ze zdrowa zywnoscia.
SZATNIA: sredniejwielkosci, z wieszakami i szafkami. Objeta jest
monitoringiem, ale rzeczy uczniowie pozostawiaja tu nawtasna
odpowiedzialnos¢. Niektdrzy nauczyciele wymagaja, zeby kurtki
zostawiaé w szatni.

SALA GIMNASTYCZNA: s3 dwie. W wiekszej mozna grac
w sporty druzynowe; w mniejszej znajduje sie $ciana luster, gdzie
gra sie w ping-ponga, ¢wicza gimnastyke itp. Jest tez sitownia,
ktéra swoje lata Swietnosci ma dawno za soba, ale jest w miare
zadbana. Jest tu bieznia, sg drazki do podciagania sie, ciezarki,
sztanga, wioslarz i kilka innych rzeczy. Szatnia-przebieralnia
do WF jest nowoczesna i duza.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: brak.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: Szkota organizuje duzo
wymian: do Dlren, Szwajcarii, Osnabrick, Frankfurtu, Francji,
Holandii, Finlandii, a chér w przysztym roku jedzie do USA.
Ostatnio odbyt sie konkurs piosenki obcojezycznej, konkurs
muzyczny ,Cztery pory roku” oraz konkurs tematyczny dotyczacy

zimy, podczas ktérego uczniowie grali naréznych instrumentach,
Spiewali i recytowali. Aktywnie dziata kotko debat. Do zajec
pozalekcyjnych zaliczaja sie treningi koszykowki, siatkowki,
cheerleaderek oraz spotkania chéru nowodworskiego.

Na niektérych przerwach przez radio nowodworskie puszczana
jest muzyka.

Dziata TNT, czyli ,The Nowodworek Times” - gazetka szkolna,
ktéra mozna znalez¢ na stronie liceum. Co roku organizowana jest
tzw. $wieta wojna z Il LO: szkoty konkuruja ze soba w zawodach
pitki noznej. Szkota rywalizuje takze w zawodach koszykowki
i siatkowki z V liceum podczas ,The Winter Battle”.

II Liceum Ogoélnoksztalcace
im. Kréla Jana III Sobieskiego,
ul. Jana Sobieskiego 9

BUFET: Stotéwki czy bufetu wtasciwie nie ma, ale dziata sklepik
szkolny (Cafe Sobieski), w ktérym jest kilka stolikdw z krzestami.
Obiad mozna zamoéwic poprzez strone internetowa, wybierajac
z dwdch opgji, codziennie innych. Sklepik oferuje kanapki, droz-
dzoéwki, soki, wode, herbate, jogurty i zdrowe przekaski, tj. wafle
ryzowe, bakalie, chipsy owocowe. Mamy takze ,preclolandie”
i automat z sokami, wodg i musami owocowymi.

SZATNIA: Nie ma szatni, nie przebieramy butow. Kurtki wie-
szamy albo z tytu klasy na haczykach, albo na oparciach krzeset.

TEMAT NUMERU

4
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Jedynymi szatniami sa te, gdzie przebieramy sie na WF. Chtopcy
i dziewczyny maja po dwie szatnie z toaletami i brodzikami.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Librus Synergia. Wpisywane
sg tam nasze oceny, uwagi, w kalendarzu zapisywane sg spraw-
dziany, frekwencja oraz plan lekcji z aktualnymi zastepstwami,
losowany jest szczesliwy numerek.

WEF odbywa sie gtéwnie w czterech miejscach: na duzej sali
gimnastycznej, gdzie jednoczes$nie moga sie pomiescic cztery
grupy; w sali lustrzanej, w ktdrej mozna gra¢ w ping-ponga lub
prowadzic zajecia z tanca, pilatesu; na sitowni oraz - z wytacze-
niem najzimniejszych dni - na boisku szkolnym (gtéwnie chtopcy).
SALA GIMNASTYCZNA jest wyposazona w kosze, bramki i opcjo-
nalnie stupki do siatki. Ma takze kotare, ktérg mozna podzieli¢
sale na pot. Nauczyciele WF-u majg w kantorkach duzg ilos¢
pitek do koszykdéwki, siatkdwki, pitki noznej i recznej oraz inne
podstawowe wyposazenie. W sitowni znajduja sie dwie bieznie,
wioslarze, sztangi, drazki, ciezarki, materace, rowerki stacjonarne
itp. Jednocze$nie moze tu ¢wiczyc ok. 25 oséb.

III Liceum Ogodlnoksztalcace
im. Jana Kochanowskiego,
os. Wysokie 6

GODZINY PRACY: Lekcje odbywaja sie w godzinach 7:30-15:30.
PdézZniej mozna uczestniczy¢ w zajeciach dodatkowych: kétko
fotograficzne, teatralne, plastyczne, scholai chor, zajecia przed-
miotowe i jezykowe, warsztaty z prawa, ekonomii i dziennikarstwa.
W STOEOWCE mozna zjes¢ ciepte positki, ale mato kto z tej
mozliwosci korzysta.

W BUFECIE znajdziecie zdrowe jedzenie: owoce, warzywa,
soki, napoje, precelki, drozdzéwki, a nawet mleko sojowe. Duzo
miejsca do siedzenia.

SZATNIE: Z jednego boksu korzystajg dwie klasy. Jest troche
ciasno, ale uczniom za bardzo to nie przeszkadza.

Szkota korzysta z dziennika elektronicznego Librus.

W SKLEPIKU kupicie to samo co w bufecie. Ponadto w liceum
sg az cztery automaty z jedzeniem i napojami.

WEF: Duza hala sportowa i druga mniejsza, a do tego sala fitness
Z nowym sprzetem.

TRADYCJE: FeKuSz, czyli Festiwal Kultury Szkolnej. To wyda-
rzenie, ktére co roku odbywa sie w Teatrze £aznia Nowa. Mozna
btysnac talentem i kreatywnoscia.

Szkota organizuje takze Tréjkowe Czwartki, czyli popotudniowe
spotkania z ciekawymi ludzmi. Sg tez Dni Humanisty, czyli konkursy
na najlepsze teksty i poezje zwienczone ich stowno-muzycznym
montazem. ,Tréjka” bierze udziat w wielu akcjach charytatywnych
i projektach oraz organizuje wymiany.

JEZYKI: W szkole mozna uczy¢ sie jezyka angielskiego, niemiec-
kiego (w tym réwniez w wymiarze 6 godz. tygodniowo - DSD
1), francuskiego, wtoskiego, hiszpanskiego i rosyjskiego. Lekcje
odbywaja sie w systemie miedzywydziatowym.

IV Liceum Ogodlnoksztalcace
im. Tadeusza Kosciuszki,
ul. Krzemionki 11

Szkota znajduje sie przy ul. Krzemionki - 3 minuty na nogach
od przystanku ,Korona”. To punkt przesiadkowy, wiec tatwo
jest dojechad. Po wejsciu do szkoty mozesz zejs¢ pietro nizej
i zostawic kurtke w SZATNI. Jesli nie chcesz, mozesz jg nosic¢
ze sobg, bo w kazdej sali znajduja sie specjalnie do tego prze-
znaczone wieszaki.

W szkole funkcjonujg dwa SKLEPIKI, BUFET i maszyna do kawy.
Kazdego pierwszaka mozna rozpoznac po tym, ze przez pierwsze
dni nie moze znalez¢ wtasciwej sali. Nic w tym dziwnego - nie
kazdy jest przyzwyczajony do numeracji typu: sala 2.13, sala
0.7, DSG, GSG itd.

To szkota na najwyzszym poziomie w Krakowie - dostownie!
Dzieki umieszczeniu jej na wzniesieniu koto parku Bednarskiego
z okien roztacza sie panorama Krakowa, ktoérej nie da sie opisac.
Jest po prostu piekna! Ma to swdéj minus: do szkoty mamy pod
gorke. Za to kondycja z czasem sie poprawia.

V Liceum Ogo6lnoksztalcace
im. A. Witkowskiego,
ul. Studencka 12

GODZINY: Szkota pracuje w systemie jednozmianowym, lekcje
sgw godzinach 7:15-16:45.

SZATNIA - brak. Za to w kazdej sali sg wieszaki, na ktérych mozna
zawiesi¢ swoje rzeczy. Obuwie na zmiane nie jest wymagane.
BUFET: Mozna tu kupi¢ najrézniejsze satatki, drozdzéwki,
kanapki, napoje i inne. Wydawane sa tez obiady. Jest mozliwos¢
wykupienia abonamentu.

WEF: Szkota ma jedna duza sale gimnastyczna. Do tego sale
do aerobiku oraz sitownie. Mozna korzystac z prysznica. Latem
czasami zajecia odbywaja sie w parku Jordana lub na boisku
na Groblach.

TRADYCJE: zaduszki bluesowo-jazzowe, spotkania z mto-
dzieza z Izraela, zywe szachy, noc filmowa, Swiateczny koncert
charytatywny.

SAMORZAD: W wyborach do samorzadu uczniowskiego moze
startowac kazdy uczen. SU organizuje wiele imprez. Zajmuje sie
tez zatatwianiem znizek i promocji dla uczniow.

JEZYKI: angielski, hiszpanski, niemiecki (jest DSD), francuski,
witoski, rosyjski.
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ZAJECIA POZALEKCYJNE: S3tu najrézniejsze kota przedmio-
towe, a takze tematyczne (robotyczne czy brydzowe). Mozna
zapisac sie takze na koto teatralne, ktére raz w roku wystawia
spektakl w teatrze przed publicznoscia, oraz na chér. Za zgoda
dyrekcji mozna tez stworzy¢ wtasne koto zainteresowan.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Librus Synergia, dziata bardzo
sprawnie i moznaw nim znalez¢ wszystkie potrzebne informacje.

VI Liceum Ogolnoksztalcace
Im. Adama Mickiewicza,
ul. Waska 7

STOLOWKA: Bufet nie jest maty, ale w szkole jest ponad tysiac
0s6b, wiec kolejka potrafi ciggnad sie nawet poza wejscie. Mimo
to zazwyczaj jest gdzie usigs$c. Mozna tu kupic¢ mate pizzowe butki,
tosty z duzym wyborem soséw, butki, precle, kanapki, batoniki,
ciastka, herbate, kawe, czekolade na goraco i przeréznego rodzaju
napoje. Ponadto kupicie w nim rajstopy, zeszyty czy dtugopisy.
SZATNIA: Na kurtki kazda klasa ma osobny boks zamykany
na klucz. Nie ma obowiazku przebierania obuwia.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Od tego roku dziata Librus Sy-
nergia. Wpisywane sa tam zazwyczaj sprawdziany, zastepstwa,
a czasami nawet kartkéwki. Plan lekcji dostepny jest zaréwno
na stronie szkoty, jak i w dzienniku elektronicznym.

SALA GIMNASTYCZNA jest podzielona na pét, a czasami na trzy
czesci; mimo to miejsca jest wystarczajaco. Na jednej czesci za-
zwyczaj ¢wicza dziewczyny, na drugiej chtopcy. Réwnoczesnie
zajecia ma kilka klas. Sg kosze, wyposazenie do gry w siatkdwke,
aczasami nawet radio. Jest tez sitownia. Gdy jest cieplej, wycho-
dzimy biegac koto Wisty lub na pobliskie boisko. WF odbywa sie
tez na Koronie. Po lekcjach sa tez liczne zajecia sportowe, m.in.:
pitka reczna, koszykéwka, siatkowka, pitka nozna, a nawet jujitsu.
ZAINTERESOWANIA: W szkole istnieja kotka: biologiczne, che-
miczne, fizyczne oraz grupy teatralne Proscenium i Proscenium
Junior, ktére odnosza liczne sukcesy w konkursach wojewddzkich
i krajowych. Odbywaja sie debaty oksfordzkie i czesto sg or-
ganizowane wyktady. Szkota gosci konsulow, np. hiszpanskich
czy z USA. Jest duzo wymian zagranicznych, m.in. z uczniami
z Niemiec, Francji i Filipin. Oprocz tego co roku z okazji Swiat
Bozego Narodzenia organizujemy koncert pod nazwa ,Christmas
Party” oraz loterie WOSP, a w lutym Koncert Walentynkowy.
W trakcie obchoddéw Dnia Jezyka Ojczystego szkota zaprasza
licznych prelegentow.

JEZYKI: ,Széstka” juz od dawna ma opinie liceum jezykowego,
co jest stusznym spostrzezeniem. Szkota co roku prowadzi nabér
do klas hiszpanskich (VI liceum to najlepsza szkota nauczajaca
hiszpanskiego w Polsce!) i oddziatéw dwujezycznych angielskich.
Oprocz tego moznarealizowac program DSD I, czy DELF oraz uczy¢
sie angielskiego, niemieckiego, wtoskiego, francuskiego, hiszpan-
skiego, rosyjskiego w wymiarze rozszerzonym lub podstawowym.

VII Liceum Ogodlnoksztalcace
im. Zofii Natkowskiej,
ul. Skarbinskiego 5

STOEOWKA: Bufet oferuje obiady. Positek mozna zaméwié
na konkretna przerwe. Podstawowy obiad sktada sie z zupy, drugie-
go dania oraz kompotu, ale mozna tez wybrac inny pakiet obiadowy,
np. stripsy itp. Sa tu stoliki, przy ktérych mozna zjes¢ positek. Po-

zadaniami cieptymi
sklepik oferuje so-
ki, kanapki, satatki,
batoniki. Bufet nie
jest duzych rozmia-
row, na przerwach czesto sa dtugie kolejki.

SZATNIA: niewielka, w wejsciu do niej tworza sie korki. W srodku
znajduja sie szafki z wieszakiem dla dwdch, trzech osoéb.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Nie ma papierowego dziennika.
Wszystkie oceny, zastepstwa, sprawdziany, pochwaty oraz plan
lekcji znajduja sie w dzienniku elektronicznym Mobireg.

SALA GIMNASTYCZNA jest mata, ale dobrze wyposazona.
Sa tu kosze do koszykdwki, tablica liczaca punkty oraz sktadzik
ze sprzetem. Przy szkole sg boiska. Uczniowie maja tez dostep
do sitowni. Gdy jest ciepto, nauczyciele WF ida z grupami do parku
Jordana. Czasami na lekcjach odbywaja sie tance. Aktualnie trwa
budowa wiekszej i nowoczesniejszej sali gimnastyczne;.
CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: Uczniowie na poczatku roku
dostaja kartke z wszystkimi wydarzeniami w ciggu catego roku
szkolnego. Sa to m.in.: zbidrka nakretek, festiwale, turnieje spor-
towe oraz przyjazdy ucznidw ze szkét zagranicznych. W szkole
jest kétko retoryczne i architektoniczne.

VIII Liceum Ogo6lnoksztalcace
im. Stanistawa Wyspianskiego,
ul. Grzegorzecka 24

GODZINY PRACY: Lekcje odbywaja sie w systemie dwuzmia-
nowym, pierwsze klasy majg na popotudnie, pozostate na rano.
Dzwonki w godzinach 7:30-18:55.

BUFET oferuje wszelkiego rodzaju kanapki, satatki, obwarzanki.
Poza tym jest woda, ewentualnie jakie$ soki; coli i podobnych
napojéw nie ma. Z cieptych positkéw znajdziemy tu hamburgery,
zapiekanki czy tosty, a takze smaczny obiad. Mozna kupié takze
herbate i kawe.

WEF: W szkole sg dos¢ spore szatnie dla chtopcéw i dziewczat,
w ktérych dostepne sa prysznice, ale zazwyczaj sie z nich nie
korzysta. Zaplecze sportowe: duza SALA GIMNASTYCZNA,
sitownia, tenis stotowy, sitownia ,pod chmurk3a”, nowoczesne
boiska i bieznia.

ZAJECIA DODATKOWE: Przewazaja kotka przedmiotowe
przygotowujace do matury lub konkurséw. Oprécz tego mozna
zapisac sie na tucznictwo lub inne zajecia sportowe: koszykéwka,
siatkdwka, pitka nozna, reczna, badminton.

SZATNIA: Boksy osobno dlajednejlub dwoch klas. W wiekszosci
Z nich sg zamki na ktédki klasowe lub kod.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Dziata catkiem sprawnie, ma apli-
kacje na telefon i strone internetowa. Losowanie szczesliwego
numerka odbywa sie od poniedziatku do piagtku o godzinie drugiej
W nocy na stronie internetowej szkoty.

GAZETKA szkolnaistnieje, ale jest niezbyt rozpowszechniona
wsrod ucznidw.

TRADYCJE: Wyjazdowy Sejmik Osemki, ktéry co roku omawia
sprawy szkoty i wprowadza zmiany. W szkole istnieje funkcja
posta i rzecznika klasowego, ktérzy dbaja o sprawy biezace
i zajmuja sie wszelkimi problemami. Pierwsze klasy biorg udziat
w grach terenowych o Wyspianskim, a ich slubowanie ma miejsce
na Skatce przy sarkofagu patrona liceum, Stanistawa Wyspian-
skiego. Organizowane sg Artystyczne Spotkania Osemki, czyli



szkolne ,Mam talent”, r6znego rodzaju akcje charytatywne, akcje
krwiodawstwa.

IX Liceum Ogodlnoksztalcace
im. Zygmunta Wréblewskiego,
ul. Kazimierza Czapinskiego 5

STOLOWKA: brak.

SKLEPIK: Moznaw nim kupic drozdzéwki, kanapki, takze na cie-
pto. W ofercie sa tez batony, stodycze oraz napoje, w tym kawa
i herbata, a takze przybory szkolne itp.

SZATNIE: Dosyc¢ obszerne, z obstuga. Kurtki zostawia sie na wie-
szakach, a w zamian otrzymuje sie numerek, dla zachowania
porzadku. Zmiana obuwia obowiazuje tylko w zimie.
DZIENNIK: Szkota korzysta z Mobirega.

WEF: jest duza sala gimnastyczna i sitownia. Sala w dobrym stanie,
sitownia nieco przestarzata. WF osobno maja dziewczyny i chtop-
cy. Uprawiane dyscypliny to pitka nozna, reczna, koszykéwka,
siatkdwka, unihokej, a takze - co ciekawe - joga prowadzona
przez jedna z nauczycielek. Na lekcjach WF uczniowie przepro-
wadzaja rowniez wyktady na tematy zdrowotne i cywilizacyjne.
GODZINY PRACY: Szkota jest jednozmianowa. Lekcje trwaja
od 7:45 do 15:45.

TRADYCIJE: Z okazji $wiat Bozego Narodzenia, Swieta Niepod-
legtosci, zakonczenia i rozpoczecia roku szkolnego organizowane
sg akademie. Kazda z klas w ciggu trzech lat uczeszczania do szkoty
przygotowuje jedng uroczystos¢. Z duzym zaangazowaniem
uczniéw organizowane sa dni jezykowe, w trakcie ktérych moz-
na uczestniczy¢ w konkursach i quizach. Samorzad istnieje, ale
szczerze moéwiac, nie zauwazytam jeszcze jego dziatalnosci poza
zorganizowaniem poczty walentynkowej i wyboréw do samego
samorzadu.

JEZYKI: Jako drugiego jezyka mozna sie uczy¢ francuskiego
(od podstaw lub na drugim poziomie, gdy ktos sie uczyt w gimna-
zjum), niemieckiego (tylko drugi poziom), wtoskiego (od podstaw).

X Liceum Ogoélnoksztalcace
im. Komisji Edukacji Narodowe;],
ul. Wréblewskiego 8

W STOEOWCE mozna kupic ciepte obiadki. Trzeba jednak
zamowic je na jednej przerwie, by zjes¢ na nastepnej. Précz tego

buteczki, obwarzanki, jogurty, mleko czekoladowe, serek wiejski,
paluszki, batoniki.

Nie mamy jednej, duzej SZATNI, za to przed klasami s przed-
sionki i tam znajduja sie szafki i wieszaki. Dzieki temu uczniowie
nie ttocza sie w jednej piwnicy. Ale z drugiej strony, jak nie chce ci
sie i$¢ do przydzielonego wieszaka, musisz nosic ze soba kurtke
po szkole.

Szkota nie korzysta z DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO.

W duzej SALI GIMNASTYCZNEJ znajduja sie siatki, drabinki,
kosze. Wsradd zajec - taniec, fitness, lekcje na sitowni, gry zespo-
towe czy tzw. stacyijki.

Mozemy sie pochwalic fajnym zespotem cheerleaderek.

XI Liceum Ogodlnoksztalcace
im. Marii Dabrowskiej,
os. Teatralne 33

GODZINY: Szkota czynna jest od 8:00 do 16:00.

SZATNIA znajduje sie w podziemiu, kazdy zmiesci w niej swoje
rzeczy. Pomieszczenia sg monitorowane, wiec nie ma obaw, ze co$
zostanie ukradzione.

W szkole znajduje sie STOEOWKA, gdzie mozna kupic i zjes¢
obiad, oraz SKLEPIK, ktéry oferuje kanapki, drozdzéwki, napoje
i inne produkty; zazwyczaj jest duzy wybdr. Na szkolnych kory-
tarzach sa tawki, wiec kazdy moze usigsc i nikt nie musi siedziec
na podtodze.

WEF: Lekcje nie sg zbyt ciekawe, poniewaz mato oséb ¢wiczy.
Ale jezeli kto$ ma odpowiednie predyspozycje, moze zapisac sie
na zajecia SKS-u. W liceum znajduja sie dwie sale - jedna srednia,
adruga mniejsza.

TRADYCIJE: Co rokuw szkole organizowana jest feta. Klasy 1.i 2.
biora w niej udziat, wystepujac w Teatrze Ludowym. Na poczatku
roku pierwszoklasisci maja wyjazd integracyjny.
SAMORZAD: Na s$cianach znajduja sie gtosniki, a na kazdej
przerwie ptynie z nich muzyka.

JEZYKI: Do wyboru jezyk angielski, niemiecki i hiszpanski.
ZAJECIA POZALEKCYIJNE: kotko teatralne, wyjscia do teatru,
konkursy miedzyszkolne i pozaszkolne oraz SKS. Poza tymw szkole
dziata Liga Ochrony Przyrody, Liga Obrony Kraju oraz harcerska
druzyna o nazwie ,Bastian”.

Szkota korzysta z DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO Librus,
ktérego aplikacje mozna tez pobrac na telefon.

BLOG: Szkota prowadzi wtasny blog, na ktérym udostepniane
sg zdjecia i opisy zwigzane z wszelkimi waznymi wydarzeniami
ze szkolnego zycia.

WSPOEPRACA: Partnerami placdwki sa: UJ, AGH, Uniwersytet
Pedagogiczny, Uniwersytet Ekonomiczny, Krakowska Akademia
im. Frycza Modrzewskiego i Wyzsza Szkota Europejska.

XII Liceum Og6lnoksztalcace
im. Cypriana Kamila Norwida,
os. Kolorowe 29a

STOLOWKA standardowo oferuje dwudaniowy obiad.

W SKLEPIKU mozna kupié cos do picia, precle, drozdzowki
i kanapki robione na miejscu oraz satatki, batony czy owoce.
Na ciepto mozna zjes¢ kanapki, pizze, zupki chinskie lub owsianki.



Mozna takze wypic kawe, herbate, kisiel czy goraca czekolade.
Przy sklepiku sa stoty i tawki, gdzie mozna usigs¢, zjesc albo
po prostu porozmawiac. Niedawno z inicjatywy samorzadu
uczniowskiego powstat tzw. kacik socjalny dla uczniéw, gdzie jest
do dyspozycji mikrofaldowka, a w planach jest jeszcze dokupienie
czajnika. Uczniowie moga sobie tam podgrzewac swoje jedzenie.
SZATNI nie ma, za to sg nowiutkie szafki, ktére zadebiutowaty
w tym roku szkolnym. Ogdlnie uczniowie s3 z nich bardzo zado-
woleni. Zostawiajg tam nie tylko kurtki i buty, ale takze ksiagzki,
ktére nie sg potrzebne na dany dzien.

DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO narazie nie ma, ale sg plany,
by go wprowadzic.

SALA GIMNASTYCZNA nie jest zta, jednak w najblizszym
czasie planowany jest jej remont. Sg w niej: siatka, kosze, maty
do fitnessu, radio. Lekcje sa réznorodne.

SAMORZAD UCZNIOWSKI dziata bardzo aktywnie. Zatozyt
np. szkolny instagram i snapchat, gdzie na biezaco mozemy $ledzi¢,
co dzieje sie w szkole.

Najwazniejsze TRADYCJE szkoty to coroczny wyjazd pierwszo-
klasistéw na oboz integracyjny oraz ,Fekusz”, ktéry odbywa sie
zwykle w marcu. To przeglad artystyczny, w ktérym wszystkie
klasy pokazuja, na co je stac. Festiwal jest bardzo waznym wy-
darzeniem, dlatego kilka dni przed samymi wystepami nikt nie
mysli o nauce. Nauczyciele, jesli chodzi o ,Fekusz”, sg bardzo wy-
rozumiali. Kiedy juz nadchodzi finalny dzien, wszyscy spotykamy
sie w Teatrze Ludowym, z ktérym szkota od wielu lat wspotpra-
cuje, i ogladamy wyniki naszej ciezkiej pracy. Patronem szkoty
jest Norwid - bierzemy wiec udziat w Dniach Norwidowskich,
podczas ktérych jeszcze raz mozemy pokazac sie z artystycznej
strony. Tym razem uwzgledniajac twérczos¢ naszego patrona.
KOLA ZAINTERESOWAN: koto strzeleckie, gazetka szkolna,
grupa wolontariacka, ktéra bierze udziat m.in.w WOSP i w Szla-
chetnej Paczce.

XIII Liceum Ogo6lnoksztalcace
1m. Bohateréw Westerplatte,
ul. Sgdowa 4

Liceum nie ma stotéwki. Jest jednak BUFET, ktéry oferuje cie-
pte positki oraz zdrowe przekaski w postaci satatek. W szkole
znajduje sie rowniez SKLEPIK. Codziennie mozna w nim kupic¢
Swieze butkiidrozdzéwki, zdrowe przekaski w formie musli czy
suszonych owocow. Dostepne s3 tez rozne rodzaje zdrowych
sokéw owocowych. Przy bufecie znajduje sie wyznaczone miejsce,
gdzie mozna zjesc¢ i spokojnie spedzic¢ przerwe.

SZATNIA: W szkole na kazdym pietrze znajduja sie pojemne
boksy, w ktérych uczniowie moga zostawic ubrania. Dla kazdej
klasy przeznaczone jest od dwoch do trzech bokséw, w zaleznosci
od liczebnosci ucznidw.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY to szybki i tatwy sposob na kontakt
nauczycieli z uczniami i rodzicami. Obecnos¢ jest sprawdzana
na poczatku kazdej lekcji, a oceny dodawane sa na biezaco. Poprzez
dziennik elektroniczny uczniowie sg informowani o zastepstwach
czy konkursach.

W szkole jest duzaimata SALA GIMNASTYCZNA, salado gim-
nastyki korekcyjnej, basen oraz boisko do gry w ogrodzie szkol-
nym. Na WF-ie uczniowie graja w siatkdwke, koszykowke, pitke
nozna i w tenis stotowy. Organizowane s3 takze zajecia taneczne.
Do dyspozycji jest rowniez atlas.

TRADYCIJE:

Co roku organizo-
wane sg wymiany
ze szkotami z roz-
nych krajow oraz
pasjonujace projekty pozwalajace uczniom poszerzacé wiedze.
Dziataja tez chér szkolny oraz koto teatralne, cieszace sie duzym
zainteresowaniem. Tradycja szkoty staja sie debaty oksfordzkie
i Swiatopogladowe. Szkota ma tez cyklicznie pojawiajaca sie
gazetke w formie elektronicznej.

XIV Liceum Ogo6lnoksztalcace
im. Mikotaja Kopernika,
ul. Jozefa Chelmonskiego 24

STOEOWKI nie ma. Obiady serwowane sa przez firme caterin-
gowa. Mozemy je zjes¢ na tzw. Swietlicy.

SZATNIA: Kazda klasa ma swdj boks, w ktérym zostawia kurt-
ki i buty. Podczas lekcji s one zamykane, wiec wszystko jest
bezpieczne.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Librus Synergia, wiekszych
problemow z nim nie ma.

SKLEPIK oferuje duzy wybdr sokéw, precli, drozdzéwek. Na cie-
pto mozna réwniez zjes¢ zapiekanki czy pizze, do tego napic sie
herbaty lub kawy.

Stan SALIGIMNASTYCZNE)J jest dobry, wyposazenia - rowniez.
W szkole jest takze aula, gdzie gra sie w ping-ponga. Jest takze
sitowniai sale do fitnessu.

TRADYCIJE: Co roku jest organizowany Festyn Azorski, ktéry
cieszy sie wielka popularnoscia na osiedlu. Oprocz tego uczniowie
biorg udziat w réznych przedsiewzieciach wolontariackich, takich
jak WOSP czy ,paczka dla zwierzaka”.

KOLA ZAINTERESOWAN: fotograficzne i geograficzne, teatr
szkolny ,Scena przy Chetmonskiego”, ktéry dziata od 1986r.

XVIII Liceum Ogoélnoksztalcace
im. prof. Akademii Krakowskiej
Sw. Jana Kantego,

ul. Na Blonie 15b

Budynek XVIII LO jest potozony w zacisznym miejscu (osiedle
Widok). Szkota jest liderem programu ,Szkota Promujaca Bez-
pieczenstwo” - monitoring, przyjazna atmosfera i kameralnos¢
sprzyjaja poczuciu bezpieczenstwa. Na terenie szkoty funkcjonuje
znakomita STOEOWKA oraz SKLEPIK, w ktorym mozna kupic
nie tylko popularne przekaski, ale tez sycace kanapki i zdrowe
satatki.

SZATNIA jest przestronna, a na korytarzach nie ma ttoku.
GODZINY: uczymy sie na jedng zmiane.

Szkota korzysta z e-dziennika, ktoéry dzieki wielu funkcjonalno-
$ciom pozwala nie tylko orientowac sie w ocenach, ale stuzy takze
do kontaktu z nauczycielami (zaréwno rodzice, jak i uczniowie
maja swoje hasta).

ZAJECIA POZALEKCYIJNE: wyrownawcze, kota przedmio-
towe, zajecia ukierunkowane na przygotowanie do matury,
zespot wokalny, praca w rozgtosni radiowej, zajecia szachowe
prowadzone przez profesjonalistow z Krakowskiego Klubu



Szachistow - to tylko niektére z propozycji oferowanych przez
naszych nauczycieli. Od kilku lat w bibliotece dziata Klub Recen-
zenta, w ramach ktérego mamy okazje doskonali¢ swéj warsztat
jezykowy i literacki, ale réwniez jako pierwsi mozemy poznac
wiele nowosci wydawniczych.

Prowadzimy tez bloga. Nie wydajemy tradycyjnej gazetki, two-
rzymy natomiast innowacyjng forme - ,gazetke na tablicy”
zatytutowana ,W skracie”. To graficzno-tekstowa wystawa
prezentujaca biezace osiggniecia, wydarzenia, bedaca swoistym
komentarzem szkolnej rzeczywistosci.

Codziennos$¢ urozmaicaja imprezy cykliczne (Swieto Sztuki,
konkurs fotograficzny czy warsztaty kulinarne), spotkania z za-
granicznymi gosémi, wydarzenia sportowe.

Co roku organizujemy Festiwal Nauki, podczas ktérego mamy
okazje wzig¢ udziat w spotkaniach, seminariach, warsztatach
prowadzonych przez interesujacych ludzi, ktérzy dzielg sie
Z nami swoja pasja. Szkota wspétpracuje z British Council, czego
efektem jest uzyskanie certyfikatu: International School Award.
Mozemy brac udziat w wyjazdach narciarskich i wycieczkach
(integracyjnych i zagranicznych).

XVIII Liceum Ogélnoksztatcagce ma swiethg BAZE SPORTOWA:
boisko wielofunkcyjne Orlik 2012 (siatkowka, koszykdwka, tenis
ziemny), SALE GIMNASTYCZNA z zapleczem: szatnie, natryski,
sitownie, boisko do siatkowki plazowej - jedyne w Krakowie.
Do dyspozycji ucznidw pozostaje sprzet sportowy, w tym stot
do tenisa stotowego. Wuefisci wspotpracuja z klubami spor-
towymi: KS Bronowianka, AP Wista Krakow. Bierzemy udziat
w zawodach sportowych, ale takze czesto jestesmy (jako szkota)
ich wspétorganizatorami.

XXIII Liceum Ogélnoksztalcace
im. pik. pil. Stanistawa
Skarzynskiego,

ul. Seniorow Lotnictwa 5

GODZINY PRACY: Szkota jednozmianowa. Lekcje trwaja od 8:00
do 16:50.

STOEOWKA zaprasza nadomowe, zdrowe obiady, przyrzadza-
ne na miejscu (cena: 8,40 zt, sama zupa: 3 zt). SKLEPIK oferuje
zdrowe przekaski (kanapki, owoce, satatki warzywne) i napoje.
SZATNIA: uczniowie przechowuja swoje rzeczy w nowo zaku-
pionych szafkach.

Od dwach lat szkota korzysta z DZIENNIKA ELEKTRONICZ-
NEGO Mobireg, do ktérego dostep maja nauczyciele, uczniowie
i rodzice i ktéry jest tez platforma komunikaciji.

Placéwka ma wtasng SALE GIMNASTYCZNA z zapleczem
i nowym sprzetem sportowym. Wspodtpracuje tez z klubem
sportowym Pradniczanka (klasy sportowe), co daje mozliwosé
korzystania z jego obiektow.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: W szkole dziataja klasy
lotnicze (wspdtpraca z Muzeum Lotnictwa, 8 Bazg Lotnictwa
Transportowego, Aeroklubem w Pobiedniku).

Do tradycji szkoty naleza imprezy organizowane przez samorzad:
rajdy jesienne i wiosenne, imprezy charytatywne (np. dzien
ciasteczkowy), festiwal klas integracyjnych, jasetka, sesja lotni-
cza). Podczas przerw mozna zagra¢ w tenisa stotowego (3 stoty)
i pitkarzyki (2 stoty). Radiowezet umozliwia stuchanie muzyki
i sprawdzenie swoich umiejetnosci w roli prezentera muzycznego.
JEZYKI: angielski, hiszpanski i niemiecki.

XXIV Liceum Ogolnoksztalcace
im. Jana Pawta II,
ul. Wilhelma ,Wilka" Wyrwinskiego 1

GODZINY OTWARCIA: Szkota pracuje na jedng zmiane, od godz.
8:00do 16:00.

STOEOWKA i BUFET potaczone sa ze sklepikiem. Mozna tu kupi¢
obiad, zapiekanki, tosty. S miejsca do siedzenia: stoliki, krzesta.
W SKLEPIKU oprdcz dan cieptych mozna kupi¢ owoce czy koktajle.
SZATNIA: Szkota ma szafki, ktére zapewniaja duzo miejsca
i przestrzeni.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Szkota korzysta z ,Librusa”. Wszyst-
kie informacje sa w nim systematycznie uzupetniane.

SALA GIMNASTYCZNA i WF: Jak mozemy przeczytac na stronie
szkoty: ,Sala gimnastyczna, wytozona [jest] profesjonalng wy-
ktadzing, zaopatrzona w swietlng tablice wynikéw oraz sitownie
i sale do aerobiku z lustrami od podtogi do sufitu i nowoczesnym
sprzetem nagtasniajacym”. Réwniez w opinii uczniéw sala jest
dobrze zaopatrzona w podstawowe wyposazenie. Mozna chodzié¢
na zajecia fitness lub siatkéwke. Dodatkowo zajecia z siatkdwki
odbywaja sie w Tauron Arenie.

TRADYCJE: Swieto patrona - Jana Pawtalll.

JEZYKI: angielski, hiszpanski, wtoski, niemiecki.

ZAJECIA POZALEKCYJNE z kazdego przedmiotu. Oproécz tego
w szkole dziata chor i SKS-y.

SAMORZAD dziata dobrze, organizuje wiele akcji, m.in.: zbie-
ranie materiatéw plastycznych, ksigzek i zabawek dla szpitala
w Prokocimiu, co byto promowane przez TVP. Organizowane
sg tez zbiorki zakretek.

Szkota ma réwniez KLUBIK, w ktorym uczniowie w czasie wolnym
moga ogladac telewizje lub stucha¢ muzyki.

Katolickie Liceum
Ogolnoksztalcace

im. Swietej Rodziny z Nazaretuy,
ul. Pedzichéw 13

STOLOWKA sprawia sie bardzo dobrze, uczniowie i nauczyciele
chwalj jej obiady. Cieptym positkom wydawanym pomiedzy 12:00
a 15:00 czesto towarzysza smaczne desery, kompoty i przystawki.
BUFET potaczony ze szkolnym SKLEPIKIEM oprécz najréz-
niejszych drozdzéwek, sokow, herbat, kaw zaskakuje ofertg
wykonywanych na miejscu zapiekanek. Po odebraniu przekaski
mozna wygodnie usigsc¢ przy stolikach lub na krzestach barowych
i spokojnie czekac na lekcje.

SZATNIA dla licealistéw jest niewielka, jednak zawsze mozna
znalez¢ tam wolne miejsca ze wzgledu na luzna polityke szkoty
co do przebierania butow.

LO nie korzysta juz z tradycyjnych dziennikéw papierowych.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY jest wygodny i dziata dobrze.
Uczniowie korzystaja rowniez z aplikacji na telefon, ktéra pozwala
podgladac oceny, podziat godzin i usprawiedliwienia.

Szkota ma uniwersalng SALE GIMNASTYCZNA, sitownie, sale
taneczna/do aerobiku, sale do tenisa stotowego i trzy duze bo-
iska ze specjalng nawierzchnig (do nogi, siatki i kosza). Sasiaduje
z zamknietym parkiem, w ktorym czesto biegamy.

Placowka przyktada duzg wage do TRADYCJI. Raz w roku
odbywa sie Koncert Bozonarodzeniowy, w ktérym bierze udziat
cata szkota, a pod koniec roku organizowany jest Piknik Szkolny.



Warte podkreslenia jest to, ze liceum sponsoruje stypendia dla
ucznioéw. Przy ich przyznawaniu nie sa brane pod uwage oceny,
ale zaangazowanie ucznia, opinie kolegéw i nauczycieli.

Liceum Ogolnoksztalcace
Zakonu Pijaréw
im. ks. Stanistawa Konarskiego

GODZINY PRACY: Zajecia przewaznie trwaja od godziny 8:00
do 15:00.

W szkole dziata KAWIARENKA, ktoéra jest odpowiednikiem
sklepiku szkolnego. W jej ofercie znajduje sie zdrowa zywnos¢.
Ponadto w szkole dziata catering obiadowy. Na dtugiej prze-
rwie przyjezdza obiad i mozna zjes¢ ciepty positek w klasie lub
w kawiarence.

W szkolnej SZATNI kazdy uczer ma wtasng szafke zamykana
na klucz. Szkota ma tez petnowymiarowa, dobrze wyposazonag

SALE GIMNASTYCZNA. WF odbywa sie dwa razy w tygodniu,
osobne zajecia dla chtopcéw i dziewczat. Ponadto w ramach
trzeciej i czwartej godziny WF-u uczniowie moga wybrac spo-
$rod szerokiej palety zajec fakultatywnych (m.in. pitka nozna,
unihokej, siatkéwka, basen, aerobik). Szkota moze pochwalic¢
sie rozmaitymi osiggnieciami sportowymi, w ostatnim czasie
sukcesami ptywackimi.

Dziata DZIENNIK ELEKTRONICZNY Librus Synergia, do ktérego
dostep majag zaréwno uczniowie, jak i ich rodzice.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: zréznicowane profile, m.in.
klasa medyczna, architektoniczna, humanistyczno-dziennikar-
ska i ekonomiczno-prawna. W szkole jest szeroki wybor kétek
pozalekcyjnych, olimpijskich, két zainteresowan i warsztatow.
Organizowane s festyny i akcje powigzane z wolontariatem,
takie jak festyn rodzinny, ferie w miescie, bozonarodzeniowe
i wielkanocne spotkania dla samotnych.

Publiczne Salezjanskie
Liceum Ogolnoksztalcace,
os. Piastow 34

GODZINY PRACY: Szkota pracuje na jedng zmiane, w godz.
od 8:00 do ok. 15:00.

BUFET oferuje ciepte positki, mozna zaméwi¢ obiad w abona-
mencie lub pojedynczo. W ofercie s3 takze kanapki, drozdzéwki,
obwarzanki, satatki i zapiekanki. Bufet jest potagczony ze sklepikiem
szkolnym oferujgcym wszelkiego rodzaju napoje czy przekaski,
a przy szatniach znajduje sie automat z przekaskami. W szkole
jest takze lokal Cafe u Gucia, otwarty przed lekcjami, na dtugiej
przerwie i popotudniami, gdzie mozna przysias¢, napic sie kawy
czy herbaty i cos przekasi¢.

Sa dwie SALE GIMNASTYCZNE (duza i mata) oraz sitownia

i salka do tenisa stotowego. Niedawno wyremontowano duza
sale, na ktérej teraz gra sie jeszcze wygodniej. Mata sala gimna-
styczna stuzy gtéownie do lekcji fitness, sg tutaj zamontowane
lustra. W szkole sg dwie szatnie sportowe. Zaréwno meska, jak
i damska maja dostep do prysznicéw. Co istotne, wszystko jest
czyste i schludne, nie ma porysowanych scian.

ZAJECIA DODATKOWE: Mtodziezowy Klub Recenzenta,
teatr, wolontariat Caritas, koto filmowe, kota przedmiotowe.
Oprocz tego dziatajg zespot muzyczny i szkolny choér. Przy szkole
dziata klub sportowy Salos Piast i do$¢ czesto sg organizowane

turnieje pitkarskie,
gry w siatkdwke
czy koszykowke.
Samorzad orga-
nizuje takze noce
filmowe.
SZATNIA typu teatralnego, przed lekcjami zostawiamy kurtke
czy buty, ktére odbieraja panie szatniarki i wydaja bloczek. Prze-
bieranie obuwia jest obowigzkowe tylko w okresie zimowym.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY dziata dosy¢ dobrze; oceny
i sprawdziany sg dodawane na biezaco. Dyrekcja i nauczyciele
informuja o wydarzeniach poprzez ogtoszenia w dzienniku.
Szczesliwy numerek jest losowany za posrednictwem dziennika
dzien wczesniej o godz. 18.00. Minusem jest to, ze niektoérzy
nauczyciele nie czytajg wiadomosci, ktore sie do nich wysyta.
GAZETKA ,NieCoDziennik” to nasze szkolne czasopismo reda-
gowane przez uczniow. Jest wydawane srednio 5 razy w ciagu
roku, a od niedawna w nowej, kolorowej formie.

SAMORZAD szkolny organizuje dyskoteki, m.in. na Hallowe-
en, z okazji karnawatu czy walentynek. Podczas kazdej z nich
na ucznidw czekajag roznorodne atrakcje. Szkota organizuje takze
dni tematyczne.

Zespol Szkoélnr 1

im. Rafata Kalinowskiego,
ul. Utanow 3

Technikum komunikacyjne

STOEOWKA znajduje sie w przyszkolnym internacie, oferuje
obiad dwudaniowy, dla oséb zakwaterowanych réwniez $niadania
i kolacje. W SKLEPIKU szkolnym mozna kupic robione na miejscu
kanapki, a takze napoje, przekaski, batoniki.

SZATNIA taka jak w teatrze albo filharmonii - dajesz kurtke,
a dostajesz bloczek. Miejsca wystarcza dla wszystkich.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY Librus Synergia dziata bardzo
sprawnie. Nauczyciele wpisuja do niego (poza ocenami) terminy
kartkéwek, sprawdzianéw, zebran z rodzicami.
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SALA GIMNASTYCZNA jest bardzo dobrze wyposazona: pitki,
siatki i ogdlnie (co warto podkreslic) sprawny sprzet sportowy.
W czasie jednej lekcji WF na dwdéch dziatajacych salach (matej
i duzej), a takze na sitowni ¢wicza jednoczesnie az 4 klasy.
TRADYCIE: zbliza sie Dzien Przyjazni Polsko-Wegierskiej;
w pazdzierniku odbyt sie Dzien Twdrczosci Literackiej, w grudniu
po szkole chodzit Swiety Mikotaj, a w lutym - na walentynki -
zorganizowana zostata specjalna audycja w szkolnym radiowezle
i kazdy mégt zamdwic piosenke.

Zespol Szkol Chemicznych

im. Marii Sktodowskiej-Curie,

ul. Krupnicza 44

Technikum Chemiczne

i Ochrony Srodowiska nr 3

oraz XXVI Liceum Ogélnoksztalcace

W szkole jest SKLEPIK, ktoéry oferuje kanapki, drozdzéwki,
precle, satatki, owoce, napoje oraz ciepte przekaski. Sa tez au-
tomaty z napojami.

SZATNIA: wszystkie klasy pierwsze maja swoje boksy, a pozo-
state klasy - zamykane szafki. Znajduja sie one na poziomie -1.
DZIENNIK ELEKTRONICZNY uruchomiony zostat niedawno,
od potowy marca 2016.

Szkotama SALE GIMNASTYCZNA i dwie sitownie. Dodatkowo
korzystamy z obiektow sportowych w parku Jordana, do ktérego
mamy 5 minut drogi. Przy sali gimnastycznej znajduje sie szatnia
i prysznice. Dla chetnych prowadzone sg dodatkowe zajecia
sportowe - z gier zespotowych, sitowni i tanca.

Szkota pielegnuje liczne TRADYCJE: Co roku organizowane
sg uroczystosci, m.in.: pasowanie na ucznia potgczone z Balem
Piérnika, Tydzien Patronki Szkoty - Marii Sktodowskiej-Curie,
jasetka i wigilia szkolna, andrzejki, mikotajki, walentynki, Swieto
Niepodlegtosci i Swieto Konstytucji 3 Maja, konkursy piesni
i poezji patriotycznej.

Preznie dziata SAMORZAD - zajat || miejsce w Samorzadowe;j
Lidze Mistrzéw, wolontariat, PCK, Koto Przedsiebiorcow, Koto
Mitosnikéw Krakowa. Wydawana jest gazetka szkolna ,Alchemik”,
ktora zdobywa prestizowe nagrody.

Szkota zostata rowniez wybrana przez Fundacje Orlen - Dar
Serca do realizacji programu stypendialnego ,Mistrzowie Che-
mii”. Realizuje takze projekt ,,Zdrowy Oddech” oraz program
»,Matopolska Chmura Edukacyjna”. Ma doskonale wyposazone
pracownie przedmiotowe i laboratoria.

Zespol Szkol
Ekonomicznych nr 1,
ul. Kapucynska 2

GODZINY PRACY: Szkota pracuje na dwie zmiany. Pierwsze
i czwarte klasy od poniedziatku do czwartku maja na rano,
aw piagtek na popotudnie. Drugie i trzecie klasy od poniedziat-
ku do czwartku chodza do szkoty po potudniu, a w pigtek rano.
Pierwszy dzwonek stychac¢ o 7:00, a ostatni o 19:35.

BUFET znajduje sie w podziemiu. Niestety, w ofercie nie ma obia-
ddw, ale mozna w nim kupic kawe, herbate, kanapke lub ciepta
zapiekanke.

W szkole nie ma boksow, SZATNI ani szafek. Uczniowie nie
przebierajg butéw, chyba ze majg WF (wtedy obowigzkowo).
Wszystkie rzeczy nosimy przy sobie, aw salach lekcyjnych znaj-
duja sie wieszaki.

Szkota korzystaz E-DZIENNIKA Librus. Konto posiadajg ucznio-
wie i rodzice, dzieki czemu na biezagco moga $ledzi¢ oceny czy
terminy sprawdzianéw. Zdaniem jednych Librus to genialne
rozwiazanie, inni uwazaja, ze dziennik elektroniczny to niewypat.
W szkole sa dwie SALE GIMNASTYCZNE (mataiduza) oraz
sitownia. Kazde pomieszczenie jest dobrze zagospodarowane.
Niestety, nie ma mozliwosci wziecia prysznica po lekcjach. Gdy robi
sie ciepto, nauczyciele czesto prowadza zajecia WF na Swiezym
powietrzu. Blisko naszej szkoty jest park Jordana.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: Co roku kazda klasa pierwsza
bierze udziat w konkursie teatralnym. Jego celem jest integracja
grupy oraz rozwijanie talentéw uczniéw. Ta impreza wpisata sie
w tradycje szkoty.

SAMORZAD organizuje zabawy okolicznosciowe. Wydawana
jest ,Ekonowinka” - gazeta redagowana przez uczniéw (cieszy sie
duzym zainteresowaniem i zbiera wiele nagrdd). Szkota oferuje
praktyki hotelarskie na Cyprze i Malcie. Warunkiem sg dobre
oceny i zachowanie. Taka forma praktyk daje wiele mozliwosci.
W Krakowie praktyki odbywaja sie m.in. w hotelu Hilton.

Zespol Szkol Elektrycznych nr 1
im. Powstancow Slaskich,
ul. Kamienskiego 49

W szkolnym BUFECIE mozna zjes¢ obiad, a takze pizze czy
zapiekanki na ciepto. W ofercie takze soki, batony, drozdzéwki,
obwarzanki. Jesli chodzi o miejsce do siedzenia, to jest pare
stolikow z duzg iloscig krzeset. Na korytarzach s3 tawki, wiec
tez mozna znalez¢é miejsce, aby zje$¢ $niadanie. STOEOWKA
znajduje sie w potozonym bardzo blisko szkoty internacie.
SZATNIA wygodna jednak, gdy zejdzie sie w niej kilka klas,
bardzo trudno sie przecisnac.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY (Librus) dziata bardzo sprawnie.
To dobre rozwiagzanie - nie ma potrzeby dopytywac nauczycieli
0 oceny czy sprawdziany, poniewaz wszystko mamy na wycia-
gniecie reki.

Wyposazenie SALI GIMNASTYCZNEJ dobre, WF przebiega
w bardzo fajnej i mitej atmosferze. Szkota specjalizuje sie m.in.
w siatkdwece i koszykowce. Jest sitownia, boisko, kort.

CECHY CHARAKTERYSTYCZNE: Co roku we wrzesniu organi-
zowany jest festyn sportowy; z okazji Swieta Niepodlegtosci (11
listopada) czy Swieta Konstytucji 3 Maja organizowane sa aka-
demie. Dziata grupa teatralna, gazetka szkolna, SKS, wolontariat.
Szkota organizuje konkursy i przeglady kultury, np. program ,Mam
talent”, Konkurs Wiedzy o Powstaniach Slaskich, konkurs filmowy,
rozgrywki sportowe, Krakowski Wielobdj Sitowy.

Zespol Szkol Lacznosci
im. Obroncow Poczty Polskie]
w Gdansku, ul. Monte Cassino 31

GODZINY PRACY: Szkota pracuje od godziny 7:30 do 17:00.
Po lekcjach mozna zostac na zajeciach dodatkowych lub warsz-
tatach. Pierwsze klasy maja korzystniejszy plan lekgji.



STOLOWKA znajduje sie przy szkolnym internacie (ul. Nowa-
czynskiego). Mozna tam zjes¢ ciepte positki. Mozna tez kupic
zapiekanki, hot-dogi, kanapki i butki, np. z kurczakiem i satata.
BUFET znajduje sie w budynku szkoty. Tam, podobnie jak w sto-
téwce, kupimy zapiekanki, hot-dogi i kanapki. Ceny sg przystepne.
Jest tez miejsce, gdzie mozna usigsc i zjesc. Bufet przycigga ttumy.
SZATNIE: Jest w nich mato miejsca z powodu duzej liczby oséb
w klasach. Na szczescie plan lekcji utozony tak, by zajecia konczyty
sie o roznych godzinach. W szatni sa tawki, wieszaki i kaloryfery,
ktore czasami stuza takze za potki. Uczniowie postarali sie rowniez
o elektroniczny zamek.

DZIENNIK ELEKTRONICZNY: Szkota korzysta z MobiRegai tra-
dycyjnego dziennika papierowego. Systemy oceniania z niektérych
przedmiotéw nie sprawdzaja sie w dzienniku elektronicznym.
SKLEPIK oferuje rézne rodzaje drozdzéwek, jest ich naprawde
sporo. Ponadto ciastka, batony musli - oczywiscie bez cukru,
sa tez gorace napoje.

Szkotamajedng SALE GIMNASTYCZNA, dwa boiska, sale do ping-
-pongaiobszerny korytarz. Wyposazenie sal jest standardowe,
podobnie jak lekcje wychowania fizycznego. Co ciekawe, w trakcie
zajec sportowych mozna korzystac z planszy do Twistera.
TRADYCIJE: Uczniowie bardzo angazuja sie w przygotowanie
dni otwartych. Piszg wéwczas programy, organizuja zajecia dla
kandydatow. Sa tez turnieje pitki noznej, w ktérych gra sam pan
dyrektor.

Podczas akcji mikotajkowej uczniowie obrzucani sa cukierkami
i zbierane sg datki dla potrzebujacych rodzin. Szkota organizuje
réwniez wypady na ryby i konkursy szachowe, w ktérych czynnie
bierze udziat pan dyrektor.

Dziatalnos¢ SAMORZADU jest $cisle zwigzana ze szkolnymi
tradycjami. Oproécz tego organizuje on eventy okolicznosciowe,
np. Walentynki czy Dzien Sportu.

ZAJECIA POZALEKCYIJNE: Jest ich wiele, np. koto promocji szko-
ty, kota méwcow, programowania, tworzenia stron internetowych
i aplikacji. Sa takze zajecia ,mobilne”, ktére mozna zorganizowac,
konsultujac sie z nauczycielem danego przedmiotu (algorytmy,
matematyka, elektronika i programowanie).

JEZYKI: W szkole uczymy sie angielskiego i niemieckiego.
Na poczatku uczniowie zdaja test sprawdzajacy, ktoéry przy-
dzielaich do odpowiednich grup miedzywydziatowych. Poziomy
sg zréznicowane - od bardzo zaawansowanego, gdzie np. pisze sie
reportaze, do grupy poczatkujacej, zaczynajacej poznawac jezyk
,0d zera”. W drugiej klasie, oprocz podstawowego angielskiego,
sg rowniez lekcje angielskiego zawodowego.

Zespol Szkol Zawodowych
im. Huty Tadeusza Sendzimira,
0s. Zlotej Jesieni 2

W szkolnym BUFECIE mozna zjes¢ zaréowno cos cieptego, jak
i przekaski, owoce, kanapki, drozdzéwki, napoje na zimnoi ciepto.
SZATNIA usytuowana jest na parterze budynku i obstugiwana
przez pracownikéw szkoty, uczniowie oddaja swoje rzeczy, odbie-
rajac bloczki, podczas lekcji jest zamknieta. W okresie zimowym
uczniowie zmieniajg obuwie.

Szkota ma dwie SALE GIMNASTYCZNE, swietlice oraz sitownie.
Wyposazenie pozwala na urozmaicone prowadzenie lekcji WF.
W sektorze gimnastycznym sg trzy szatnie i prysznice. Szkota
angazuje sie w liczne wyjscia z r6znorodnych dziedzin sportowych,
takich jak siatkdwka, koszykowka, pitka reczna, pitka nozna.

KOLKA
ZAINTERESOWAN

i TRADYCJE: mate-
matyczne, strzeleckie,
historyczne, informa-
tyczne, elektroniczne i mechatroniczne. W ZSZ HTS dziata Klub
Historyczny im. Armii Krajowej oraz Klub Wolontariatu.

Szkota angazuje sie réwniez w akcje charytatywne, prospoteczne
i informacyjne, m.in. zabawe andrzejkowa dla podopiecznych
warsztatdw terapii zajeciowej, akcje krwiodawstwa, zbiorke darow
dla Polakéw na Kresach, pomoc dla Krakowskiego Schroniska dla
Bezdomnych Zwierzat i wiele innych.

Corocznie odbywaija sie tradycyjne konkursy, m.in. koled i pasto-
ratek, na Swiagteczny wystroj sal oraz mikotajkowy turniej pitki
noznej o puchar dyrektora. Szkota prowadzi wymiane miedzy-
narodowa uczniéw i nauczycieli z Norymberga (Niemcy) oraz
wspoétpracuje z licznymi instytucjami i organizacjami, w tym
PCK, oraz zaktadami pracy. Dziata radiowezet, a przerwy umilaja
uczniom audycje i utwory muzyczne.

Zespotl Szkol Zawodowych nr 1
im. ks. kard. A.S. Sapiehy,
ul. Rzeznicza 4

W szkole dziataja nowe STOEOWKA i kuchnia, ktére zapewniaja
trzy petne positki dziennie. Menu pod kierunkiem dietetyka jest
wspottworzone przez uczniéw. Obiad sktadajacy sie z dwoch
dan, kompotu i deseru to koszt 6,5 zt.
W szkole znajduje sie takze MINIBUFET oferujacy sSwieze, ro-
bione na miejscu kanapki. Mozna tez zamoéwic réznego rodzaju
kawy czy herbaty. Bufet serwuje tez drobne przekaski na ciepto,
owoce, napoje zimne.
SZATNIE s3 obszerne i zapewniajg odpowiednig ilos¢ miejsca
wszystkim klasom, objete s3 monitoringiem wizyjnym.
Szkota nie korzysta z DZIENNIKA ELEKTRONICZNEGO.
Jest tu petnowymiarowa SALA GIMNASTYCZNA przystosowana
do rozgrywania meczow w réznych dyscyplinach sportowych
(tablica z wynikami i petne nagtosnienie plus mikrofony bezprze-
wodowe). Dziata takze sitownia, ktora ciggle jest doposazana
ze wzgledu na duze zainteresowanie uczniéw, oraz strzelnica
sportowa na bron pneumatyczna. Zajeciaw ramach wychowania
fizycznego odbywaija sie takze na kortach tenisowych (zima pod
balonem) i na basenie.
W szkole istnieje druzyna SKS siatkéwki dziewczat, druzyna cross
fit i strzelecka. Planowane jest powotanie druzyn koszykéwki
i kick-boxingu.
SAMORZAD uczniowski organizuje imprezy dla naszych uczniow.
Zwienczeniem tych dziatan byto zdobycie Ztotego Berta Kraka
w konkursie na najlepszy samorzad uczniowski w Krakowie.
Mozna $miato powiedzie¢, ze nie ma tygodnia, w ktérym nie
odbywataby sie jakas akcja.
Istnieje tez wiele kot zainteresowan naukowych i tematycznych
- koto PCK, Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy, SKS, koto
teatralne i historyczne.

O Redakcja
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Miracle of Sound

To jednoosobowa grupa muzyczna zatozona

przez Gavina Dunne’a. Choc w swojej ojczyznie

- Irlandii - Gavin nie jest zbyt popularny, przyznano

mu tytut najbardziej obiecujacego muzyka indie. Projekt
wystartowat w 2010 roku, a nowe utwory ukazujg sie
do tej pory. Co imponujace, Irlandczyk jest artysta nie-
zaleznym w petnym tego stowa znaczeniu. We wtasnym,
domowym studiu komponuje i nagrywa wszystkie swoje
piosenki. Bez pomocy wytworni ptytowych uzyskat juz
ponad 80 milionéw odtworzen, a liczba subskrypcji w tym
momencie wynosi prawie 350 tys. i wcigz rosnie. Gatunek
muzyki, ktéry tworzy, bardzo ogélnie mozna zaliczy¢
do indie. W takiej kategorii jest rowniez nagradzany.
Jednakze jego piecioletni dorobek artystyczny cechuje
taka réznorodnosé styldw, ze praktycznie nie ma rodzaju
muzycznego, w ktdrym nie skomponowatby utworu.
Jednoczesnie kazda piosenka to osobne dzieto sztuki,
ktore jest gatunkiem samo w sobie. Jedna z najbardziej
popularnych, a jednoczesnie moja ulubiona, jest utwor
+~Wake The White Wolf”, inspirowany gra ,WiedZmin 3:
Dziki Gon”, czy ,Lady Of Worlds”. Oprécz tego zawrotng
liczbe wyswietlen osiggneta piosenka ,Halfman’s Song”,
nawigzujacado ,Gry o Tron”. Bez watpienia to jeden z tych

kanatéw na YouTube, ktéry powinniscie odwiedzi¢, jesli CZYZbY wiosna zawitala do nas
jestescie spragnieni klimatycznej muzyki. ]uz na stale? To SIQ okaze...
©) Kamila Kucia A tymczasem nic nie stoi
kamila.smiglo@gmail.com na przeszkodzie, by ubrac sie
bardzo wiosennie.
Nawet jesli pogoda bardziej
jeszcze wadzi, niz cieszy.

do nich wykorzystanie takich materiatow jak skéraijeans.
Kurtki z takiego wtasnie tworzywa nie dos¢, ze dtugo wam

5 4|3 1 P ewne zjawiska w modzie nie przemijaja. Z pewnoscia nalezy

postuza, to jeszcze sa do kupienia w kazdym wtasciwie sklepie,

S 2 7 6 w naprawde elastycznym przedziale cenowym. llo$¢ ubran, jaka

6 3 5 1 mozna do nich dopasowac, pozytywnie was zaskoczy. A pewnos¢
siebie, jakiej nabierzecie w kurtce a la ramoneska, czy wygoda,

4 1 8 3 jaka oferuje przyduza jeansowa koszula, sprawi, ze dziarskim

krokiem wyjdziecie zdomu.

Moda to zabawa - kreatywne tgczenie réznych elementéw stro-
3 6 9 ju, eksperymenty, a czasami rowniez stonowana elegancja czy
prostota. Dlatego zachecam Was do odswiezenia szaf na wiosne
2 4 i odwagi w dobieraniu koloréw i wzoréw w codziennym stroju. Kaz-
711 2 daznas maw sobie piekno, ktdre wymaga jedynie podkreslenia.

0 Kamila Kucia
0 przygotowat Mateusz Ciochon kamila.smiglo@gmail.com
mateuszc.smiglo@gmail.com
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Program Krakowska Karta Rodzinna 3+

Jeste$ Przedsiebiorca? Masz wtasng firme?

Bedac z nami, wspierasz rodziny
wielodzietne

Juz dzisiaj przystap do programu

Krakowska Karta Rodzinna 3+

i zaproponuj specjalng oferte rabatowa

dla krakowskich rodzin z co najmniej 3 dzieci.

W zamian KKR 3+ promuje Twoja Firme !!!

Zgto$ sie do nas poprzez formularz dostepny
na stronie www.kkr.krakow.pl Llub telefonicznie,
dzwoniac pod nr telefonu 12 616 52 62

DOtACZ DO FIRM PRZYJAZNYCH RODZINIE!

PATRONI MEDIALNI

atna
= KRA W

'KOW ‘ WWW.KRAKOW.PL

KRAKOW. /L

ama
Krakowska Karta Rodzinna -Eo»*v','

HEE B wwwkkekrakowpl www.sprawyspoleczne.

MASZ RODZINE WIELODZIETNA?

Przystap do naszego programu
Krakowska Karta Rodzinna 3+

DOtACZ DO PROGRAMU JUZ DZISIAJ
i korzystaj z ulg i rabatow oferowanych
przez instytucje miejskie i firmy prywatne.

krakow.pl

Niewazne, jaki Twoja rodzina ma dochéd!!

Minimum formalnosci! Maksimum korzysci!

Zgtos sie do programu juz dzisiaj!

Whioski oraz szczegétowe informacje dotyczqce

programu dostepne sq na stronie www.kkr.krakow.pl

oraz w Wydziale Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Krakowa,
ul. Stachowicza 18, pod nr. telefonu 12 616 50 50




