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Pierwsze lodowisko w Krakowie
powstalo pod koniec XIX wieku
w parku Krakowskim. Dzisiaj
jest ich naprawde wiele!

pierwszy snieg. Zimowa aura sprzyja uprawianiu spor-

téw zimowych. W Krakowie z roku na rok coraz wieksza
popularnoscia cieszg sie tyzwy. Zwolennicy zimowych slizga-
wek na pewno nie maja w naszym miescie prawa do narzeka-
nia. Jest wiele miejsc, gdzie mozna poczuc wiatr we wtosach,
nauczyc sie nowych figur podczas $lizgania i mito spedzic¢ czas
ze znajomymi.
Popularnos¢ tego sportu rosnie od niedawna. Ale specjalnie
przystosowane do $lizgania buty pojawity sie juz bardzo daw-
no temu. Kiedy doktadnie? 100, 200, a moze 500 lat temu?
Otéz najstarsze artefakty pochodza juz z epoki brazu! Zosta-
ty znalezione w réznych czesciach Europy, gtéwnie tam, gdzie
panowaty srogie zimy. Ich przednie czesci miaty ksztatt dziobu,
a tyt byt przycinany pionowo. Niektore z nich miaty rowniez
wywiercone otwory na rzemienie, dzieki czemu stopa mogta
Scisle przylegac do buta. kyzwy najczesciej wykonane byty z ko-
$ci bydta domowego lub reniferéw i wykorzystywane wytacz-
nie do przemieszczania sie. Nie przewidywano wtedy raczej,
ze tyzwiarstwo w przysztosci stanie sie popularnym sportem.
Ewolucja zaczeta sie w sredniowieczu. Ze wzgledéw praktycz-
nych tworzono tyzwy drewniane z metalowym usztywnieniem
wewnatrz. W XVIII wieku zaczety pojawiac sie tyzwy wykona-
ne z metalu. Byty one z pewnoscia duzo wygodniejsze i prak-
tyczniejsze. Zwtaszcza gdy noge mozna byto spigé za pomoca
specjalnych zatrzaskéw. No, a dzi$ mamy rdézne typy tyzew,

Temperatura gwattownie spada, lada moment spadnie

dawniej i dzis

ktore sg zdecydowanie lepiej przystosowane do jazdy niz te
sprzed wiekow.

Rok temu mielismy okazje podziwiac sredniowieczna, wyko-
nang z kosci tyzwe. Byta eksponowana w gablocie Muzeum
Archeologicznego. Znaleziono ja w kosciele Swietego Andrze-
ja, w centrum naszego miasta, podczas prac archeologicznych
z lat piecdziesiatych. Wedtug archeologéw pochodzita z cza-
sOw wczesnego Sredniowiecza. Prawdopodobnie uzywana
byta do przesuwania sie po lodzie bez podnoszenia nég. Aby
nie upasc, tyzwiarze sprzed wiekéw wspomagali sie kijkami.
Cenny artefakt w lutym ub. roku zostat okrzykniety ,zabyt-
kiem miesigca”.

W Krakowie pierwsze lodowisko powstato pod koniec XIX
wieku w parku Krakowskim. Korzystali z niego gtéwnie ho-
keisci Wisty w latach trzydziestych XX wieku. Amatorzy na-
tomiast wychodzili zdoméw podczas mroznej zimy i slizgali
sie przede wszystkim na zamrozonych rzekach czy jeziorach.
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Najstarsze artefakty pochodza

z epoki brazu! Zostaly znalezione
w réznych czesciach Europy,
gléwnie tam, gdzie panowaly
srogie zimy.

Lodowisko na Grzegérzkach, fot. Henryk Hermanowicz, 1966-1967,

wt. Muzeum Historyczne Miasta Krakowa
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Lodowisko w parku Krakowskim, fot. Agencja Fotograficzna , Swiatowid”

lata 30. XX w., wt. Muzeum Historyczne Miasta Krakowa
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tyzwiarstwo byto wéwczas popularne, bo nie byt do tego po-
trzebny specjalistyczny sprzet. W przeciwienstwie do narciar-
stwa, gdzie konieczny byt specjalnie przygotowany strdj oraz
grube skarpetki, do slizgania wystarczaty ciepte ubrania, szalik
i rekawiczki.

Pod koniec lat piecdziesiatych postanowiono utworzy¢ kolejne
lodowisko - na Cracovii. Jego budowa trwata dwa lata. Obiekt
zostat ukoniczony w 1961 roku. Podczas ceremonii otwarcia
rozegrano mecz hokejowy, w ktérym zmierzyty sie na nim

druzyny Cracovii oraz Startu Katowice. Co prawda nie udato
sie tego meczu wygrac (Cracovia przegrata 1-3), ale za drugim
razem juz byta lepsza i zakonczyta spotkanie wynikiem 4-3
dla gospodarzy. W 1966 roku powstata mata tafla, a dziesiec¢
lat pdzniej lodowisko zostato przykryte halg. W 2002 roku
pojawit sie pomyst: przejat je klub MKS Cracovia. Stato sie
tak doktadnie dwa lata pozniej. Cracovia podpisata umowe,
na mocy ktérej klub uzyskat mozliwos¢ dzierzawy lodowiska
przez trzydziesci lat. Dzieki temu nie tylko stuzy do rozgrywek
hokejowych, ale kazdy moze tu przyjs¢ i poprobowac swoich
sit, sunac na lodzie.

)

Slizgawka w Nowej Hucie, fot. Jozef Lewicki, lata 60. XX w., wt. Muzeum Historyczne Miasta Krakowa

Pod koniec lat piec¢dziesigtych
postanowiono utworzy¢ kolejne
lodowisko — na Cracovii.

Jego budowa trwala dwa lata.
Obiekt ukonczono w 1961 roku.

b

W Krakowie jest jeszcze kilka innych lodowisk. W parku Jorda-
na mozemy pojezdzi¢ na najwiekszej slizgawce pod gotym nie-
bem. Mozna tu szusowac na jednej z trzech tafli: duzej, matej
lub szybkiej. Ciekawa alternatywa sa réwniez lodowiska ,pod
chmurka” przy Galerii Krakowskiej i przy NCK-u w Nowej Hu-
cie. Na Olszy mozna z kolei pojezdzi¢ na lodowisku krytym przy
ulicy Eisenberga.

Aktywnie, na tyzwach spedzony czas nie jest z pewnoscia cza-
sem straconym. Jak wida¢ - mozliwosci jest sporo. A niewyklu-
czone, ze ktoregos jeszcze lodowiska nie wymienitem...

0 Mateusz Talaczynski
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tyzwiarze Zespotu Sportowego ,Stal”, fot. Agencja Fotograficzna ,,Swiatowid”

lata 30. XX w., wt. Muzeum Historyczne Miasta Krakowa
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Smigto -

,Smiglo” - wielka przygoda

KRAKOWSKI MAGAZYN MEODYCH

K iedy pisze sie artykut wprowadzajacy do ostat-
niego wydania czasopisma, ktére redagowato sie
’ AR przez pietnascie lat, trudno nie ulec wzruszeniu. Przez

awraz z nim magazyn ,Smigto”, otrzymat nagrode t tkie lat ... i sie eki .
Europejskiej Sieci Miast Przyjaznych Dzieciom € wszystkie lata vyraz z€ ZT'em?Jacym' siee I’paml
w Stuttgarcie w roku 2011. mtodych redaktoréw starali$my sie towarzyszyc¢ kra-
kowskim gimnazjalistom. Probowalismy opisywac to,

Projekt ,,Mtody Krakéw - Mtode Media”,

YJ\Z(;ZWMC?;Sta Krakowa .co wydawato r.lam' sie weji.ne dla n:f\?tolatkéw Poszulfu-
Biuro Miejski Osrodek Wspierania jacych wtasnej tozsamosci. Szukali$my tematéw, ktére
Inicjatyw Spotecznych dotykaty probleméw zwigzanych z budowaniem relacji
os. Centrum C 10, 31-931 Krakéw z réwiesnikami, rodzicami, opowiadali$my o pierwszych
Adres redakdji: sympatiach i uczuciach. PisaliSmy o swiecie, ktory wy-
Dzienny Osrodek Socjoterapii ,Na Mogilskiej” dawat nam sie wartosciowy - o aktywnosci spotecznej,
ul. Mogilska 58, 31-545 Krakéw zyciu szkolnym, kreatywnosci, kulturze, historii.

Kontakt z redakcja: ,:Smig’ro” —.gaz.eta. dla. gimn?zjalist(.’)w kor?cz.y dzis$ swoj
tel. 12 616-78-19 zywot, bo i znikaja gimnazja. Za kilka miesiecy zasta-
e-mail: redakcja.smiglo@gmail.com pi ja czasopismo redagowane z mysla o uczniach szkét

ponadpodstawowych. Otwierajac ostatnie wydanie

Redaguj ot: Tt Tal Aski (redakt: |- . . o 5
edaguje zespSt: Tomasz Talaczyriski (redaktor nacze magazynu, pragne podziekowa¢ wszystkim, ktérzy

ny), Bartek Hatatek, Milena Morawiec, Janek Skowro-

nek, Martyna Smoter, Mateusz Talaczyniski, Filip Syno- towarzyszyli naszej pracy: Czytelnikom - uczniom
wiec, Lidia Kedra, Klaudia Firkowska, Maja Jakubow- i nauczycielom krakowskich gimnazjow; Wydawcom
ska, Weronika Koczot, Kinga Kowal. i Pomystodawcom gazety - Urzedowi Miasta Krakowa
Opracowanie graficzne, pomoc redakcyjna i korekta: oraz srodowisku Stowarzyszenia Siemachy; Zespotom
Loyal Solutions, ul. Budowlanych 52, 45-120 Opole, redaktorow, grafikow i korektorow, ktére pomagaty
tel. 77 456-47-44 , 77 456-60-20, fax 77 453-03-30, uczynic projekt profesjonalnym. Ale w sposéb szczegol-
e-mail: biuro@loyal.com.pl www.loyal.com.pl ny chce podziekowaé wielkiej rzeszy mtodych autoréw.
Redakcja nie zwraca materiatéw niezamdéwionych, To wielkie szczescie, ze do ,Smigta’zawsze garneli si
zastrzega sobie prawo ich skracania, zmiany tytutéw tworczy i zyczliwi ludzie. Stad historia naszego czasopi-
oraz redakcyjnego opracowywania tekstow przyje- sma to takze historia przyjazni. Nie ma przypadku w tym,

tych do druku. Fotografie zamieszczone w magazynie
sg 0gblng ilustracja tekstéw, nie zawsze przedstawiaja
bohateréw artykutow.

ze kolejne ekipy redaktorow chetnie spotykaty sie nie
tylko na redakcyjnych kolegiach, ale takze w plenerze czy
na wspalnej zabawie. To byta naprawde piekna przygoda.

0 Tomasz Talaczynski
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Pozostanie mi dtuga lista
smigtowych wspomnien

Rozmowa z Tomaszem Talaczynskim, redaktorem naczelnym i wieloletnim
opiekunem magazynu ,Smiglo”.

® To juz ostatnie wydanie ,Smigta”. Nie zal Panu? Byt Pan
redaktorem naczelnym tego tytutu od samego poczatku.
B Na pewno czuje wzruszenie. Redagowatem ,Smigto” przez 15

stworzy¢ gazete wtasnie dla ucznidw tego rodzaju szkét. Lu-
dzie w wieku 13-15 lat zaczynaja niejako ,wymyslac siebie
na nowo”. Wazne staje sie uczestnictwo w grupie rowiesni-

lat. Pierwsze wydanie czasopisma ukazato sie w maju 2003
roku. Obecni uczniowie trzeciej klasy gimnazjum dopiero
sie rodzili, mtodszych jeszcze nie byto na swiecie, a Polska
jeszcze nie nalezata do Unii Europejskiej. Szmat czasu, kilka-
nascie rocznikow autorow i czytelnikow. Trudno mi rozstaé
sie z tytutem. Ale jak juz napisat pewien uznany autor - ,co$
sie konczy, cos sie zaczyna”.

® Skad pomyst wydawania krakowskiego czasopisma

dla mtodziezy?

B ,Smigto” to czasopismo dla gimnazjalistéw. Po powstaniu

gimnazjoéw w Krakowie zrodzit sie pomyst, ze bytoby dobrze

czej, cztowiek szuka wzorcéw postepowania, mysli o tym,
jaki chce by¢, buduje swoja tozsamos¢. Chcielismy wydawacé
gazete pisang przez mtodziez, w ktérej mogliby sie - by tak
powiedzie¢ - ,przejrzec” ich réwiesnicy. Gazety, ktéra mé-
witaby o relacjach miedzyludzkich, aktywnosci spotecznej
i wielu sprawach, ktére sg wazne dla nastolatkow. Chcielismy
pomagac odbiorcom ,odnalez¢ sie w tym nowym swiecie”.
Chodzito tez o to, zeby zaprezentowac¢ mtodym swego ro-
dzaju pozytywne podejscie do zycia.

A dlaczego akurat forma gazety?

Wtedy, kiedy zaczynalismy, internet nie byt tak rozwiniety jak
dzisiaj. Czytanie byto czyms normalnym. W zesztym roku za-
mknieto magazyn ,Bravo’, tymczasem gdy rodzito sie ,Smigto”,
podobne gazety bity rekordy popularnosci. Czasopisma byty
normalnym nosnikiem informacji. Wydawato sie wiec, ze to be-
dzie najprostsza droga w dotarciu do krakowskiej mtodziezy.

Skad tytut ,Smigta”?

Nazwa byta moze troche przypadkowa. Ale przyjeta sie.
Potem uwazatem zawsze, ze ,Smigto” niesie ludzi w gore,
podobnie jak helikopter.

Jakie wydania ,Smigta” najbardziej zapadty

Panu w pamie¢?

Trudno powiedziec... Niektére edycje okazaty sie kontro-
wersyjne. W jednej ze szkét skasowano jeden z pierwszych
numeréw magazynu. Tematem byty relacje chtopak-dziew-
czyna, a na oktadce wybilismy tytut ,Seks to jeszcze nie
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mitos¢”. Gazeta zawierata rozmowe nastolatkow, w ktérej
przekonywali sie, ze wczesna inicjacja seksualna to nic do-
brego. Ale stowo ,seks” na oktadce okazato sie nie do przy-
jecia. Zatem w tej szkole dystrybucje wydania zatrzymano.

Byt pan zaskoczony?

Troche sie zdziwitem, bo intencje mieliSmy jak najbardziej
pozytywne. Chcieli$Smy namawia¢ mtodych ludzi, by unikali
zachowan ryzykownych w tej sferze.

Inne ciekawe edycje magazynu?

Bardzo ciepto wspominam emocjonalng rozmowe w jednym
z pierwszych numerow, w ktérym redaktorki rozmawiaty
z policjantami z wydziatu prewencji policji, ktory zajmowat
sie nastolatkami. Miedzy rozméwcami doszto do goracej
dyskusji na temat tego, jak mtodziez moze sie zachowywac
w miejscach publicznych i czy policjantom wolno legity-
mowac bez wyraznego powodu. Przygotowalismy tez inne
ciekawe numery. Na przyktad w jednym opowiadalismy, jak
,robi sie” telewizje. Zrobilismy wtedy reportaz z krakowskie-
go osrodka TVN. Innym razem temat przewodni krzyczat
,Smigto za kratami”. Zrobiliémy wycieczke do jednego z kra-
kowskich wiezien i zrobiliSmy z tego reportaz. Byt tez numer
poswiecony graffiti, zastanawialiSmy sie, czy jest dobrym czy
ztym pomystem. NamawialiSmy do czytania, pisaliSmy o sa-
motnosci nastolatkéw, o buncie, o subkulturach mtodziezo-
wych. Lista moich wspomnien jest dtuga.

W czasopismie ukazywaty sie réwniez wywiady.

Czy ktérys wspomina Pan ze szczegélnym sentymentem?
Wydaje mi sig, ze najciekawsza byta rozmowa ze Zbigniewem
Wodeckim. Teraz, po jego Smierci, mam poczucie, ze wywiad
z nim byt wspaniatym pomystem. A Wodecki umiat genialnie
opowiadac... Woéwczas w redakcji mielismy Krzyska Mater-
nego, ktéry lubit robi¢ wywiady i potrafit ,polowac¢” na cie-
kawych rozmowcow.

A dlaczego to Pan dostat oferte prowadzenia ,Smigta”

i dlaczego Pan ja przyjat?

,Smigto” zaczeto sie w $rodowisku Siemachy, a jego pomy-
stodawca byt ksigdz Andrzej Augustynski. W 2003 roku pra-
cowatem w Siemasze i redagowatem siemachowska gazete
dla mtodziezy. Ale miatem takze doswiadczenie dziennikar-
skie i redakcyjne, bo wczesniej wspotpracowatem z kilko-
ma profesjonalnymi redakcjami, cho¢ nie bytem etatowym
dziennikarzem.

Pierwsza ekipa i pierwsza siedziba - kim byli ci ludzie

i gdzie sie spotykaliscie?

Pierwsza ekipa to byli siemachowcy, do ktérych po kilku nu-
merach dotaczyli inni. Po prostu zebratem chetnych, ktérzy
potrafili pisac. A jesli nawet nie, to przynajmniej prébowali.
Na pewno pierwsze wydania byty dalekie od doskonatosci.
Ale dopiero rozkrecali$my nasze ,Smigto”. Najwazniejsza oka-
zata sie pasja redaktorow i chec tworzenia. Spotykalismy sie
w matej salce w podziemiach Siemachy na Koztéwce. Moze
przy tej okazji warto podkresli¢, ze ,Smigto” bardzo wiele
zawdziecza Srodowisku Siemachy. W jej osrodkach zawsze
znajdowata sie siedziba redakcji. A ja osobiscie w Siemasze
nauczytem sie, jak trzeba rozmawiac¢ z mtodzieza, zeby wza-
jemnie sie styszec.

llu redaktoréw przygotowywato pierwsze wydania?
Pracowatem w o$rodku Siemachy, wiec miatem staty dostep
do mtodziezy. Dzieki temu na pierwsze spotkania redakcyjne
przychodzito wiecej niz dwadziescia oséb. Z tym, ze nie wszy-
scy pisali.

Co Pana najbardziej zaskoczyto w pracy z mtodziezg?
Wtasciwie nie wiem, czy mnie co$ zaskoczyto. Zawsze lubi-
tem $miglakéw, przez wszystkie lata pracowato mi sie z nimi
dobrze. Staratem sie traktowac ich jak mtodszych kolegow
w pracy. Trudno mi wiec wskazac jakies wielkie zaskoczenie,
bo czutem sie jednym z nich. No, moze jestem zaskoczony,
kiedy do redakcji przychodzi nowy cztowiek i potrafi tak na-
pisa¢, ze w jego tekscie nie trzeba wiele poprawiac. Wtedy
ciesze sie, ze trafita sie taka,, peretka”. Bytem tez zaskoczo-
ny, ze ludziom zalezy na papierowej gazecie w czasach, kiedy
wszystko przenosi sie do internetu.

Czy to koniec ,Smigta” po 15 latach dziatalnosci?

Tak, to koniec ,Smigta”, koniec tej marki. Nie bedzie gim-
nazjow, zatem nie bedzie gazety dla gimnazjalistéw. Mam
jednak nadzieje, ze od przysztego roku ruszymy z nowym
projektem medialnym - z nowa marka dla szkét ponadpod-
stawowych. Na pewno bedzie to troche inne czasopismo,
bo skierowane do nieco starszego czytelnika.

Czy ,Smigto” spetnito swoja role?

Gdybym uwazat, ze to, co robilismy, wptyneto znaczaco
na postawy wielkiej grupy mtodych ludzi, to pewnie popadt-
bym w niestuszne zarozumialstwo. Sadze natomiast, ze ,Smi-
gto” byto dobrym przystankiem na drodze tych, ktérzy sie
w nie zaangazowali. Redagowanie gazety wymaga myslenia.
Trzeba zastanowic sie nad tekstem, nad przekazem. Dzieki
takiej szkole wielu naszych redaktoréw pracuje teraz w me-
diach. Mysle, ze odbiorcy, ktérzy regularnie czytali nasze
czasopismo, takze na tym skorzystali. Cho¢ nie byta to gaze-
ta, na ktérg wszyscy sie rzucaja, to dostawatem informacje
od nauczycieli, ze naktad ,schodzi”, a uczniowie s3 zaintere-
sowani. Czasem artykuty ze ,Smigta” byty wykorzystywane
nawet jako wprowadzenie do dyskusji na lekcjach wycho-
wawczych. | o to miedzy innymi chodzito.

Dziekujemy za wywiad.

0 Rozmawiali: Milena Morawiec,
Bartek Hatatek i Janek Skowronek
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Pisanie tekstow do naszego
czasopisma bylo dla nas naprawde
wazna przygoda.

od mojej pierwszej wizyty w redakcji ,Smigta”. 11 lat!

Doktfadnie 11 lat temu pierwszy raz przekroczytam prég
siedziby redakcji przy ul. Mogilskiej. Sama nie moge w to uwierzyc.
Malutki pokoik z niewielkim oknem i duzym stotem, dokota kto-
rego zasiadalismy. Czasem w kilka, czasem w kilkanascie osdb.
Ekipa sie zmieniata, ale na strazy pozostawat niezmiennie Pan
Tomasz, ktory probowat rozbudzi¢ w nas mate i duze talenty
dziennikarskie. Stad zapewne napisany kiedys$ przeze mnie
artykut ,Dzié Smigto, jutro Fakty”.
,Faktow” jeszcze nie prowadze. Ale kto wie, wszystko przede mna!
Obecnie dziennikarskie zapedy ucichty i nie tedy powiodta mnie
moja zawodowa droga. Ale zostata potrzeba bycia kreatywnym.
Jeszcze w trakcie studiéw zaczetam prace w agencji reklamowe;j.
Narazie tutaj jest moje miejsce. Cho¢ przyznam - czasem tesknie
za pisaniem tekstow.

K ilka minut zajeto mi, aby zastanowic sie, ile czasu mineto

MIELISMY SWOICH FANOW

Do dzi$ pamietam, jak duzym wydarzeniem byto zobaczy¢ swoje
teksty wydrukowane w gazecie, ktéra docierata do krakowskich
gimnazjow. To oznaczato, ze nie tylko mama czy babcia byty
dumne z moich wysitkow, ale takze koledzy ze szkoty wydawali
sie zainteresowani tematem.

W pamieci utkwito mi jedno z redakcyjnych spotkan, na ktére
przyszto kilka nowych oséb. Wsrdd nich dziewczyna, ktéra chciata
mnie poznac. Byta niewiele mtodsza ode mnie, ale czytata moje
artykuty, lubita je. Wtedy po raz pierwszy poczutam, ze jako autorzy
tekstow nie jesteSmy anonimowi i tez mozemy miec swoje mate
grono fanéw. Mogtam sie przekonac, ze tam, po drugiej stronie,
jest odbiorca tego, co my w pocie czota co miesiagc tworzylisSmy.
Duzym wyréznieniem byto dla mnie takze objecie stanowiska
sekretarza redakcji. Przybyto obowiazkoéw, ale juz wtedy czutam,
ze jest to budowanie sciezki kariery, ktora kiedys wpisze do CV.

NAUKA PISANIA

Czas spedzony w redakcji pozwolit mi nauczy¢ sie podstaw
tworzenia tekstow dziennikarskich, wypracowac w sobie termi-
nowosc zakonczenia powierzonych zadan, ale przede wszystkim
zaowocowat gronem nowych znajomych. Niektére przetrwaty
do dzi$, inne nie, ale kazda wniosta co$ do mojego zycia. Pan
Tomasz wspomina, ze to ja rozpoczetam tradycje spotkan wigi-
liinych w ,Smigle”. Wtasnie taki dzien byt zawsze idealna okazja
do spotkan tych juz troche ,za starych” redaktoréw z obecna
ekipa redakcji.

Dzieki znajomosciom nawigzanym w tym czasie po dziatalnosci
w ,Smigle” nie zakoniczytam aktywnosci dziennikarskiej. Przez
pewien czas z osobami poznanymi na spotkaniach redakcji two-
rzyliSmy materiaty dla telewizji internetowej. Byt to takze czas
nabywania nowych umiejetnoscii wyjatkowych spotkan z wieloma
znanymi osobami z show-biznesu.

KILKA PIEKNYCH LAT

Kiedy napisatam swadj ostatni artykut? Nie pamietam. Ale moze
to dobrze, bo lepiej pamietac, jak sie cos zaczynato, niz jak przygoda
dobiegata korica. Moja przygoda ze ,Smigtem” trwata kilka lat,
mniej wiecej od poczatku gimnazjum do konca liceum. Z trudem
przychodzi mi zegnac format, ktory przez dtugich 15 lat tworzyto
tyle wspaniatych oséb. Czas jednak na zmiany. Pozostaje tylko
zyczy¢ powodzenia kolejnym pokoleniom mtodych dziennikarzy
tworzacym redakcje krakowskiego czasopisma mtodziezowego!

0 Magdalena Bodzioch

Do dzis pamietam, jak duzym
wydarzeniem bylo zobaczy¢ swoje

teksty wydrukowane w gazecie,
ktora docierala do krakowskich
gimnazjow.
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TEMAT NUMERU

. W redakgji

Smigia” &

nauczytam sie wszystkiego

Mialam wtedy 14 lat. Wyslalam tekst do redakcji ,Smigta” i w ten sposéb
stanelam w drzwiach swojej dziennikarskiej kariery...

ze Smiechu, nieraz zacisniete z zacietrzewienia piesci,
gdy redakcyjne negocjacje przyjmowaty goracy obrot.
Tak kiedy$ wygladata redakcja ,Smigta” - miejsce, ktére mnie
i wielu innych mtodych ludzi uksztattowato w najlepszy sposob.

I I ektolitry herbaty, burzliwe dyskusje, setki wylanych tez

Z GRANATOWA OKLADKA W REKU

Stoje na gigantycznym, wypetnionym ludzmi szkolnym kory-
tarzu. Mam na sobie czarne, ultraszerokie dzwony. Mogtabym
w nich przemycac lodéwki albo inny sprzet AGD i nikt by sie nie
zorientowat. Megaobciachowe jak na dzisiejsze czasy. To dzieki
nim i mojej nadzwyczajnej sympatii do czerni za kilkanascie dni
dostane przydomek ,mate czarne”. W rekach mam pazdzierniko-
we wydanie ,Smigta” z granatowa oktadka. Jest adres mailowy
i informacja, ze szukaja ludzi, ktdrzy maja zytke do pisania. Jest
rok 2004, a ja wtasnie stanetam w drzwiach swojej dziennikar-
skiej kariery. Tej samej, ktora okazata sie najciekawszg przygoda
mojego zycia. Tylko ze jeszcze o tym nie wiedziatam.

PROFESJONALNA REDAKCJA

Wystatam tekst, do dzi$ pamietam jaki. To byta recenzja ksigzki
,My, dzieci z dworca ZOQ”. Okropna. Napisana jak na szkolne
wypracowanie. Bez zadnego sensu, bez polotu. Moze do en-
cyklopedii by sie nadata, ale na pewno nie do gazety. Wrdécita
pokreslona z géry na dét. Spadta na nig atomowa bomba redak-
torska w postaci Pana Tomka. Cztowieka, ktéry nauczyt mnie
wszystkiego.

Miatam 14 lat. Wielu moich znajomych $émiato sie ze ,Smigta’,
ktére byto przeciez - powiedzmy to sobie szczerze - po prostu
wieksza miedzyszkolna gazetka, chociaz wydawang na dobrym
papierze. 3000 sztuk naktadu. Dzi$ moze sie to wydawac nie-
wiarygodne, ale to byta prawdziwa, profesjonalna redakcja. Tam
nauczyli mnie wszystkiego - warsztatu, przecinkéw, szukania
tematow, zadawania wtasciwych pytan we wtasciwym momen-
cie. Mielismy wtasne kubki, byty komputery i wygodne krzesta.
Byty ktétnie, dyskusje i czasem takie pomysty, ze wstyd sie
przyznac. Byty regularne zebrania, prawdziwa korekta tekstéw,
omawianie strona po stronie tego, co znajdzie sie w kolejnym
numerze. Nie byto clickbaitéw, Facebook dopiero powstawat,
a na redakcyjne kolegium trzeba byto przyjechac z kartka pa-
pieru i dtugopisem. | nie mozna byto sie doda¢ do znajomych.
Chyba ze w rzeczywistosci.

b

y, burzliwe
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Tam nauczyli mnie wszystkiego —
warsztatu, przecinkow, szukania

tematow, zadawania wlasciwych
pytan we wlasciwym momencie.

———

OD ,SMIGLA” DO INTERII

Minety lata. Nie ma juz dzwondw, ja nie pisze recenz;ji, telefony
dziatajg na dotyk, a internet jest sprawa bardziej oczywista niz
to, Ze jutro wstanie stonce. Po drodze pracowatam w serwisach
mtodziezowych, regionalnych, newsowych i kulinarnych. Pisa-
tam tez pod wtasnym szyldem, a goscinnie zdarzyto mi sie na-
pisac¢ nawet co$ o sporcie. Przesztam przez przerdzne redakcje
i tytuty, by dzis, po 14 latach w branzy, pracowac w Interii - jed-
nym z czterech najwiekszych portali informacyjnych w Polsce,
i we Fly4free - jednym z najpopularniejszych w branzy podrézni-
czej. Dzis$ z przyjemnoscia tacze pisanie z podrézami, a podréze
z pisaniem. Mimo postepu technologicznego wciaz nie rozstaje
sie z tradycyjnym, analogowym notatnikiem. Wciaz pamietam
wszystkie rady Pana Tomka, ktory dzielnie Scierat sie i stuzyt
pomoca kolejnym rocznikom pojawiajacym sie w ,Smigle”. Te-
mu samemu, ktéry dzielnie stawit czoto mojemu charakterowi

i temperamentowi, ktéry nigdy nie nalezat ani do utozonych, ani
do tatwych. | gdy widze, jak te 14 lat mojej pracy, w tym przynaj-
mniej 5 pod skrzydtami ,Smigta” i ,Mtodego Krakowa”, zbiega sie
w reportazach z niezwyktych miejsc w tekstach, ktére maja po 9
tysiecy znakow i ,klikaja sie” jak szalone, mimo ze podobno nikt
juz dzisiaj nie czyta dtugich form, a kluczowe sa krétkie, szybkie
newsy z kontrowersyjnym nagtéwkiem - to serce mieknie mijak
masetko na stoncu.

WAZNE PRZYJAZNIE

Spotykam na swojej drodze ludzi, z ktérymi wtedy siadalisSmy
co piatek przy jednym stole, by przegadac, czy wazniejszy bedzie
numer o marzeniach, czy moze jednak o zdobywaniu umiejetno-
Sci. Niektorzy tez obrali redakcyjng droge. Mijamy sie w pracy,
na konferencjach prasowych albo przynajmniej na Twitterze,
gdzie nie mniej ochoczo niz kiedys rzucamy swoimi opiniami
na lewo i prawo. Inni maja swoje firmy, zajeli sie marketingiem,
zupetnie inng branzg albo zatozyli rodziny.

Czasem, gdy nie jestem pewna, czy moj tekst jest w porzadku,
mysle o tym, co powiedziatby ON - cztowiek, od ktérego wszyst-
ko sie zaczeto. Ten sam, ktéry pokreslit mi pierwszy tekst z gory
na dét mocniej niz nauczyciele jakikolwiek sprawdzian z chemii.
A w tej dziedzinie jestem tumanem godnym nagrody Darwi-
na, wiec bywaty to krwawe klaséwki. Ten sam, ktory nigdy nie
szczedzit stow krytyki, ale zadne z nich nie byto na wyrost al-
bo bez przyczyny. Ten, ktéry ttukt do gtowy zasady najbardziej
klasycznego dziennikarstwa. Ten, ktéry mianowat mnie ,matym
czarnym’, co przez wiele lat przyjmowatam z usmiechem. Chyba

nikt mi nie zatatwit tak dtugotrwatej ksywki. Ten, ktory kazat sie
zastanowi¢, po co pisze dany artykut, kto go przeczyta i co chcia-
tabym wtasciwie powiedzie¢. Moze dlatego nigdy nie stworzy-
tam niczego w stylu: ,Jedz ziemniaki przez tydzien codziennie,
a nie uwierzysz, co sie stanie”. Po prostu nie.

SLOWO NA POZEGNANIE
Dzis, gdy pisze ostatni artykut dla tego tytutu, wtasciwie cate te
5 tysiecy znakéw powyzej mogtabym zamknac zaledwie w kil-
ku. Ale za to wyjatkowych i az nadto wymownych - po prostu
DZIEKUJE.

0 Aneta Zajac
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Ale zaczynalam w ,Smigle®
I to ono mnie wkre€ito!

Redakcyjna furtka

[ przysz

am na imie Angelika, mam 26 lat, jestem mtoda dzien-

M nikarka. Pracuje w RMF MAXXX, gdzie czytam wia-
domosci. Poza tym jestem reporterka w TVP Krakoéw,

aw najblizszym czasie planuje ,rozkrecic¢” swoj kanat na YouTu-

be dotyczacy biznesu. To tak w duzym skrécie. ,Smigto” mnie
wkrecito.

REDAGOWANIE ZOSTALO ZE MNA

Wszystko zaczeto sie przed kilku laty w redakcji ,Smigta”. Wtedy
to, jako licealistka, na spotkaniach dla lideréw mtodziezowych
Krakowskiej Akademii Samorzadnosci poznatam redaktora
,Smigta”. Wkrétce przytaczytam sie do ,$migtowej rodziny” i ten
czas wspominam zawsze z usmiechem. Nauczytam sie bardzo
duzo. Spotykalismy sie w budynku w okolicy ronda Mogilskiego.
Pamietam merytoryczne rozmowy podczas zebran i wszystkich
tych fajnych ludzi, ktérych woéwczas poznatam. Z umiejetnosci
dziennikarskich, zdobytych juz dobrych kilka lat temu, korzystam
kazdego dnia w mojej pracy. W radiu, zanim przeczytam wiadomo-
Sci, musze znalez¢ ciekawe informacje i utozy¢ z nich swoj tekst
catosci. Ale gdyby chodzito tylko o napisanie... Trzeba to zredago-
wac w ciekawy sposdb, aby zachecic stuchacza, by przez najblizsze
cztery minuty pozostat przy radioodbiorniku, nie zmieniajac stacji.

NIE TYLKO PISANIE

W czasie mojego zaangazowania w tworzenie ,Smigta” nauczytam
sie pracy w grupie. Byta istotna m.in. podczas wydawania ksiazki
o Krakowie. Szesc lat temu wspdlnie z tréjka przyjaciét wydatam
ksiazke ,18 cudoéw Krakowa wedtug mtodziezy”, zawierajaca opi-
sy interesujacych miejsc w kazdej krakowskiej dzielnicy. Autorami
tekstow byli mtodzi ludzie. Wydanie ksigzki kosztowato ponad
20 tysiecy ztotych, a my z wtasnych kieszeni nie dotozyliSmy ani
grosza. Rozumiecie? Mtodzi ludzie wydali ksigzke za tyle kasy

* y O
i to jeszcze niepochodzacej z ich kieszeni! No oczywiscie zajeto
nam to troche czasu, bo pracowaliSmy nad ta ksigzka okoto roku,
ale byto warto. W pracy nad tym projektem wykorzystywatam
umiejetnosci zdobyte w Krakowskiej Akademii Samorzadnosci
oraz podczas $migtowych spotkan. Musiatam pracowac w grupie,
a nie zawsze byto tatwo, mimo ze nasz zespot byt maty. Kazdy
miat inny pomyst na ksigzke, kazdy chciat rzadzic itp. Ja bytam
przede wszystkim odpowiedzialna za pozyskiwanie sponsoréow,
ktorzy zechcieliby ufundowac wydanie publikacji. Odpowiadatam
takze za kontakt z mediami. Wczeéniejsze ,obycie” w ,Smigle’,

zwigzane z koniecznoscig rozmawiania z réznymi ludZmi, pozwo-
lito mi nauczy¢ sie przekonywac innych do moich racji.

STALAM SIE OBOWIAZKOWA
Kolejng wazna umiejetnoscia, ktérg wyniostam z ,tamtych czasow”,
jest dotrzymywanie terminéw i obowiazkowos¢. Na napisanie
artykutu do ,Smigta”, jesli mnie pamie¢ nie myli, mielismy dwa ty-
godnie. Ale najwazniejsze byto to, ze gdy obiecaliSmy co$ naszemu
redaktorowi naczelnemu, to trzeba byto dotrzymac danego stowa
i dochowac zapowiedzianego terminu. No wiadomo, wtedy nie
zawsze wychodzito. Ale teraz zdecydowanie dotrzymywanie termi-
now jest moja mocna strona. Dla przyktadu: zadzwonit do mnie pan
Tomek i poprosit o napisanie takiego artykutu. Zapytatam, ile mam
na to czasu. Odpowiedziat, ze dwa tygodnie. Obiecatam, ze zrobie
to maksymalnie w tydzien, ale okazato sie, ze jeszcze tego samego
dnia przysiadtam i napisatam. Jako Wasza starsza kolezanka chce
powiedzied, ze warto dziata¢, podejmowac wyzwania, angazowac
sie w ciekawe projekty. Dlaczego? Odpowiedz jest prosta: pdzniej
bedzie Wam zdecydowanie tatwiej. Bedziecie zorganizowani, od-
wazni i bogaci w ciekawe doswiadczenia. Ja jestem najlepszym
przyktadem, ze aktywnosc poptaca!

0 Angelika Wielgus-Lach
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Po co czytac?

Byliscie naszymi Drogimi Czytelnikami, dlatego znikajac z mapy
wydawniczej Krakowa, chcemy Wam zostawi¢ jeszcze jedna, ostatnia
mysl, ktéra moze zostanie z Wami, gdy ,Smigla” juz nie bedzie.

Nie chodzi o opaste tomiska lektur, ale o zwykte wia-

domosci tekstowe czy nagtéwki postow na portalach
spotecznosciowych. Chocby byto to jedno zdanie, to mozemy
powiedzied, ze dzisiaj cos przeczytaliSmy. Skoro ta czynnos¢ jest
rutyna, to warto zadac pytanie: po co czytaé? By sprawdzié, czy
jestesmy tego Swiadomi?

N ie ma takiego dnia, w ktérym bysmy czegos nie czytali.

CZYTANIE ZE SKUPIENIEM

Takie pytanie najlepiej zadac¢ ekspertom, czyli ludziom, ktérzy
czytac lubia i robig to kazdego dnia. Co ciekawe, pytanie nie
brzmiato, po co czytac ksigzki, lecz po co czytad, ale i tak wszyscy

, , wDzigki ksiazkom mozemy
W prosty sposoéb dojs¢ do wiedzy,

do ktorej ktos dochodzil latami”

zapytani zrozumieli je w pierwszy sposob. Dlaczego? Bo czytanie
kojarzy sie z dtuzsza, ambitniejsza, wymagajaca duzego skupienia
czynnoscia. Nikt z nas nie mowi: ,,czytatem Facebooka”, tylko
Lprzegladatem”, bo jest to zakodowane w naszej Swiadomosci
jako cos lekkiego i przyjemnego. | rzeczywiscie tak jest, bo ist-
nieje znaczaca réznica pomiedzy czytaniem ksigzki, artykutu
a czytaniem esemesa lub posta. Jednak badz co badz w duzym
uproszczeniu sprowadza sie to do tego samego. Chodzi tylko
0 zmiane postrzegania wykonywania tej czynnosci.

BOGATE SLOWNICTWO MILE WIDZIANE

Jedna z najpopularniejszych odpowiedzi, brzmi: bo czytanie
poszerza zasob stownictwa, nie tylko w znaczeniu, ze mozemy
postugiwac sie ambitniejszymi wyrazami, ale réwniez - ze po-
trafimy poprawnie pisa¢ i méwic. Niby nic odkrywczego, bo za-
pewne taka odpowiedz pojawia sie u kazdego, kto pisat kiedy$
wypracowanie na jezyk polski o podobnej tematyce. Jednak ten
whiosek ma o wiele wieksze znaczenie. Zatézmy, ze chtopakowi
podoba sie dziewczyna i chce do niej napisac. Na poczatku stara
sie, by kazde zdanie byto poprawnie zbudowane, ale z czasem
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W jego wypowiedziach zaczynaja pojawiac sie btedy, po kilku
tygodniach dziewczyna zauwaza, ze notorycznie pojawia sie te
same i zaczyna ja to irytowac. Nie chodzi tutaj o brak korncowek
czy przecinkow, ale na przyktad o pisanie ,tesz” zamiast tez lub
,puzno” zamiast pdézno.

JESTES KIMS INNYM

Druga popularna odpowiedz méwi, ze czytanie poszerza wy-
obraznie i pozwala oderwac sie od rzeczywistosci. Angelika wspo-
mina, ze gdy byta w gimnazjum, w wolnych chwilach czytata sporg
iloé¢ romansidet i wyobrazata sobie, ze jest bohaterka tychze
ksigzek, co pozwalato jej przezywac razem z nimi ich rozterki,
ale tez byta to szansa na ucieczke od problemoéw. Pojawia sie
wiec psychologiczny aspekt czytania, dzieki ktéremu mozna sie
odstresowac. Ksenia widzi jednak w tym cos gtebszego: ,Gdy czy-
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tamy, otwieraja sie przerézne drzwi, ktére powoduja, ze w czyms
dalej jestesmy badz catkowicie zmieniamy swoje spostrzezenia
na dany temat. Uczymy sie na czyichs btedach, mamy tez mate
spojrzenie na ,nowe sytuacje”. Wykonczeniem tych przemyslen
sg stowa Ani: ,Dzieki ksigzkom mozemy w prosty sposéb dojsé¢
do wiedzy, do ktorej ktos dochodzit latami”. Czyli czytanie utatwia
zycie, bo poszerza naszg wiedze, ale tez pozwala wyrobic sobie
wtasne zdanie. Od moich rozmoéwcéw ustyszatam tez opinie -
prawdziwe ,peretki”, nietuzinkowe i kreatywne. Np. ,,czytanie jest
jak poznawanie nowych ludzi”; ,,czytanie w obcym jezyku pozwala
szybciej sie go nauczy¢”; ,czytanie wptywa na nasze motywacje”.

NASZE PRZESLANIE

Poniewaz byliscie naszymi Drogimi Czytelnikami, ktérzy chcieli
czytaé nasze teksty, a teraz ,Smigto” znika z mapy wydawniczej
Krakowa, chcemy zostawi¢ Wam jeszcze jedna, ostatnig mysl,
ktéra moze zostanie z Wami, gdy ,Smigta” juz nie bedzie. A brzmi
ona krétko i prosto: ,,Czytac warto!” (réwniez gazety). Warto
tez czasem zastanowic sie nad pytaniem, po co czytamy, a tym
bardziej znalez¢ odpowiedz we wtasnych doswiadczeniach,
by wiedzie¢, czym dla nas jest czytanie i po co to robimy.

0 Martyna Smoter

Warto tez czasem zastanowic sie
nad pytaniem, po co czytamy,
a tym bardziej znalez¢ odpowiedz

we wlasnych doswiadczeniach,
by wiedzie¢, czym dla nas jest
czytanie 1 po co to robimy.

———




STREFA ZDZIWIENIA

Bez klasowek,
ocen, bez barier

Edukacja domowa — inny sposéb
na zdobywanie wiedzy

le jak to bedziesz sie uczy¢é w domu? W ogéle nie bedziesz
A musiata chodzi¢ do szkoty? To tak mozna? Co ze znajo-

mymi? Ogarniesz sama materiat? - zasypywatam pyta-
niami kolezanke z harcerstwa, ktéra chwile wczesniej oznajmita
mi, ze w gimnazjum bedzie uczy¢ sie w ramach edukacji domowe;j.
Dla mnie byta to catkowita nowosc i bardzo zaciekawita zaréwno
mnie, jak i moja mame. Nie przypuszczatam w tamtym momencie,
ze juz niedtugo sama bede musiata odpowiadac na setki podob-
nych pytan. Jestem teraz w trzeciej klasie gimnazjum (tak, to ten
zagrozony wyginieciem gatunek) i dwa lata temu rozpoczeta sie
moja przygoda z edukacjg domowa.

CZYM WLASCIWIE JEST EDUKACJA DOMOWA?

Nie mowimy tu o nauczaniu indywidualnym, kiedy szkota za-
pewnia prywatne lekcje z nauczycielami i ktére jest zazwyczaj
spowodowane jakas chorobg, niemozliwoscia uczestniczenia
w grupowych zajeciach szkolnych. Na edukacje domowa moze sie
zdecydowac kazdy - od rozpoczecia edukacji az do ukoriczenia
liceum. Dlatego mam na mysli zaréwno dzieci, ktére sSwietnie
radza sobie w szkole, jak i te nieczujace sie w niej dobrze, az

po osoby z problemami chorobowymi. Osoby edukowane domo-
wo nie chodza do ,normalnej’szkoty, ale ucza sie samodzielnie,
ze wsparciem swoich rodzicéw.

W PRAKTYCE

Droga do szkoty nie zajmuje mi wiele czasu - od t6zka do biurka
mam mniej wiecej dwa metry. Ucze sie srednio od 8:30 do 13:30,
a popotudnie poswiecam gtéwnie na codzienne zajecia dodat-
kowe, ktérych mam co niemiara. Tak to wyglada u mnie, jednak
kazdy ma swoj indywidualny tok uczenia sie. Na przyktad moja
siostra nie lubi uczyc¢ sie w swoim pokoju i nie ma sztywno usta-
wionych godzin nauki. Woli wstac troche pézniej i przyswajac
wiedze w bibliotece - tam tatwiej jej sie skupié. Dzieci w ED biorg
udziat w réznych warsztatach organizowanych przez szkote lub
poza nia. Niektérzy duzo podroézuja i zwiedzaja miejsca, o kto-
rych sie uczyli. Szkota w Koszarawie Bystrej, ktorej formalnie

Na edukacje domowa moze
sie zdecydowac kazdy —

od rozpoczecia edukac;ji
az do ukonczenia liceum.

4
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jestem uczennica, organizuje m.in. warsztaty narciarskie - pie¢
dni na $niegu, a szostego zawody zaréwno dla dzieci, jak i dla
rodzicéw. A co z nauka jezykdw i bardziej zaawansowanych
przedmiotéw? Coz, kazdy podchodzi do tego w inny sposdb.
Jedni chodza na zajecia dodatkowe, innym wystarcza filmiki
w internecie - jest wiele opcji. Ja chodze na zajecia, gdzie duzo
rozmawiamy po angielsku, a gramatyke robie z tata. Roczne-
go materiatu z drugiego jezyka w tamtym roku nauczytam sie
za pomoca korepetycji w trzy miesigce. Z chemia sama sobie
radze, a poniewaz mnie ona specjalnie nie interesuje, przerabiam
ja tylko tak, by przyzwoicie zda¢ egzamin. A jesli mam problemy
zmatematyka czy fizyka, pomaga mi mama, ktéra byta na mat-fi-
zie w liceum i razem udaje nam sie zrozumie¢ trudne zagadnienia.
W mtodszych klasach oczywiscie wktad rodzicow w edukacje
dziecka jest znacznie wiekszy, a u najmtodszych wrecz niezbedny.
Jednak na poziomie gimnazjum (teraz juz siédme, 6sme klasy)
i liceum uczniowie sg w stanie poradzic sobie z wiekszos$cig ma-
teriatu samodzielnie.

EGZAMINY

A co ze sprawdzaniem wiedzy nabytej przez ucznia? Przeciez nie
ma kartkéwek, odpowiedzi przy tablicy i regularnych sprawdzia-
néw. Od tego sg egzaminy. Organizowane sg w szkole, ktéra pro-
wadzi ED i do ktérej uczen jest zapisany (nie, to nie jest niestety
tak, ze uczacy sie w domu nie istniejg w systemie i moga robic
co chcg). Taki egzamin jest jeden z catego przedmiotu na rok
szkolny i sktada sie zdwadch czesci - pisemnej i ustnej. Najtrud-
niej jest wszystko zaliczy¢ prawdopodobnie w pierwszej klasie
liceum, poniewaz jest tam az... 13 przedmiotéw do zdania. Jed-
nak wiekszosc¢ osob swietnie radzi sobie z egzaminami, a co in-
teligentniejsi zdajg wszystko nawet do korica marca, a potem...
maja czas na rozwijanie swoich zainteresowan i pasji. Co wiecej,
taki egzamin mozna zdaé (moze to tez zaleze¢ od szkoty) w do-
wolnym momencie roku. Niektorzy ucza sie jednego przedmio-
tu dwa tygodnie, od razu go zdaja i po prostu zabieraja sie za
nastepny. Jak widac - nie trzeba sie uczy¢ wszystkiego naraz.

Pamietam maj pierwszy egzamin ustny z geografii. Miatam oba-
wy zwigzane z wizyta. Wesztam do matego pokoiku, cata drzac,
ze spoconymi dtonmi. Zza niewielkiego stoliczka usmiechnat sie
do mnie nauczyciel - pan Mitosz, ktérego widziatam juz pare razy
i wydawat sie bardzo sympatyczny. Na wstepie zapytat mnie, czy
sie denerwuje. A kiedy dowiedziat sie, ze to mdj pierwszy raz...
No céz... Mozliwe, Ze sam sie troche zestresowat. Oczywiscie
wecale nie byto tak strasznie, jak mi sie wydawato. Dostawatam
tyle czasu, ile potrzebowatam na namyslanie sie nad odpowie-
dziami, a moje spiecie zostato skutecznie roztadowane przez
pana Mitosza juz na poczatku.

EDUKACJA BEZ OGRANICZEN

Dziecko w klasach |-l pisze swoje ksiazki o kosmosie, wulka-
nach czy gwiazdach. Czyta o nich, cho¢ ta wiedza znajduje sie
dopiero w podrecznikach klas sporo starszych. Miedzy innymi
takie sg wtasnie skutki nauki w domu. Nie ma granic w rozwoju,
nie trzeba sie przystosowywac do systemu i poziomu innych,
podporzadkowywac przyjetym normom. Kazdy moze pracowac
we wtasnym tempie i na wtasnych zasadach - tak, jak mu naj-
wygodniej. Uczen ma czas i przestrzen dla pracy, ktéra bedzie
opierac sie przede wszystkim na zainteresowaniach.

W edukacji domowej ogromnym plusem jest duza ilos¢ cza-
su, ktorym kazdy gospodaruje wedtug wtasnego uznania. No
bo jak to wyglada w szkole? Najpierw trzeba uspokoi¢ klase
po przerwie. Potem sprawdzanie obecnosci. Znowu kto$ zaczat
przeszkadzac i znéw trzeba uciszaé. Jakas fajttapa po raz trzeci
prosi, zeby podyktowac ostatnie zdanie, bo za zadne skarby nie
jest w stanie go zapamietac ani zapisac szybciej. Komus trzeba
po raz kolejny wyttumaczy¢ proces, ktéry wszyscy juz zrozumieli,
bo mu budzik nie zadzwonit albo podczas ostatniej lekcji uczyt

Kazdy moze pracowac¢ we wlasnym
tempie 1 na wlasnych zasadach -
tak, jak mu najwygodniej. Uczen

ma czas 1 przestrzen dla pracy,
ktora bedzie opierac sie przede
wszystkim na zainteresowaniach.

———
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sie na sprawdzian z innego przedmiotu. Po potudniu wszystko
jeszcze raz nalezy przerobi¢ w domu, a tu sie nagle okazuje, ze juz
blisko pétnocy i trzeba zarwac nocke, zeby nie oblac kolejnego
sprawdzianu i tych kilku kartkowek...

NIE MOTYWUJA MNIE OCENY

Kolejna sprawa jest motywacja. W szkole funkcje motywacyjna
petnig oczywiscie przede wszystkim oceny. No i nauczyciele
patrzacy potepiajagcym wzrokiem, jesli sie czegos nie umie.
Ja zawsze batam sie zadawac pytania na lekcji, wtasnie z oba-
wy przed takim oskarzajacym spojrzeniem, ktére wytknie mi,
ze ,to juz dawno powinnas wiedzie¢”, i przed wysmianiem przez
rowiesnikéw. Batam sie popetniac btedy. Natomiast motywacja
homeschoolerséw jest przede wszystkim zdobywanie wiedzy,
ciekawosc swiata. Egzaminy trzeba zdac jak najlepiej - wiadomo.
Ale oceny nie sg az tak istotne. Najwazniejsze jest to, czego sie
dowiedziatam i czym moge sie podzieli¢. Natomiast btedy maja
charakter bardziej kameralny i jest wiecej czasu oraz przestrzeni
naich poprawe.

CZY UCZEN ED JEST ALIENEM?

Co z kolegami, kolezankami? W szkole kazdy ma swoja klase,
aw domu? Czy nie jest sie odizolowanym od ludzi i czy takie
dziecko nie wyrosnie potem na osobe nieumiejaca sobie poradzic¢
w grupie? Otéz nie. W moim przypadku jest wrecz odwrotnie.

W podstawoéwce ciezko mi byto nawigzywac kontakty z rowie-
Snikami i trzymatam sie raczej z boku. Po tych dwaoch latach ci,
co mnie wczesniej znali, widzieli ewidentna réznice. Uwielbiam
spedzac czas ze znajomymi i zdarza sie, ze sama proponuje
wspolne wyjscia czy nawigzuje rozmowy. Mam kilka srodowisk,
w ktorych sie obracam. S3 w nich osoby, z ktorymi wiem, ze chce
utrzymywac kontakt i ktérych naprawde lubie. Ludzie uczacy sie
w domu maja przede wszystkim znajomych, z ktérymi taczy ich
jakas wspdlna pasja, marzenia, che¢ rozwoju, a nie tylko rocznik.
Czy to harcerstwo, pitka nozna, ognisko modelarskie czy jazda

Motywacjq homeschoolersow jest

przede wszystkim zdobywanie
wiedzy, ciekawos$¢ swiata.

konna. Réznorodnos¢ wiekowa tez nie przeszkadza, a wrecz
pomaga. Mtodsi ucza sie od starszych, starsi pomagajg mtodszym
i obserwuja ich rozwéj. No bo badZzmy szczerzy - ilu znajomych
z podstawoéwki czy liceum zostaje na cate zycie?

NAUKA SAMODZIELNOSCI

Kolejna zaleta jest nauka samoorganizacji, usamodzielnienie sie.
Trzeba zagospodarowac czas, rozplanowac nauke i egzaminy,
zdecydowac o zajeciach dodatkowych i czasem znalez¢ cieka-
we warsztaty, na ktérych mozna by sie czegos$ dodatkowego
dowiedzie¢, zastosowac wiedze w praktyce. Szkota zapewnia
caty plan zajec¢ z gory, na lekcje trzeba chodzic i koniec. A nauka
samodzielna uczy samodyscypliny i organizacji.

Wreszcie rodzina. Rodzice, ktérzy moga obserwowac codzienny
Swiat dziecka, potrzebe ciszy i skupienia, rozwdj pasji i pracy.
Czestsze wspdlne positki i wyjazdy - chociazby nawet na egza-
miny czy warsztaty. | nie dotyczy to tylko tych mtodszych dzieci.
Jeszcze pare tygodni temu uczytam sie genetyki i biegatam z jed-
nego pokoju do drugiego tylko po to, zeby powiedzie¢ mamie,
ze mam niebieskie oczy, wiec ona i tata musza by¢ chyba hete-
rozygotami. Bo zadne z nich niebieskich oczu nie ma. Wydaje sie
to troche zenujace i Smieszne, ale jest jednoczesnie niesamowite.

OTWARTY UMYSL

Jak widac¢, aby sie uczy¢, wcale nie trzeba chodzi¢ do szkoty
(oczywiscie nie zachecam do wagarowania!). Nie twierdze,
ze edukacja domowa jest lepsza od zwyktej szkoty, jednak warto
otwierac sie na roznorodne mozliwosci, a niekoniecznie is¢ tak
jak wszyscy. Wciagz otwiera mnie ona na przygode, niestandar-
dowe rozwiagzania, nowe miejsca, ludzi w innym wieku i nieprzy-
musowe pochtanianie wiedzy. Przyczynita sie tez do rozwiniecia
zdolnosci rozmawiania z innymi i wyrazania wtasnego zdania.
Zreszta podajmy konkretne przyktady: Albert Einstein, Thomas
Edison, C.S. Lewis, Pierre Curie - oni wszyscy zakosztowali wta-
$nie edukacji domowej. Wiec czy po ED mozna wyjs¢ na ludzi?
Ocencie sami...

0 Lidia Kedra
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fot. Wikipedia - Christian Bier

Skoki narciarskie sa dzis bardzo popu-
larng dyscypling sportowa. Nie zawsze
jednak wygladaly tak, jak obecnie.

mowa na $wiecie. Wedtug szacunkéw Miedzynarodowej

Federacji Narciarskiej (FIS) maja one dwa razy wieksza
ogladalnos¢ niz hiszpanska liga pitki noznej. To jest az 2,781
miliarda widzéw. Mimo Ze sport ten jest niezwykle elitarny. Nie
kazdy moze skoczy¢ido tego jeszcze przezyc. Zawodnikow jest
okoto 150 na catym $wiecie. Zanim jednak nadeszta era Stocha,
Freitaga czy Krafta, mineto okoto 200 lat ciggtej ewolucji i zmian
tego sportu. Dawniej wygladat on zupetnie inaczej niz dzis.

S koki narciarskie sa najbardziej popularng dyscypling zi-

+,DECHY" Z NORWEGII

Skoki narciarskie, jak wiele dyscyplin zimowych, narodzity sie
w Norwegii na poczatku XIX wieku. Bardzo réznity sie jednak
od wspdtczesnie nam znanej dyscypliny. Narty byty wykonane
z desek - stad potocznie nazywano je ,dechami”. Przymoco-
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wywano je do butéw, a skoczkowie zjezdzali nimi ze stromej
gory. Na koncu ,toru” znajdowata sie rampa, z ktorej sie odbi-
jano. W locie machano rekami jak przy lekkoatletycznym skoku
w dal (tzw. styl klasyczny). W takich wtasnie warunkach w 1808
roku w miejscowosci Eidsberg Olaf Rye pokonat odlegtos¢ 9,5
metra. Byt to pierwszy zanotowany rekord $wiata, a w zasadzie
w samej Norwegii, bo tylko tam sport ten byt znany. Wszystko
zmienito sie w latach trzydziestych XIX wieku, po tym jak angiel-
ski dziennikarz Llewellyn Lloyd zrelacjonowat zawody skokéw
narciarskich w norweskiej krainie Telemark. ,Zobaczytem tu za-
bawe, ktéra byta znana wszystkim mieszkaricom tego zakatka
- zjazd na nartach po bardzo stromym stoku gérskim” - pisat
Lloyd w czasopismie ,Filed Sports of the North of Europe”. Wielu
turystow zaczeto przyjezdzaé do Norwegii, aby na wtasne oczy
zobaczy¢ latajagcych narciarzy. | tak sport ten zawitat do reszty
krajow skandynawskich, potem do Europy srodkowej (Niem-
cy, Austria, Szwajcaria) oraz USA. Przetomowy okazat sie rok
1861, kiedy to w Norwegii zatozono pierwszy klub narciarski
JTrysil Shooting and Skiing Club”. Pie¢ lat p6zniej zorganizowano
pierwsze oficjalne ,Holmenkollen Nordic” - Igrzyska Nordyckie.
Nowym rekordzistg okazat sie Sandre Norheim, ktéry w Skien
pokonat 19,5 metra. Popularnosc¢ skokow narciarskich rosta co-
raz bardziej. Na zawody w Oslo z 1882 roku przyjechato az 20
tysiecy kibicow!

STYLV

Na tym etapie zaczeto myslec, jak zwiekszyc odlegtosci pokony-
wane przez skoczkéw. Poczatek XX wieku to budowa wielu pro-
fesjonalnych skoczni (Oslo, Planica, Wielka Krokiew). Wieksze

b

Skoki narciarskie, jak wiele
dyscyplin zimowych, narodzily
sie w Norwegii na poczatku
XIX wieku.

fot. Wikipedia - Zimowa Olimpiada w Chamonix, 1924 r.




fot. Wikipedia - Bjoertvedt

, Skoki narciarskie na pewno
staly sie fenomenem zimowych
sportow, bo spelniaja jedno
z najwiekszych marzen czlowieka:
lot nad ziemia niczym ptak.

tory wydtuzyty loty narciarzy, ale zwiekszyty tez ilos¢ wypadkow.
Niestety, styl klasyczny wymagat od skoczka wiele umiejetnosci.
Przy jednym nieprawidtowym ruchu mozna byto spasc¢ zimpetem
na ziemie. Sensacjg okazat sie skok Andersa Haugena na zawo-
dach w Stemboat Springs w USA (1920). Dtugos$¢ tego lotu wy-
niosta az 65 metréw, a wykonywany byt zupetnie nowa technika.
Haugen przechylit sie mocno do przodu, trzymajac narty réwno-
legle. Opracowana przez niego technika, doskonalona w swiecie
skokdw przez caty XX wiek, nadata skoczkom aerodynamiczny
ksztatt, przez co zmniejszono opory powietrza. Byta tez o wiele

bezpieczniejsza, gdyz predkosc przy ladowaniu malata nawet
0 50 km/h. Styl V, jak go péZniej nazwano, przez dtugi czas byt
nizej punktowany niz styl klasyczny. Dochodzito do takich sytu-
acji, ze pomimo skoku na duza odlegtos¢ zawodnik przegrywat,
bo sedziowie odejmowali noty za technike. Zmiany nadeszty w la-
tach pieédziesigtych XX wieku. Wtedy to obydwa style zréwnano
punktowo. Ale ,klasyk” powoli zaczat przechodzi¢ do lamusa...

STOIO METR DALEJ

W lutym 1924 roku zatozono Miedzynarodowa Federacje Nar-
ciarska (FIS), co poskutkowato organizacja pierwszych Zimowych
Igrzysk Olimpijskich. Kazde kolejne odbywaty sie co cztery lata.
Rekord odlegtosci caty czas sie zwiekszat, az do roku 1936. Wte-
dy to austriacki skoczek Josef Bardl w Planicy (Stowenia) sko-
czyt 101 metréw. Niemozliwa jeszcze kilka lat wczesniej bariera
zostata przekroczona. Po turnieju pewien dziennikarz zapytat
go: ,Gdzie leza granice narciarskich skokéw?”. Austriak odpowie-
dziat: ,Pewnego dnia ktos pofrunie na odlegtos¢ 200 metréw,

oile bedzie istnie¢ dostosowana do tego skocznia”. Przepowied-
nia ta sprawdzita sie, ale Swiat musiat na to poczekac az 56 lat.

,EDDIE ZWANY ORLEM"

W historii skokoéw narciarskich startowato wielu ciekawych za-
wodnikéw. Jednym z nich byt Eddie Edwards, pierwszy brytyjski
skoczek na zimowych igrzyskach. Urodzit sie w 1963 roku w ro-
botniczej rodzinie, a jego najwiekszym marzeniem od dziecka
byto zostac olimpijczykiem. Dlatego majac 22 lata i nadwage
postanowit... skaka¢. Cata jego rodzina uznata go za wariata
i szalenca, ale on zaczat realizowac swéj plan. Ze wzgledu na to,
ze w Wielkiej Brytanii nie byto zadnej skoczni, na wtasny koszt po-
jechat do USA, gdzie ¢wiczyt w Lake Placid (1985). Jak mozna sie
byto spodziewad, treningi szty mu bardzo ciezko. Podczas jedne-
go nieudanego lagdowania omal nie zginat. Po powrocie do Anglii
dotaczyt do narodowej reprezentacji majacej jechac na konkurs
w Sankt Moritz (1986). Wykorzystat fakt, ze jedynym wymogiem
startu w zawodach o Puchar Europy byto zdobycie mistrzostwa
w swoim kraju. Wielka Brytania nie miata zadnego skoczka od 52
lat, a rekord z 1934 roku wynosit 63 metry. Edwards bez proble-
mu pokonat te odlegtos$c, mimo stosunkowo matego doswiadcze-
nia. Na zawodach wywotat prawdziwa sensacje, mimo ze zajat
ostatnie miejsce. Kibice pokochali go za to, ze cho¢ wielu nazwato
go dziwakiem, nie bat sie spetniac¢ swoich marzen. Dostat prze-
zwisko ,Orzet”, a jego kariera trwata do 1997 roku. W tym cza-
sie przynajmniej raz ztamat kazda konczyne. Zdarzato sie, ze nie
zawsze byt ostatni, jezeli kto$ np. upadt przy ladowaniu. Nawet
otrzymat specjalnie stworzonga dla niego nagrode ,Najgorszego
skoczka olimpijskiego w dziejach”. Jako ciekawostke warto dodac,
ze powstat o nim film biograficzny o tytule ,Eddie zwany ortem”.

MOZE 300 METROW?

Dla pierwszych skoczkéw marzeniem mogta by¢ odlegtosé 100,
a nawet 50 metrow. Nie mieli takich mozliwosci technicznych
ze wzgledu na brak skoczni i do$¢ intuicyjne zachowanie w locie.
Dzis oficjalnym rekordem odlegtosci jest 253,5 m przeskoczone
rok temu w Vikersund przez Stefana Krafta. Wedtug wszelkich
spekulacji w przysztosci z pewnoscia zdarzy sie skoczek, ktory
poleci o 50 metréw dalej - dzieki coraz skuteczniejszemu trenin-
gowi, lepszym skoczniom i technice. Skoki narciarskie na pew-
no staty sie fenomenem zimowych sportéw, bo spetniaja jedno
z najwiekszych marzen cztowieka: lot nad ziemig niczym ptak.

O Bartek Hatatek

fot. Wikipedia - Bronistaw Czech w skoku

z Wielkiej Skoczni na Krokwi, 1934 r.
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rezyser i producent telewizyjny, parajacy
sie réwniez pisarstwem. To autor powiesci
nalezacych do serii ,Drogi wolnosci”. Ich pierwszg czescig
jest ksigzka pod tytutem ,Iskra”.

Opowiada ona przede wszystkim historie wojenna rodziny
Biernackich, ale podejmuje tez watek patriotyzmu drzemia-
cego w zyjacych w tym czasie Polakach. Ignacy Biernacki,
gtéwny bohater, zmaga sie z codziennoscia, ktéra zmusza
go do wielu niezamierzonych wczesniej dziatan. Przed wy-
buchem wojny byt zwyczajnym cztowiekiem, ktéry prowadzi
drukarnie, a jego pasja jest fotografia. Ignacy to tez kochaja-
cy maz, brat, syniojciec. Najwazniejsze w jego zyciu sg ko-
biety. Dla swoich cérek jest w stanie poswieci¢ wszystko.
To wtasnie dlatego w obliczu wybuchajacej wojny decyduje
sie na heroiczny czyn, jakim jest podjecie sie roli korespon-
denta wojennego, utrwalajgcego na kartach historii dzieje
walczacej w tym czasie Polski.

S tanistaw Krzeminski to przede wszystkim

,0calony.

Stanistaw Krzeminski

Cpunk w Kosciele”
Andrzej Sowa

)|

»Iskra’

Ksigzka przedstawia rowniez
losy catej jego rodziny. Trzy
wspaniate cérki, ktére szybko
wkraczajg w dorostos¢, poprzez
dziatalnos$¢ w rozlicznych komi-
tetach pomocniczych staraja-
cych sie nies¢ pomoc zotnierzom na froncie. Obrazuje to nie
tylko odwage kobiet w rodzinie Biernackich, ale réwniez
rzeczywistos$¢ panujacg w tamtych czasach. Nalezy podkre-
$li¢, ze kazda postac ukazana w tej ksiazce w jakis odrebny
dla siebie sposéb stara sie, chociaz poprzez najmniejsze
dziatania, czesto heroiczne, ukaza¢ drzemiacy w Polakach
patriotyzm, jednosc¢ i wspdlnote. Czyta sie jg niezwykle lek-
ko i przyjemnie. Pomimo Ze przedstawia losy tak trudne dla
zyjacych w tamtych czasach ludzi. Serdecznie polecam jej
lekture wszystkim, ktérzy chca przeniesé sie w czasie i po-
znac pare rodzinnych tajemnic Biernackiego.

0 Polecam, Julia, 18 lat

sigzka ,Ocalony” opo-
wiada historie Andrze-
ja Sowy, ktory - jak sam

twierdzi - zostat dostownie
ocalony przez Boga. Jego zycie nie byto tatwe - przemoc do-
mowa, gwatt, pedofilia, wczesne uzaleznienie od narkotykéw.
Znajdziemy tu przejmujacy raport z catego tego zta. Autor
opisuje ze szczegétami swoje narkomanskie meliny - np. ta-
ka, w ktorej chodzity po nim szczury; dziewczyne, ktéra byta
tak zdesperowana, ze nie mogac znalez¢ zyty do wktucia sie,
oderwata sobie strupa na pachwinie. Poleciata krew i ropa,
odstaniajac zywe mieso, wtedy ta z ulga zaaplikowata sobie
narkotyk. Ksiazka jest mocna - autor nie owija w bawet-
ne, opowiada dosadnie, jak byto. Obrazy jego narkomanii
sg wstrzasajace. Trwaty przez wiele lat i stracit przez to wie-
le szans na kariere czy dobre znajomosci. A w przysztosci
przypomng mu o nich problemy ze zdrowiem. ,Dragi” za-

braty réwniez bardzo duzo jego znajomych, zaréwno dal-
szych, jak i blizszych. Tym piekniejszy jest obraz nawroécenia
i zyciaw zgodzie z Bogiem. Historia jest bardzo autentyczna
i poruszajaca. Opowiada o niewiarygodnych przypadkach
i szczesciu, ktérego nie da sie wrecz logicznie wyttumaczy¢.
Autor wspomina ze wzruszeniem, jak odnalazt i pokochat
Boga od nowa. Udowadnia, ze bez wzgledu na to, w jak tra-
gicznej sytuacji znajdujemy sie przez wtasne gtupie wybory,
Chrystus zawsze chce dla nas jak najlepiej i stara sie nas ura-
towac. Nawet wbrew naszej woli. Wystarczy tylko wyciagnac
do Niego dton. Ksigzka jest bardzo ciekawa, wciggajaca. Czy-
ta sie ja w jeden wieczoér. Mimo niewielkiej jak na tego typu
ksigzki liczbe stron uwazam, ze oddaje ona idealnie catego
ducha narkomanii i pozwala odczu¢ to na wtasnej skorze.
Bardziej przekonujaco niz wiele innych, czesto dtuzszych.
Polecam!

0 Polecam, Sheri, 15 lat

Recenzje napisali uczniowie z Mtodziezowego Klubu Recenzenta dziatajacego przy Gimnazjum nr 19
oraz Zespole Szkét Salezjanskich w Krakowie. http://recenzje-mlodziezowe.blogspot.com/
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Seleryba

5. NASTOLATKO)
— GOTuJA &

Skladniki na kilkanascie
sztuk seleryby:

Grudzien to miESia_C nlewqtpllWIe ma- ® 1 kgselera ® 2 litry bulionu warzywnego ® 2 arkusze nori
5 . . e s = + 5 arkuszy do owijania kotletow ® 2 tyzki sosu sojowego
giczny. Skrzypienie butow na sniegu

® 4 liscie laurowe ® 2 ziarnka ziela angielskiego ® 1 tyzeczka

wW mroiny dZiEﬁ czy gOcha herbata ziaren kolendry ® sél i czarny pieprz ® do smazenia: mleko
przy kOminku daje nam poczucie lStOtY roslinne lub woda, maka pszenna lub ryzowa i olej roslinny.
zimy. Jednak czesto bywa tak, ze $nie- Przygotowanie seleryby:
gu w zimie nie ma prawie wcale. C6z

1. Seler obrac, przekroic na pét i pokroic na 1-cm plastry. W duzym

WIQC .Spl'an.a, _z_e wycze_ku]emy tego garnku zagotowac bulion razem z 2 arkuszami wodorostéw nori,
mie 31qca? ngllla! Mozliwos¢é Spotka- lisémi laurowymi, zielem angielskim, kolendrq oraz sosem sojo-

- - - D - wym. Do gotujqcego sie bulionu dodac plastry selera i gotowac
Lt e l'Olennym gronle 1 z]edzenla do momentu, az bedqg bardzo miekkie, czyli okoto 15-20 minut.

Wspélnle nglll]ne] WIECZEIZY da]e nam 2. Miekkie plastry selera delikatnie wyjq¢ i chwile ostudzic.

niez apomniane WSpomnienia! W tym czasie arkusze nori pocig¢ na wezsze paski. Naszyko-
wac dwie miseczki; do jednej wlac troche mieka, a do drugiej
wsypacé mgke.

3. Kazdy plaster selera oprészyc solq i pieprzem, nastepnie owi-
jac paskiem nori i chwile moczy¢ w mleku, dzieki temu wodo-
rosty zmieknaq i lepiej przylepiq sie do selera. Tak przygotowany
plaster selera delikatnie zanurzy¢ w mqce.

4. Na duzej patelni mocno rozgrzac olej i uktadac gotowe plastry
selera. Obsmazac z kazdej strony przez 2-3 minuty, podawac
z ziemniakami, suréwkq lub wigilijng kapustq.

Skladniki na 1 pélmisek (1 porcja seleryby):

§ @ 1 cebula ® 1 por (biata i jasnozielona czes¢) ® 500 g marchewki
2 ® 150 g pietruszki ® 50 g selera ® 2 ziela angielskie ® 2 liscie
LE laurowe ® szczypta chili ® olej roslinny ® s6l ® 1-2 szklanki wody
"§ ® 3-4 tyzki koncentratu pomidorowego ® sél i czarny pieprz
S :
3 Przygotowanie:
Z biegiem czasu wszystko staje sie nowoczesne. Moda, techno- 1. Cebule pokroic¢ w kostke, por posiekac na talarki. Na dnie du-
logia, muzyka i nie tylko. Tradycyjne potrawy wigilijne tez ulegaja zego rondla rozgrzac olej i dodac cebule wraz z porem, lisciem
unowoczesnieniu. Wraz z nowymi pokoleniami przybywa pomy- laurowym i zielem angielskim. Podsmaza¢ na matym ogniu do
stéw i inspiracji na dania bozonarodzeniowe. Nowe odstony po- czasu, az sie zeszklg.
traw wydobywaija ze sktadnikdw to, co najlepsze, a wigilia staje 2. W miedzyczasie pozostate warzywa obrac i zetrze¢ na tarce,
sie przez to iscie krélewska uczta. W XXI wieku mamy do wy- nastepnie dodac wszystkie do rondla razem ze szczyptq soli
boru o wiele wiecej sktadnikéw niz sto czy dwiescie lat temu. oraz chili. Podsmaza¢ na matym ogniu przez okoto 5-10 mi-
W sklepach pojawiaja sie egzotyczne przyprawy, owoce czy ryby. nut, po tym czasie wlac potowe ilosci wody z przepisu i dusic¢
Oczywiscie nadal przestrzegamy zasad polskiej tradycji wigilij- kolejne 5 minut. Na koniec wlac reszte wody, dodac koncen-
nej. Nie moze zabrakna¢ wolnego miejsca przy stole czy sianka trat oraz szczypte soli i pieprzu. Dusic kolejne 5 minut do cza-
pod obrusem. To samo tyczy sie potraw. Szczegélnie dla star- su, az warzywa bedq bardzo miekkie.
szych cztonkéw naszych rodzin takie nowoczesne zmiany moga 3. Kiedy sos warzywny bedzie gotowy, wytozy¢ 1/3 na dno pét-
sie wydac nader rewolucyjne. Jednak taczac tradycje z czyms no- miska. Na nim utozy¢ plastry seleryby, na to ponownie war-
wym, tworzymy nowy klimat Swigt Bozego Narodzenia. Na pew- stwe sosu, kolejng warstwe seleryby i ostatniq warstwe sosu.
no warto sprébowac czegos$ nowego! Tym, ktdrzy nie boja sie Odstawic do schtodzenia w lodéwce. Najlepiej smakuje na-
kulinarnych wyzwan, proponuje nieco inng odmiane przepisu stepnego dnia!
na rybe. Smacznego! O Klaudia Firkowska
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