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Droga Czytelniczko, Drogi Czytelniku
pazdziernik w ,,Czytajze” stoi pod znakiem kariery! W ramach numeru:

® Zosia w wywiadzie z kryminolozka przyjrzata sie motywom
popetniania przestepstw;

= Angelika uczynita nanowtokna i biotusze troche mniejsza zagadka,
piszac o zawodach przysztosci;

= Alicja Bazan porozmawiata z Juliag Latosinska, czyli wzrastajaca
krakowska gwiazda, ktora na swoim koncie ma juz m.in. hity
teatralne i telewizyjne;

= Martyna odnalazta osoby o nieoczywistych $ciezkach kariery - jedna
z nich przeszta od fizyki, przez komunikacje, az po zwierzeta;

= Monika przeanalizowata, jak pracowac studiujac i studiowaé
pracujac (oraz co i komu sie optaca);

= \Wojtek zweryfikowat profesje, ktorym automatyzacja niestraszna
oraz wyjasnit, kim s3 slashies;

® Alicja Pasek podzielita sie swoimi refleksjami na temat wyboru
kierunku studiow, wciggajac nas w Swiat VUCA.

Z takimi tekstami nie mozna zrobic nic innego, jak tylko doktadnie
je przeczytac! A jesli masz pomyst na materiat, ktéry powinien sie zna-

lez¢é w naszym numerze - napisz do nas na Facebooku lub Instagramie.

Anna Kulma

03 = A jaki miata Pani motyw?

05 = Biolog 3D vs projektant inteligentnej odziezy
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07 = ,,Na scenie byto juz wszystko oprocz ciebie”
09 = Droga na opak czyli zawodowo - nietypowo
11 = Studia czy praca - jak to pogodzi¢
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A jaki miata Pani motyw?

,»,Kazda osoba moze popetnic
przestepstwo” - mowi Kamilla
Gryszel - kryminolozka, absolwentka

kryminologii oraz profilaktyki
spotecznej i resocjalizacji
na Uniwersytecie Warszawskim.
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» ZOFIA KOWALSKA: Czym tak doktadnie zajmuje
sie kryminologia?

KAMILLA GRYSZEL: Kryminologia bada motywy, ktére
nami kieruja, gdy popetniamy przestepstwa. Jest to po-
taczenie psychologii, socjologii i pedagogiki. Ta dziedzina
nauki odpowiada gtéwnie na pytania: dlaczego ludzie
popetniaja zbrodnie, jak dziata nasz mézg podczas wy-
kraczania poza normy prawne oraz co sktania nas do zo-
stania kryminalistami. Przyktadowa gatezia kryminologii
jest wiktymologia, ktdra zgtebia wiedze o zachowaniach
0s0b, ktdre padty ofiarg réznych przestepstw.

» Czy kryminologia bada motywy tylko tych brutal-
nych zbrodni, czy kazdego przestepstwa, o jakim
mozemy pomyslec?

Kryminologia bada kazde czyny zabronione. Mnie na przy-
ktad ciekawi, dlaczego ludzie przekraczaja predkos¢, po-
niewaz jest duzo motywdw, mogacych prowadzi¢ do tego
wykroczenia. Pamietam, ze na studiach mieliSmy réwniez
wiele zaje o kradziezach lub zakazach stadionowych.

> Czy jestesmy w stanie wskazac najczestsze mo-
tywy popetniania czynéw zabronionych?
Oczywiscie, ze tak. Zaktadam, ze na pierwszym miejscu
beda kwestie finansowe. Pieniadze - a najczesciej ich
brak - napedzaja nas, aby je zdoby¢ za wszelka cene. Nie-
stety, nawet kosztem innych os6b. Drugim najczestszym
motywem bedzie zemsta. Nie umiemy odpuszczad, wiec
nadal obowigzuje zasada “oko za oko, zab za zab”. Na kon-
cu listy TOP3 bytby pewnie czyn w afekcie. Gdy czujemy
silne emocje, absolutnie nie myslimy racjonalnie. W tym
przypadku chodzi nie tylko o brutalne morderstwa, ale
nawet o niewielkie wykroczenia typu kopniecie przystanku.

» Czy uwazasz, ze jestesmy w stanie stworzy¢
stereotypowy obraz przestepcy?

Kazda osoba moze popetnic przestepstwo. Oczywiscie
wszystko zalezy od okolicznosci, w jakich sie znajdujemy,
ale to, kim ktos$ jest z zawodu, jak wyglada badz ile ma lat,
nigdy nie wyklucza go z bycia potencjalnym przestepca.

» Jak myslisz, jakie cechy charakteru sa wazne dla

kogos, kto chce osiggnac sukces jako kryminolog?

To wszystko zalezy od tego, jaka droge wybierze sie po stu-
diach. Jesli kto$ zdecyduje sie zostac badaczem krymino-
logii, trzeba miec zaciecie naukowe. Jest to jednak taka

dziedzina nauki, ktéra jest jeszcze w duzej czesci nieod-
kryta. Natomiast wybierajac $ciezke, na ktdrej bedziemy

pracowac $cisle z przestepcami lub ofiarami, musimy by¢

otwarci. Musimy by¢ w stanie powstrzymac sie od po-
chopnej oceny danej osoby i sprobowac jg zrozumied.

»T0, kim ktos jest z zawodu, jak wyglada,
badz ile ma lat nigdy nie wyklucza go
z bycia potencjalnym przestepca
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nWybierajac sciezke, na ktérej bedziemy
pracowac scisle z przestepcami

lub ofiarami, musimy byé otwarci.
Musimy byé w stanie powstrzymaé

sie od pochopnej oceny danej osoby

i sprébowacé jg zrozumieé

» Czy mogtabys sie podzieli¢ metodami, jakimi
postuguja sie kryminolodzy?

Gtéwnie jest to rozmowa. Aby dowiedziec sie, dlaczego ktos
popetnit przestepstwo, trzeba duzo rozmawiac. Tu mozemy
zobaczy¢ psychologiczno-socjologiczny aspekt tej nauki.
Oczywiscie mozna uzywac réznych kwestionariuszy badz
testow, szczegdlnie jesli badamy jakies zjawisko wystepu-
jace w duzej skali. Czesto przydaje sie metodologia badan
socjologicznych. Jednak wybdr metody zawsze zalezy

od osoby, z jaka przyjdzie nam pracowac oraz rodzaju jej
przestepstwa. Inaczej bedziemy rozmawiac z seryjnym
morderca, a inaczej z osoba, ktdra spowodowata sttuczke
w wyniku przekroczenia predkosci.

» Kryminologia jest czesto mylona z krymina-
listyka, ktora dotyczy sposobéw wykrywania

przestepstw. Czy jednak te dwie dziedziny nauki

tacza sie ze soba?

Mysle, ze tak. Nawet na studiach miatam przedmiot ,ele-
menty kryminalistyki”. taczenie tych dziedzin jest bardzo

wazne w kontekscie $cigania przestepcéw. Gdy chcemy
znalez¢ przestepce, musimy pomysle¢ o motywie danej

osoby, aby ocenic, czy np. istnieje ryzyko, ze ta osoba

ponownie popetni dane przestepstwo.

» Co mozna robic po kryminologii? Czy jest to tylko
praca w jednostce policji?

Kryminologia to interdyscyplinarna nauka, przez co mozna

pracowadé w wielu miejscach. Ja przez pewien czas by-
tam kuratorem spotecznym w sadzie. Nie mozna zostac
kuratorem zawodowym bez studidw wyzszych, a wiedza

kryminologiczna bardzo sie przydaje w tym zawodzie.
Ja jednak nie odnalaztam tam swojego miejsca. Istnieje

réwniez Sciezka pracy w zaktadzie karnym jako np. wycho-
wawca. Jednak do tego potrzeba dodatkowych uprawnien

pedagogicznych. Jest tez duzo organizacji pozarzadowych

zwigzanych z sgdownictwem lub polityka, gdzie wyksztat-
cenie kryminologiczne jest niezbedne.

rozmawiata Zofia Kowalska
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Biolog 3D vs projektant
inteligentnej odziezy

Zaawansowane roboty
i innowacyjne technologie...

Jakie beda zawody jutra?

Przysztos¢ kojarzymy z wizjg wszechobecnych maszyn
i rozwojem technicznym. Ale czy potrafimy wyobrazic
sobie konkretny zawéd jutra? Zdajemy sobie sprawe,
ze podstawg jest dziedzina informatyki. Jakich jednak
wariacji mozemy sie spodziewac?

Jesli czegos nie widad, to nie istnieje?
Czy mozliwe jest umieszczenie catego hebrajskiego tekstu
Starego Testamentu na obszarze 0,5 milimetra kwadrato-
wego? Nanotechnolodzy z Technionu dokonali tego juz
w 2007 roku. Nanotechnologia odkrywa i bada czastki
niewidoczne dla ludzkiego oka, co pomaga w opracowy-
waniu nowych materiatéw o niezwyktych wtadciwosciach.
Patrzac w przysztos¢, ciekawie przedstawia sie praca
biologa nanotechnologii. Zawéd lezy w dziedzinie nano-
technologii, ale skupia sie na zjawiskach biologicznych oraz
chemicznych. Opierajac sie na tych procesach, biologowie

nZadaniem biologéw 3D jest opracowywanie
modeli biologicznych przy wykorzystaniu
bio-atramentu ziozonego z komorek
macierzystych. Obecnie testuje sie biotusz
do drukowania narzadéw, kosci i tkanek

nanotechnologiczni daza do stworzenia zt6z nanowté-
kien czy nawet rozwoju terapii NanoTherm, stosowane;j
w leczeniu guzéw mdzgu. Wielu naukowcdw sktania sie
do twierdzenia, ze to wtasnie nanotechnologia odmieni
$wiat i realnie poprawi jakos¢ naszego zycia. Niezbedna
jest tutaj wiedza z zakresu podstaw programowania
i umiejetnos¢ postugiwania sie systemami komputerowymi
uzywanymi w laboratoriach. Praca wiaze sie z obstuga
elektrycznych i elektronicznych sprzetéw pomiarowych,
stuzacych do wytwarzania nanoczastek.

Medycyna w przysztosci

O ile drukarki 3D nie budza juz zaskoczenia, o tyle bio-dru-
karki 3D stanowia innowacje we wspdtczesnej medycynie.
Wtasnie z nimi zwigzany jest kolejny zawdd przysztosci -
biolog 3D. Skupia sie on wokot rozszerzania granic biologii
i medycyny przy wykorzystaniu najnowszych technologii,
takich jak bioprinting. Lekarze i naukowcy dostrzegaja
ogromny potencjat w rozwoju tej profesji. Mozliwos$¢
tworzenia tréjwymiarowych struktur odwzorowujacych
przestrzenne i biologiczne wtasciwos$ci stanowitaby re-
wolucje na wielka skale. Zadaniem biologéw 3D jest
opracowywanie modeli biologicznych przy wykorzysta-
niu bio-atramentu ztozonego z komdrek macierzystych.
Obecnie testuje sie biotusz do drukowania narzadéw,
kosci i tkanek. W 2019 roku sukcesem byt druk zyjacych
i funkcjonujacych komérek mézgu myszy, co stanowito
udang prébe wydrukowania zywego neuronu. Na razie
nauka jest na etapie weryfikowania nowych pomystéw
i rozwigzan. W szerszej perspektywie jest to przyszto-
$ciowy kierunek, wazny dla zdrowia ludzi. Naukowcy
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daza do wydrukowania zyjgcych neurondw, ktére po-
stuza do prowadzenia badan nad nowymi lekami czy
metodami leczenia chordb neurologicznych. Co wazne,
sukces pozwolitby na catkowite wyeliminowanie zwierzat
laboratoryjnych z proceséw leczenia.

Programowanie i co dalej?

Fandw science fiction moze ciekawi¢ budowanie maszyn
rodem z ich ulubionych filméw. Programista robotéw
to kierunek pasujacy dla kazdego, kto interesuje sie no-
wymi wynalazkami. To profesja przysztosci, kluczowa dla
rozwoju inzynierii robotycznej i przemystu robotyzacji.
Whbrew pozorom, zawdd oprécz wiedzy wymaga du-
zej kreatywnosci. Do zakresu obowigzkéw nalezy m.in.:
programowanie zrobotyzowanych systeméw, obstuga
ztozonych maszyn i rozwigzywanie probleméw. Wybierajac

ten zawdd nalezy uwzglednic rozwdj sztucznej inteligencji,
ktérej wspéttworzenie i ulepszanie réwniez jest opcja
kariery. Podstawa pracy w tej branzy jest znajomos¢
jezykow programowania, np. C++ czy Python. Tworzac
roboty i systemy automatyki, programisci daza do uta-
twienia ludziom zycia - zarébwno w pracy jak i w domu.
Stad rozwigzania, ktdre automatyzuja rézne procesy oraz
narzedzia uproszczajace codzienne czynnosci. Prébuje
sie takze zastepowac maszynami ludzi w wykonywaniu
niebezpiecznych czynnosci, jak np. usuwanie skazen
radioaktywnych czy nawet rozbrajanie tadunkow wy-
buchowych.

Moda bez ograniczen

Dla mito$nikéw mody réwniez znajdzie sie interesujaca
propozycja. Kto nie chciatby ubrania, ktére samo dostoso-
wuje sie do aktualnej pogody? Miedzy innymi tym zajmuje
sie projektant tkanin inteligentnych. Stworzenie tkanin
wykorzystujacych sztuczng inteligencje do monitorowania
i kontrolowania warunkow atmosferycznych to gtéwny

cel tego zawodu. Ubrania w tej technologii powinny sa-
moregulowac i dopasowywac sie, co znacznie utatwitoby
codzienne zycie. Poki co, mozemy pochwalic sie tkaninami
monitorujgcymi parametry zyciowe (np. temperature
ciata), sledzacymi aktywno$c fizyczng czy chroniacy-
mi przed zagrozeniami Srodowiskowymi. Ze wspétpra-
cy Google’a i Levis’a powstata kurtka Levi’'s Commuter
Trucker Jacket, ktdrej cze$¢ materiatu na rekawie dziata
jak dotykowy pilot do smartfona. Natomiast naukowcy
z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Riverside opracowali
samonaprawiajaca sie tkanine. Projektanci staraja sie
taczyd styl, funkcje i technologie, wiec przysztos¢ mody
lezy w innowacyjnych rozwigzaniach. Badania koncen-
truja sie na tworzeniu coraz bardziej zréznicowanej gamy
odziezy dopasowanej do zmieniajacych sie wymagan
klientow. Jesli widzimy swoja przysztosé w modzie, moze
warto podjac ryzyko i sprébowac swoich sit w dopiero
powstajacym rynku?

Angelika Grzywa

,,Na scenie byto juz
wszystko oprocz ciebie”

Fot: Facebook.com/ latochna123/photos

» ALICJA BAZAN: Co sprawito, ze zaczetas marzy¢
o karierze aktorskiej?

JULIA LATOSINSKA: Nie pamietam momentu ze swojego
dziecinstwa, w ktdrym bardziej interesowatabym sie czyms
innym niz sztuka. Uwielbiatam uczy¢ sie nowych piosenek
i wierszykow. W ogrodzie mojej babci odgrywatam rézne
historie, wcielajac sie we wszystkich bohateréw. Jednak
dtugo nie wiedziatam, czy chce by¢ piosenkarka, czy raczej
aktorka. W podstawdwce byt taki czas, kiedy bardziej
zamknetam sie w sobie i odsunetam mysli o aktorstwie,
ale w gimnazjum one znowu wrdcity. Mimo to posztam
do V Liceum Ogdlnoksztatcacego do klasy o profilu praw-
niczym z nastawieniem, ze bede sie ksztatcita wtasnie
w tym kierunku. Ale juz po pét roku w szkole $redniej
wiedziatam na pewno, ze nie chce zostawac prawniczka
i ze ide do szkoty teatralnej. Zaczetam przygotowywacé
sie juz wtedy do egzamindw wstepnych.

» Jak wygladaty te przygotowania?

Zapisatam sie na zajecia u Doroty Zieciowskiej. Bratam
w nich udziat przez dwa lata. Miatam indywidualne spo-
tkania z pedagogami, ktére miaty za zadanie przygotowac
mnie pod katem egzamindw. Wczesniej chodzitam tez

nUwazam, ze warto jak najwiecej ogladac¢
i czytagé, inspirowac sie, chodzié na koncerty
i na wystawy, i rozwijaé swoja wrazliwosé

KULTURA | OKOLICE

Gra w popularnym spektaklu ,,1989”%,
telewizyjnym serialu ,,Papiery

na szczescie” i ma za soba role

w filmie ,,Liczba doskonata” u boku
Andrzeja Seweryna. Julia Latosinska
ma dopiero 23 lata, a jej kariera
rozwija sie w zawrotnym tempie.

do szkoty musicalowej w Krakowie. Gratam w szkolnym
teatrze. Uczytam sie tak duzo, jak mogtam. Ale obawy
o0 przysztos¢ bardzo mnie przyttaczaty. Za kazdym razem,
kiedy przejezdzatam koto Akademii Sztuk Teatralnych,
to patrzytam w szybe wzrokiem smutnego pieska i marzy-
tam o tym, ze moze kiedys ja tez sie tam dostane. Pozniej
wykonatam bardzo duzg prace, dazac do nauczenia sie
wiekszej pewnosci siebie i radzenia sobie ze stresem.

» AST jest szkota, do ktorej bardzo trudno sie do-
stac. Jak wygladaty egzaminy? Czego najbardziej
batas sie przed nimi?

Na AST co roku jest okoto trzydziestu os6b na jedno miejsce,
a ja najbardziej chciatam dostac sie na wydziat wokalno-
-aktorski, gdzie jest parytet i przyjmowanych jest czterech
chtopakdw i cztery dziewczyny. Na etapie startu do egza-
mindw czutam sie jak wariatka, ze w ogdle mam odwage
o tym marzy¢. Jesli chodzi o egzaminy, to najbardziej
obawiatam sie tego, Ze sie zestresuje i przez to przegapie
SWoja szanse. A na egzaminie w gruncie rzeczy chodzi o to,
zeby pozostac soba. Kiedy przychodzisz, to jury nie oczekuje,
ze bedziesz wszystko umiata. Chca zobaczy¢ autentyczne-
go, interesujacego cztowieka. | te historie z egzamindw...
Ja dostatam sie za pierwszym razem, ale podziwiam ludzi,
ktorzy do szkoty zdaja po kilka razy. W catym zyciu wiekszy
stres przezywatam tylko przed egzaminem na prawo jaz-
dy. Nie widziatam tez dla siebie juz za bardzo innej drogi.
Oczywiscie miatam plan B, ztozytam wczesniej papiery
na UJ, ale tez nie miescito mi sie w gtowie, ze mogtabym
robi¢ co$ innego. Oczekiwanie na wyniki byto okropne.
Nie chciatabym tego przezywac jeszcze raz. Z perspektywy
czasu patrze zupetnie inaczej na tamte doswiadczenia. Teraz
widze, ze zadania, ktdre dostawatam, miaty mi pomdc, ale
wtedy bytam zbyt przerazona, by to dostrzec.

=

N

MLODY KRAKOW MAGAZYN MEODYCH

=~



MEODY KRAKOW MAGAZYN MEODYCH

-]

47/

>

KULTURA | OKOLICE

> Jak rozpoczeta sie Twoja kariera? Gdzie zaczy-
natas wystepowac?

Pandemia wybuchta, kiedy bytam na drugim roku. Szkota
byta zamknieta, co bardzo utrudniato uczenie sie. Wtedy
akurat dotaczytam do agencji aktorskiej i wygratam casting
do serialu TVN-u ,,Papiery na szczescie” - to byto dla mnie
jak dar z nieba. Zdobytam bardzo duzo do$wiadczenia
w pracy z kamerg i mogtam nieustannie by¢ na scenie.
W ciagu nastepnych dwdch lat zadebiutowatam w filmie
,Liczba doskonata”, w rezyserii Krzysztofa Zanussiego
oraz w Teatrze Stu, a nastepnie dostatam etat w Teatrze
Stowackiego. Z przedstawieniem ,,1989” zjezdzilismy cata
Polske. WystepowaliSmy we Wroctawiu na Przegladzie
Piosenki Aktorskiej, na festiwalu w Toruniu, w Gdansku,
na Warszawskich Spotkaniach Teatralnych.

» Dlaczego zdecydowatas sie na nauke w Krakowie?
Sktadatam papiery tez do Warszawy i do todzi. Pierwszym
moim marzeniem byto jednak AST w Krakowie, gtdwnie
dlatego, ze odpowiadat mi rodzaj aktorstwa, ktérego
uczy sie w tej szkole. Wiedziatam, jacy pedagodzy tutaj
ucza. Zachwycata mnie mistyczna energia, jaka potrafili
wokot siebie wytworzyc, bedac na scenie. O krakowskiej
szkole teatralnej mowi sie, ze jest ,Mekka aktorow”. Kie-
dy dostatam wyniki z AST, zrezygnowatam juz z udziale
w finatach w konkursach do innych rozwazanych przeze
mnie szkét. Z perspektywy czasu uwazam, ze byta to bar-
dzo dobra decyzja.

» Czy jest jakas historia z egzaminéw, ktéra szcze-
golnie zapadta Ci w pamiec?

Takich historii jest naprawde wiele. Dopiero po czasie zda-
tam sobie sprawe z tego, ze potowe egzaminéw zdawatam
z utamanym obcasem, czego poczatkowo nie zauwazytam.

Pamietam, jak podczas finatu w Krakowie dostatam za-
danie zagrania narratora w filmie przyrodniczym. Teraz
wiem, ze wszystkie te zadania maja ukazaé gotowosé
i wyobraznie kandydatow. Po polskim systemie szkolnic-
twa wydawato mi sie, ze zawsze co$ jest zrobione dobrze
albo Zle. A w aktorstwie tak nie jest. Komisja, zadajac takie
polecenia, chce poznad wrazliwos¢ przysztych aktoréw,
nie oczekujac wpasowania sie w jakikolwiek klucz.

» Jak wygladaja perspektywy robienia kariery
aktorskiej w Krakowie?

Nauka w AST i spotkania z pedagogami, ktorzy graja w kra-
kowskich teatrach, sg bardzo cennym doswiadczeniem.
W ten sposéb mozna poznad tajniki pracy w teatrze - ob-
serwujac ich i uczac sie od nich. Jednak teatralnie Krakow
jest matym miastem. Sg oczywiscie miasta, gdzie tych
miejsc jest wiecej, wiec i szans jest wiecej. Ja miatam
to szczescie, ze zostatam zauwazona przez dyrektora.
Ale do zespotu artystow nie zawsze tatwo jest sie dostac.
Mozna probowac z wtasnymi inicjatywami, istnieje wiele
stypendidw artystycznych, jednak wyjscie ze szkoty teatral-
nej jest bardzo trudnym etapem. Wielu moim znajomym,
wybitnie uzdolnionym, trudno jest zatapac sie do zespotu.

» Co doradzitabys osobom, ktére planuja swoja
kariere w aktorstwie tu, w Krakowie?
Uwazam, ze warto jak najwiecej ogladad i czytad, inspi-
rowac sie, chodzi¢ na koncerty i na wystawy, i rozwijaé
swoja wrazliwos¢. Na jednych z zaje ustyszatam zdanie:
»Na scenie byto juz wszystko oprdcz ciebie”. Dlatego nie
warto bac sie pokazywac siebie, swojej wrazliwosci, swojej
unikatowosci.

rozmawiata Alicja Bazan

Fot: Dawid Linkowski (kard ze spaktaklu ,19897) kulturawokolnas.pl
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Droga na opak czyli
zawodowo - nietypowo

Droga Mikotaja wiodta

od fizyki, przez wystapienia
publiczne, po branze
zoologiczna. Kariera Kuby

rozpoczeta sie w teatrologii

i rozwineta w informatyce.
Studia nie musza przesadzac
0 naszej zyciowej sciezce.

Zaktadajac, ze studia oferujg nam pewnga przysztosé,
zapominamy, ze zycie ptata figle. Niespodziewanie
nasza kariera moze odwrécic sie o 180 stopni.

Mowili, ze fizyka uczy wszystkiego

Mikotaj cztery lata temu ukonczyt Akademie Gérniczo-
-Hutnicza z tytutem magistra inzyniera w dziedzinie fizyki

technicznej. | tak od fizyki zaczeta sie cata przygoda, dzieki

niej Mikotaj mogt rozwijad sie na wielu ptaszczyznach.
On, wraz ze swoim zespotem, skonstruowat pierwsza

w Polsce tédz napedzang wodorem. Innowacyjny projekt
wygrywat rozne konkursy i cieszyt sie uznaniem w srodo-
wisku naukowym. ,,Jesli jeste$ w stanie skonczy¢ fizyke,
to jeste$ w stanie nauczy¢ sie wszystkiego” - powtarza dzi$

stowa swojego profesora, ktore znalazty odzwierciedlenie

w jego zyciu. Mikotaj z fizyki zrezygnowat w tym roku

konczac 4 letnig przygode w Instytucie Polskiej Akademii

Nauk. W ostatecznosci Mikotaj sentymentalnie podcho-
dzi do swoich studidw, traktujac to jako super przygode.
Nie wigze jednak przysztosci z ukoriczonym kierunkiem

studiow: ,jesli fizyka pojawi sie jeszcze w moim zyciu,
to tylko w momencie, kiedy bede pokazywat wnukom

swoje notatki ze studidw, ktore sg fascynujgce”.

Kiedy lubisz tadnie méwié

Rownolegle z fizyka, Mikotaj rozwijat takze swoja pasje
do debat, ktéra narodzita sie jeszcze w liceum. Debaty
staty sie dla niego hobbistyczna aktywnoscia, w ramach
ktorej osiggat sukcesy oraz rozwijat umiejetnosci retorycz-
ne. W trakcie studiéw, wraz z kolegami, zaczat prowadzié
szkolenia z wystapien publicznych. Najpierw uczyt wo-
lontaryjnie licealistow, a pdzniej rozwinat wtasng firme
i szkolit duze korporacje. Méwi jednak, iz bez fizyki nie bytby

dobrym moéwca i na odwrot - bez wystgpien publicznych
nie poradzitby sobie tak dobrze na studiach fizycznych.

Do trzech razy sztuka

Historia kariery Mikotaja jeszcze sie nie konczy. Z powodu
sytuacji rodzinnej i analizy korzysci, prowadzi on obecnie
siec sklepdw zoologicznych. ,Kiedy siadtem i zrobitem liste
za i przeciw, co jest dla mnie bardziej optacalne: wystapie-
nia czy sie¢ sklepow, padto na branze zoologiczng - méwi.
- Nie zatuje tej decyzji. Lubie nieprzewidywalnos¢ tej pracy,
codziennie moze stac sie co$ innego, niespodziewanego”.
Firme szkoleniowa zostawit kolegom, a sam dalej uczy
wystgpien, ale raczej sporadycznie. Wtedy, kiedy ma czas.
Czy to koniec zmian w jego karierze? Mikotaj méwi, ze
przysztosci nie lubi planowad i nie zamierza - poczeka
na scenariusz, jaki napisze mu zycie.

Gtosem serca, czyli - teatrologia

Kuba w 1995 pozytywnie zdat egzamin kwalifikacyjny
na teatrologie na Uniwersytecie Jagiellonskim. W czasie
liceum preznie dziatat w teatrze szkolnym, potykajac bak-
cyla teatralnego. Proby, wystepy i wyjazdy na festiwale

nBez fizyki nie bylbym dobrym méwca

i na odwrét - bez wystapien publicznych
nie poradzitbym sobie tak dobrze

na studiach fizycznych
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pogtebity jego pasje. Oryginalnos¢ kierunku i studiowanie
go w miescie sztuki tworzyto aure elitarnosci. Po prawie
dwudziestu latach, Kuba wspomina: ,studiowanie tego
kierunku taczyto w sobie teorie, ale i elementy praktyki
- tak, by na swojej skdrze mozna byto poczué dreszczyk
emocji, jaki wywotuje ostatni dzwonek ogtaszajacy rozpo-
czecie przedstawienia”. Zapytany, czy wybratby znowu ten
kierunek, odpowiada: ,.To bardzo trudne pytanie. Myslac
pragmatycznie, odpowiedziatbym nie. Lecz patrzac w prze-
sztos¢ szerzej, te studia daty mi zestaw umiejetnosci, ktore
wykorzystuje teraz na co dzien w swojej pracy, np. brak
strachu przed wystapieniami publicznymi. Na pewno nie
byt to wiec czas stracony. Wspomnienia i doswiadczenia
ztamtych lat do dzisiaj s jednymi z moich najcenniejszych.
Zatem, po namysle: tak, majac znowu 19 lat, kierowatbym
sie gtosem serca, a nie rozumu”.

Ze sztuki do technologii

Jednak teatralne carpe diem w przypadku Kuby nie trwato
wiecznie. Po trzecim roku studiéw Kuba wziat urlop dzie-
kanski i wyjechat do Londynu, by zarobic¢ pieniadze na kon-
tynuowanie studidéw. Po spedzeniu tam wiecej niz roku
Kuba postanowit zaplanowac swoja przysztosé: ,,Imatem
sie rdznych prac - tych zwigzanych bardziej z kierunkiem
studidw, jak i tez catkowicie innych. Docierato do mnie,
ze pula miejsc, gdzie mégtbym pracowad, jest niewielka
(ze wzgledu na elitarnosc tej pracy). Stracitem rowniez
troche mitosci do teatru, lecz, na szczescie, od zawsze mojg
druga pasja byta informatyka”. Kiedy wiec powstawaty tzw.
Centra Ustug, gdzie mtodzi ludzie ze znajomoscia jezyka
i umiejetnosciami IT mogli znalez¢ zatrudnienie, Kuba
przebranzowit sie i zatrudnit w jednym z ich.

Obecnie jest on managerem IT odpowiadajgcym za obszar
telekomunikacji firmy z oddziatami i fabrykami na trzech
kontynentach. Wtasnie mija 17 lat, odkad Kuba podjat
swojg pierwszg prace jako pracownik tzw. IT Service
Desk’u i do dzi$ nie zatuje, jak jego droga i kariera sie
potoczyta: ,Moge stwierdzi¢, ze decyzja, ktdra podejmo-
watem lata temu, optacita sie”. Cho¢ sam przyznaje, ze

»Mlodzi ludzie nie powinni mysleé

w taki sposéb jak do nas méwia
nauczyciele czy rodzice, ze studia s3

po to tylko by zdobyé¢ zawéd. Wedlug
mnie sg one po to, zeby znalez¢ swoje
zainteresowania, zeby nauczyé¢ sie
réznych rzeczy - takze tych, ktére mozna
wykorzystywaé w innej branzy

nadal, w gtebi serca teskni czasem ,,za mrokiem sceny
przed rozpoczeciem spektaklu i uczuciem niepewnosci
wobec tego, co sie zaraz wydarzy”.

Studenckie porady

Jakie rady powinien ustyszeé¢ mtody cztowiek kornczacy
studia i nie wiedzacy, co dalej z jego zyciem?

Mikotaj twierdzi, ze: ,mtodzi ludzie nie powinni myslec¢
w taki sposéb, jak do nas méwia nauczyciele czy rodzice,
ze studia sa po to tylko, by zdoby¢ zawdd. Wedtug mnie,
sg one po to, zeby znalez¢ swoje zainteresowania, zeby
nauczyc sie roznych rzeczy - takze tych, ktére mozna wy-
korzystywac w innej branzy. To czas, kiedy mozna zdoby¢
nowe doswiadczenia czy poznac nowych ludzi. Po prostu
idzmy na studia, ktdre naucza nas czego$ ogdlnego, a po lub
w trakcie zdecydujmy, co chcemy robic”.

Z kolei Kuba przekonuje: ,Przede wszystkim, inwestu;j-
cie w nauke jezykdw obcych oraz poszukajcie, co oprocz
kierunku studiow was bawi i czego sie szybko uczycie. Nie
bojcie sie réwniez ryzyka i nie martwcie sie, ze teraz pra-
cujecie na stanowisku, ktére ani nie jest dla was ciekawe,
ani nie jest dobrze ptatne. Kazda praca nas czego$ uczy
i - z perspektywy czasu - rozwija. Przede wszystkim zas,
nie pozostawajcie w bezruchu, to nigdy nie jest dobre roz-
wigzanie. Zyjemy w czasach, gdzie $wiat stoi przed nami
otworem i jesli nie tu, to moze pare tysiecy kilometréw
dalej jest nasze miejsce”.

Martyna Lichosik

Studia czy
praca - jak
to pogodzic

Umowa zlecenie, a moze
umowa o prace? Peten etat

czy jego czesc? Co bedzie
najlepsze dla studenta?

Niektérzy mtodzi ludzie podejmuja prace dorywcze
juz podczas szkoty sredniej. Wedtug ,,Tygodnika Go-
spodarczego” Polskiego Instytutu Ekonomicznego,
12 proc. polskich uczniow i studentow w wieku 15-29
lat taczy nauke z praca, podczas gdy europejska srednia
wynosi 23 proc. Posiadanie samodzielnie zarobionych
pieniedzy kusi takze studentéw, ktérzy maja mozliwosé
wyboru trybu nauki. Pozostaje jednak pytanie, jak
to wszystko zorganizowac?

Tryb studiow a zatrudnienie

Maturzysci decydujacy sie na kontynuowanie nauki maja
dwie mozliwosci: studiowanie zaoczne z mozliwoscig pracy
na peten etat lub studia w trybie dziennym i tapanie pracy,
ktéra bedzie elastyczna i tatwa do pogodzenia z zajeciami
w ciggu tygodnia. Podczas studidow dziennych réwniez
mozna znalez¢ zatrudnienie umozliwiajace potaczenie na-
uki z zarobkiem. Studiujgc w tygodniu, nalezy uwzglednic
zréznicowany plan zajec i konieczno$é dostosowywania
sie do zmian na uczelni. katwiej jest znalez¢ prace na pe-
ten etat, jesli zajecia odbywaja sie w soboty i niedziele.
Wszystko jednak zalezy od priorytetow i indywidualnych
preferencji, a takze od celéw stawianych sobie przez mto-
dych pracownikéw.”0d poczatku za gtéwny cel stawiatem
sobie nauke. Nie chciatem zrzucaé edukacji na dwudniowe
zjazdy weekendowe, dlatego wybratem studia stacjonarne.
Dorabiam sobie w sklepie i chociaz nie sg to duze kwoty,
to zbieram doswiadczenie i zarabiam na swoje potrzeby”
- méwi student dzienny Uniwersytetu Pedagogicznego
w Krakowie. Innego zdania jest studentka Uniwersyte-
tu Ekonomicznego: ,Wazna jest dla mnie niezaleznos¢
i samodzielno$¢. Pracuje odkad skoriczytam szesnascie
lat i zawsze wiedziatam, ze chce p6j$é na studia zaoczne,
zeby moc juz normalnie zarabiad i sama sie utrzymywac,
ajednoczesnie sie uczyc”.

BLISKIE PTRZESTRZENIE

Korzysci pracy na studiach

Dla pracodawcéw jednym z najwazniejszych kryteridow
jest doswiadczenie, dlatego warto zacza¢ budowac swoje
CV juz na etapie studiéw. Rekruterzy, widzac informacje
0 naszym zatrudnieniu, moga wnioskowac, ze posiadamy
juz pewne umiejetnosci cenione na rynku pracy.
Niektdre kierunki studiow wymagaja odbycia praktyk stu-
denckich. Doswiadczenia naszych rozmdéwcéw pokazuja,
ze pracodawcy korzystajg z mozliwosci ,podbicia praktyk”
studentom, ktérzy u nich pracuja. Dzieki temu student
moze potaczyc¢ zarobek z pracg wykonywana na zaliczenie
studiéw, oszczedzajac przy tym czas i nerwy, zwigzane
z poszukiwaniem nowego miejsca do odbycia praktyk.

Ciemna strona jednej monety

Najwiekszymi minusami jest brak czasu wolnego i zmecze-
nie. Tryb zaoczny oznacza prace w tygodniu, a w weekendy
zajecia od rana do wieczora. Tryb dzienny natomiast wigze
sie z kursowaniem pomiedzy praca a uczelnig od ponie-
dziatku do piatku, a czasem takze wyrabianiem dodatko-

wych godzin w weekendy. Taki harmonogram tygodnia
moze by¢ meczacy zaréwno psychicznie jak i fizycznie.
W koricu nie pozostawia wiele czasu na zycie towarzyskie
lub zadbanie o swoje zainteresowania. Zdarzaja sie sytu-
acje, ktore stawiaja studenta przed pewnym wyborem:
pojsciem do pracy lub na uczelnie. Czasem pogodzenie
zmiany i zaje¢ jest niemozliwe i to od indywidualnych
priorytetow zalezy, co bedzie bardziej optacalne.

»12 proc. polskich uczniéw i studentéw
w wieku 15—-29 lat t3czy nauke z praca,
podczas gdy europejska srednia
wynosi 23 proc.
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To, co réwniez moze przysporzy¢ problemdw, to zmiany
w grafiku, o czym przekonata sie jedna ze studentek
Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktéra jak przyznaje: “Naj-
gorsze byty sytuacje, w ktdrych nagle zmieniat sie plan
na studiach. Wystarczyto przetozenie jednych zajec o go-
dzine, zeby musiec ustalaé wszystko na nowo, co byto
naprawde frustrujace”.

Jaka praca poptaca?

Wszystko zalezy od umiejetnosci, czasu i predyspozyciji.
Na rynku znajduje sie wiele ogtoszen oferujacych ciepta
posade w banku lub w branzy IT - zwtaszcza ta druga
rozwija sie w niesamowitym tempie. Sa to tez ciekawe
opcje dla osdb, ktére tydzien majg wzglednie wolny.
Nie brakuje réwniez ogtoszen o pracy w social mediach,
szkotach lub przedszkolach. Umowa o prace gwarantuje
pewna stabilizacje i zabezpieczenie, a dodatkowo zapew-
nia prawo do urlopu zdrowotnego lub wypoczynkowego.
Studentom zaocznym sprawdzg sie staze i prace, ktére
niekiedy mozna odbywaé w wymiarze petnego etatu
(zumowa o prace); bedzie to maksymalne wykorzystanie
czasu i okazji do rozwoju zawodowego.

Z kolei studenci dzienni szukajacy pracy tymczasowej,
dorywczej, nastawionej na elastyczny grafik, rowniez maja
wachlarz mozliwosci. Recepcje medyczne lub hotelowe,
sklepy czy restauracje - chetnie przyjmuja osoby na nie-
petny etat. Praca bedzie najprawdopodobniej oparta
o umowe zlecenie. Nie gwarantuje ona takiej stabilizacji
jak umowa o prace, ale jest wygodng opcja dla 0s6b eks-
perymentujacych ze swoim zatrudnieniem. Przewaznie
nie obowigzuje w niej okres wypowiedzenia, co moze
by¢ zaréwno wada jak i zaleta. Ten typ umowy wigze sie
z mozliwoscia dostosowywania grafiku pod swoje potrze-
by, co w przypadku studentéw dziennych jest niezwykle
istotne. Dodatkowym atutem jest fakt, ze dla studentéw
do 26. r.z. umowa zlecenie jest nieopodatkowana. Dzieki
temu pracodawca nie ponosi dodatkowych kosztow,

a pracownik nie ma koniecznosci odprowadzania m.in.
sktadek zdrowotnych.

Jak potaczyc zycie, nauke i prace?

Podejmujac decyzje zwigzane z praca na studiach, nie war-
to poréwnywac sie do innych - lepiej skupic sie na sobie
i swoim dobru. W koncu kierunek kierunkowi nieréwny,
podobnie jak praca pracy. To, co sprawdza sie na jednej
uczelni, nie oznacza, ze na innej bedzie dziatato tak samo.
Jesli jednak decyzja o taczeniu edukacji wyzszej z zatrud-
nieniem zostata podjeta, to nalezy to dobrze zaplanowaé
i zadbac o balans. Doktadna analiza tego, ile czasu zajmie
praca, a ile nauka, pozwoli wygospodarowac chwile dla
siebie lub dla znajomych. Studia to dobry czas na odkry-
wanie swoich zainteresowan czy zawodowych upodoban,
wiec ograniczanie sie do jednej branzy nie jest konieczne.

Monika Basista

Podpowiadamy, jak
uniknac¢ scenariusza,

w ktérym pracodawca
zastepuje nas maszyna.

Rozwoj nowych technologii zmienia rynek pracy, co moze
powodowac niepokdj wsrdd ucznidéw i studentow. Jakie
Sciezki naukowe i kariery warto zatem wybraé, aby liczy¢
na stabilng prace i dostanie zycie?

Zmiany, zmiany, zmiany...

0Odkad w naszych domach na state zagoscity roboty od-
kurzajace, a kolejki w sklepie mozemy ominac z wyko-
rzystaniem kas samoobstugowych, analitycy trendéw
i futurolodzy nie maja watpliwosci co do kierunku zmian
na rynku pracy. Juz pod koniec 2016 roku, Natalia Hatal-
ska, tworczyni instytutu badan nad przysztoscig Infuture
Institute, opublikowata raport ,,Praca, scenariusze przy-
sztosci”. Przewidywata w nim, ze rozwdj automatyzacji
i robotyzacji skréci ludziom czas pracy oraz pozwoli im
na wieksza elastycznosé. Blisko siedem lat po publikacji
badan mozemy przyznac racje autorce. Tym bardziej
warto przyjrzec sie jej innym przypuszczeniom. Zdaniem
Hatalskiej, najwiekszemu zautomatyzowaniu beda podle-
gac prace schematyczne i powtarzalne. Osoby pracujace
w zawodach kreatywnych, wymagajacych nieszablono-
wego myslenia, maja duzo wieksze szanse na utrzymanie
sie na rynku pracy.

Slashies, czyli kto?

Martwic nie musza sie wiec osoby pracujace jako progra-
misci, graficy, copywriterzy czy fotografowie, chociaz ich
sposob pracy tez ulegnie zmianie. Dr Joanna Jesmian,
kulturoznawczyni ze School of Ideas na Uniwersytecie

SWPS, juz teraz obserwuje ,odejscie od stabilnej, line-
arnej kariery zawodowej w jednej dziedzinie na rzecz
realizowania wielu zréznicowanych projektow”, o czym
daje zna¢ w artykule dla kobiecego portalu ,Sukces pisany
szminka”. Osoby pracujace wielozadaniowo od kilku lat
okreslane sg mianem ,slashies” (od angielskiego stowa
sslash” iznaku ,/”). Ekspertka twierdzi, ze nasze zycie stanie
sie za niedtugo ,,swoistym portfolio mikrokarier” a umie-
jetnosc taczenia doswiadczen i wiedzy z réznych dziedzin
bedzie niezwykle istotna dla wiekszo$ci pracodawcow.

Dla dobra planety...

Rozwdj technologii i globalizacja destrukcyjnie wptywa-
ty na klimat Ziemi od dawna, lecz dopiero w ostatnich
latach cztowiek zaczat przejmowac sie tym zjawiskiem.
Wedtug Wojciecha Martynskiego, eksperta kariery z por-
talu ,,interviewme.pl”, osoby studiujace kierunki bio-
technologiczne moga w zwiazku z tym spodziewac sie
zwiekszonego popytu na ich wiedze. Jest to zawdd bardzo
ceniony na Zachodzie, jednak w Polsce dopiero sie rozwija.
»W najblizszych latach konkurencja w tym zawodzie bedzie
niewielka, wiec stawki dla kandydatow beda szybko rosna¢’
- komentuje Martynski na tamach wspomnianego portalu.
Na ,rece petne roboty” moga liczy¢ takze inni specjalisci
ds. klimatu. Firmy coraz czesciej wychodza naprzeciw
klientom, ktorzy chcg miec pewnosc, ze kupuja produkty
marek, ktore dostosowujg swéj model pracy do wyzwan
zwigzanych z klimatem. Za kilka, kilkanascie lat, zaden
producent nie bedzie sie chwalit, ze zredukowat swdj $lad
weglowy, gdyz bedzie to norma.
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Zmiany zachodza tez na innych ptaszczyznach. Jako spo-
teczenstwa starzejemy sie, zyjemy szybciej i w wiekszym
stresie. Aby poradzic sobie z nowymi wyzwaniami, coraz
wiecej oséb decyduje sie skorzystac ze specjalistycz-
nej pomocy psychiatrow lub psychologéw. Agnieszka,
tegoroczna maturzystka i od pazdziernika studentka
psychologii w Krakowie przyznaje, ze czesciowo wybrata
ten kierunek, aby pomdc samej sobie. Dla niej przysztos¢
zawodowa rysuje sie w kolorowych barwach. Podobnie
dla medykéw, pielegniarzy i pielegniarek oraz opiekunéw
0s0b starszych. Agnieszki szybko nie zastapia maszyny,
ktorych, pdki co, nie da sie nauczy¢ kompetencji miekkich
na tak wysokim poziomie. Zmiana stylu zycia i rosnace
zainteresowanie zdrowiem gwarantuja stabilng prace
dietetykom i trenerom. O ile utozenie planu ¢wiczen
nie sprawi komputerowi zadnych trudnosci, tak zmoty-
wowanie do ich wykonania mogtoby przeciazy¢ nawet
najbardziej wytrzymate z procesorow.

Z gtowa w chmurach

Chociaz ostatnimi czasy ogdlne przeswiadczenie o sensie
nauk humanistycznych, np. filozofii i etyki, podupadto,
to eksperci zajmujacy sie analiza trenddw sa zgodni, ze
rozwdj sztucznej inteligencji bedzie wymagat specja-

»Chociaz ostatnimi czasy ogéine
przeswiadczenie o sensie nauk
humanistycznych podupadto, to eksperci
zajmujacy sie analiza trendéw s3 zgodhni,
Ze rozwdj sztucznej inteligencji bedzie
wymagat specjalistow takze z tych
niedocenianych obecnie dziedzin

listdw takze z tych niedocenianych obecnie dziedzin.
Od ostatniej dekady ubiegtego roku m.in. w Parlamencie
Unii Europejskiej trwaja rozwazania na temat regulacji
prawnej dziatania Al. Etycy, ktdrzy jednoczesnie maja
wiedze z zakresu techniki, moga juz teraz petnic role do-
radcow podczas spisywania zupetnie nowych przepisow
- na przyktad tych uwzgledniajacych dziatania robotéw czy
postepowania w sprawie kosmosu. W koricu przestrzen
kosmiczna od dekad pozostaje niczyja, mimo ze cztowiek
potrafi juz wysytac sondy na obrzeza Drogi Mlecznej.
Chociaz prawo kosmiczne jako kierunek nie jest jeszcze
popularne, to w NASA i innych agencjach kosmicznych
zapotrzebowanie na specjalistow stale rosnie.

Bez nich nie bytoby nic

We wszystkich rankingach i analizach zwraca uwage fakt,
Ze nie znajduje sie tam miejsce dla zawodu nauczyciela.
A przeciez, zeby zdoby¢ wyksztatcenie wyzsze, trzeba
najpierw nauczy¢ sie podstaw. W Polsce wyraznie dostrze-
galny jest odptyw nauczycieli ze szkét (m.in. na emerytury),
przy jednoczesnym wzroscie zainteresowania prywatnymi
korepetycjami. Jak wynika z przeprowadzonego przez
portal ,obserwatorgospodarczy.pl” zestawienia, w ciagu
ostatnich lat wartosc rynku korepetycji w Polsce podwoita
sie i najprawdopodobniej taka tendencja utrzyma sie
w najblizszych latach. Dzieki zwiekszonym mozliwosciom
nauki online, takze uczniowie z matych miasteczek i wsi
moga bra¢ udziat w dodatkowych lekcjach. Ponadto
wszelkie rankingi wskazuja, ze dopiero dodatkowe lek-
cjeiindywidualne podejscie pozwalajg uczniom lepiej
przygotowac sie do egzaminéw. Obecnie tatwiej bytoby
zlikwidowac nauke stacjonarna niz zastapi¢ nauczycieli
maszynami - i jeszcze dtugo to sie nie zmieni.

Wojtek Zalewski

Emocjonalny rollercoaster,
sita wspolnoty i gra do konca.
Opowiesc o walce Leosia

pokazuje, ze z odpowiednia
pomoca mozna przenosic gory.

Czasem swiat potrafi zawalic sie z dnia na dzien, chociaz
nic tego nie zapowiada. Zwtaszcza, kiedy nowotwér
chce zabra¢ ci syna. Zegar tyka, bél narasta, a pienigdze
to nie krople deszczu i nie spadaja z nieba.

Szacuje sie, ze taki los spotyka w Polsce okoto 1300 dzieci
rocznie.

Jednak historia Leosia to takze piekny dowdd solidarnosci
i wiezi. Przyktad na to, ze nawet w najwiekszym mroku
znajdzie sie miejsce na promyk nadziei. Tym bardziej,
gdy do akcji wkroczy prawdziwa armia.

Nic juz nie bedzie takie samo

,Leos to bardzo zywy i ciekawy $wiata chtopiec” - méwi
Sylwia Podsiadto, ciocia chorujgcego na nowotwor dziecka.
Podkresla, ze przy energii, jaka od zawsze tryskat Leos,
nie dato sie przypuszczaé zadnego ztego scenariusza.

Zaczeto sie niewinnie: ot, gorgczka, u dwulatkéw rzecz
bardziej niz powszechna. Po wizycie u pediatry okazato sie,
ze Leosia dopadta infekcja, a na dodatek zaczat doskwierad
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s5A PO NOCY
przychodzi
dzien”

mu bol w nodze. Ustalono termin nastepnej wizyty. Bez
paniki, na razie nic az tak nie wymykato sie spod kontroli.
Kolejny pobyt w gabinecie lekarza zasiat wiecej niepew-
nosci. Chtopiec zostat skierowany do szpitala. Jak twierdzi
ciocia Leosia, pigta doba hospitalizacji podyktowata
przetom - stato sie wowczas jasne, ze to powazna sprawa.
4W trzecie urodziny, zatoga szpitala odprowadzita Leosia
na biopsje, $piewajac 100 lat...” - opisuje. Zaraz potem
zapadt wyrok.

»Oby nigdy wiecej...”

Te stowa dzwiecza w uszach po dzi$ dzien. Mimo, ze od mo-
mentu diagnozy zaraz minie p6t roku. Neuroblastoma IV
stopnia, najgorsze stadium. Z tytu gtowy wspomnienie
tragedii sprzed siedmiu lat, kiedy zmart brat Leosia, majac
pottorej roku. Cierpiat na zesp6t choréb genetycznych.
Natretne mysli: ,Boze, oby nigdy wiecej matej biatej trumny
w rodzinie” - wyznaje Sylwia Podsiadto.

Po poznaniu diagnozy bliscy momentalnie zaczeli przecze-
sywac internet w poszukiwaniu metod leczenia. W koricu
mama Leosia zatozyta zbidrke na Siepomaga.pl, ktérej
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»Na pierwszym pikniku uzbierano 50 tys.
ztotych. Wolontariusze sami przyznaja,
Zze wiasnie wéwczas - widzac jaki
entuzjazm i energie wzbudza to u ludzi -
zakochali sie w niesieniu pomocy

celem byta szczepionka przeciw wznowie nowotworu,
oferowana w Stanach Zjednoczonych. Kwota wynosita...
blisko dwa miliony ztotych.

»Zastanawiali$my sie, jak to uzbierad, nigdy nie bylismy
po tej stronie zbidrek...

Poczatki byty bardzo trudne, musieliSmy poznac caty
mechanizm od $rodka i odnalez¢ sie w tych okoliczno-
$ciach” - wspomina ciocia chtopca.

W chwili zagubienia i kryzysu pojawita sie pomocna dton.
»Zgtosit sie do nas Piotr mieszkajacy w Niemczech. Wyja-
$nit nam proces tworzenia licytacji i do dzi$ nas wspiera
swoim doswiadczeniem w zbidrkach (maich juz duzo
na swoim koncie).

Potem kolega, Maciej T., napisat post z prosba do zna-
jomych o pomoc i zadziata sie magia. Ludzie zaczeli sie
przytaczad. Powstata piekna piosenka wraz z teledyskiem”,
Utwor znajduje sie na platformie YouTube, nosi tytut
»Zjednoczeni” i do tej pory zostat odtworzony niemal
piec tysiecy razy. Mniej wiecej wtedy doszto do zwer-
bowania ochotnikéw, ktorych grono -~ rosnace prawie
z dnia na dzier - tworzy preznie dziatajaca ,,Wielicka
Armie Leosia”.

Kilka osob sie zebrato, teraz mamy
cata gmine

Efekt domina. To chyba najbardziej celny i zwiezty opis
tego, w jaki sposdb dziatalnos¢ pojedynczych ludzi prze-
rodzita sie w grupowe wsparcie dla Leosia.

Wielicka Armia Leosia zajmuje sie przede wszystkim or-
ganizowaniem piknikéw i wydarzen charytatywnych.
Pierwszy z nich odbyt sie w Przebieczanach. Uzbierano

wtedy 50 tys. ztotych, a wolontariusze sami przyznaja,
ze wtadnie wowczas - widzac, jaki entuzjazm i energie
wzbudza to u ludzi - zakochali sie w niesieniu pomocy.
Jeden z nich podkresla nawet, aby w artykule nie wyrdzniac
nikogo z imienia i nazwiska, poniewaz o sile Armii stanowi
wspblnota, a nie jednostki.

Ciocia Leosia przyznaje, ze tak duza mobilizacja miesz-
kancow Wieliczki naprawde ja zaskoczyta - ,Zawsze sie
wzruszam, jak o tym mysle. Tego nie da sie opisac, to trzeba
poczuc”. Cztery miesigce pozniej rzeczywistos$¢ przerosta
wszelkie oczekiwania. Pierwotny cel, dwa miliony ztotych,
staty sie faktem.

Chcemy dziatac szerzej

Dzieki niezwykle sprawnej zbidrce i zaangazowaniu Armii,
Leo$ mogt zostaé poddany profesjonalnemu leczeniu.
Obecnie jest po chemioterapii i dochodzi do siebie. ,W tym
momencie czekamy na dalsze etapy leczenia. Leos jest
karmiony sonda, to bardzo dzielny chtopiec. Nasz boha-
ter” - stwierdza Sylwia Podsiadto.

Informacje o aktywnosci Wielickiej Armii Leosia mozna
znalez¢ na prowadzonej przez nich stronie na Facebooku.
Aktualnie uczestnicza gtéwnie w gminnych eventach, two-
rzac stanowiska z licytacjami i zbiérkami na rzecz innych
potrzebujacych. Na pytanie, jak staé sie ,,zotnierzem” w ich
szeregach, ciocia chtopca odpowiada: ,,Sposobdw jest
wiele, mozna dotaczy¢ do naszego teamu prowadzacego

DOBRO SIE MNOZY
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licytacje, by¢ wolontariuszem na wydarzeniach, ofiarowac
rzeczy na aukcje i wydarzenia i oczywiscie wspierac zbidrki
datkami. Dodam, ze kazde udostepnienie, promowanie
naszych dziatan, jest rowniez forma pomocy”.
Wolontariusze zaznaczaja, ze apetyt ro$nie w miare je-
dzenia. ,,Chcemy dziatac szerzej, nie tylko w obrebie
Wieliczki” - méwia. Dlatego oprdcz powyzszych poszukuja
rowniez prawnikdw i notariuszy, ktérzy pomoga im upo-
rac sie z formalnosciami przy otwieraniu stowarzyszenia
charytatywnego.

Magiczny moment i bohater w pelerynie

Funkcjonowanie Armii to oczywiscie sktadanka wielu
wzruszajacych i magicznych chwil. Jednemu z wolonta-
riuszy szczegblnie zapadt w pamie¢ moment z wiosennego
festynu. Ciepty, rzeski wieczér, zachodzace storice i oni,
Spiewajacy dla Leosia piosenke, podczas gdy on - usmiech-
niety od ucha do ucha - stuchat tego przez Skype’a.
Ciocia chtopca najlepiej wspomina z kolei powstawanie
teledysku. Przy okazji przenosi nas na chwile w $wiat
heroséw z DC. A to dlatego, ze w Armii znalazt sie tez Sza-
lony Batman. ,,Kolega przytaczyt sie do akcji, wystepujac
w stroju Batmana. Teraz regularnie pojawia sie na réznych
festynach i piknikach i rbwnoczesnie przedstawia swojg
dziatalno$¢ w internecie”.
Mikotaj tugowski
Zdjecia: Facebook Wielickiej Armii Leosia
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O wyborze
studiow
stow kilka

Mowia, ze wybor studiow jest
trudny. Czy powinien takim byc¢?

Niekoniecznie.

Koniec szkoty $redniej wigze sie z decyzja o podjeciu
lub porzuceniu dalszej edukaciji. Ci, ktérzy chca kon-
tynuowac ksztatcenie, musza réwniez wybrac jego
kierunek. To moment rozpoczecia rozméw i analiz,
a takze poszukiwan kogos starszego, kto studiowat to,
co my planujemy. Podczas gdy do tej decyzji przywia-
zywana jest duza waga, ,,Gazeta Prawna” podaje, ze
az okoto 60 proc. studentéw decyduje si¢ na zmiane
sciezki ksztatcenia (rezygnacje ze studiow, zmiane
kierunku, przerwe w ksztatceniu).

Czy po zarzadzaniu jest praca?

Aktualnie jestem studentka drugiego roku na jednej z kra-
kowskich uczelni wyzszych. Studiuje zarzadzanie, ktéremu
czesto przypisywane s rozne zarzuty. Komentarze na fo-
rach internetowych gtosza, iz jest to na tyle popularny
kierunek, ze nie warto go podejmowac, bo liczba absol-
wentow stanowi znaczaca konkurencje w poszukiwaniu
dobrze ptatnej pracy. Jednak po roku spedzonym na tym
kierunku uwazam, ze zarzadzanie to wcigz przysztosciowy
kierunek. Swiat zmienia sie diametralnie szybko. Sytuacje,
kiedy co rusz wdrazamy w zycie kolejne elementy pomocne

w codziennym funkcjonowaniu (i nie tylko), wymagaja
dobrego planowania, analizowania i kierowania. Ponadto
zarzadzanie przekazuje wiedze w zakresie prowadzenia
zespotdw i projektdw, co moze by¢ przydatne dla tzw.
PM-6w, czyli project menagerdw w réznych branzach. Ten
kierunek studiow ksztatci rowniez w kwestiach marketin-
gowych, ttumaczac mozliwosci udostepniania wybranych
tematdw szerszej publicznos$ci. Wszystko to pozwala
poszerzac horyzonty.

Swiat VUCA

W 1987 roku, uczelnia wojskowa United States Army opisata
wspotczesny Swiat za pomocg akronimu VUCA. Sktadaja
sie na niego angielskie stowa ttumaczone jako: zmien-
no$¢, niepewnosé, ztozono$é, niejednoznacznosé. Biorac
pod uwage, jak trudno zyje sie w Swiecie zdefiniowanym
przez VUCA, naukowcy proponuja wprowadzenie w zycie
systemu zarzadzania, ktdry polega na: przewidywaniu

problemow, rozumieniu ich, kreowaniu alternatyw oraz
interpretowaniu i wykorzystywaniu istniejagcych mozliwosci.
To sposob dziatania, ktéry kazdy z nas moze sprobowac
wprowadzi¢ w zycie. Rdbwnoczesnie koncepcja $wiata VUCA
wyraznie pokazuje, ze wspdtczesny $wiat wymaga od nas
elastycznosci, wiec decyzja o wyborze studidéw nie musi
ograniczac naszej kariery do jednej dziedziny.

Bonusowe oferty

W trakcie nauki nic nie stoi na przeszkodzie, aby zrobic
dodatkowe kursy pozwalajace rozwinac skrzydta. Inna
opcja jest rozpoczecie drugiego kierunku: ,Wbrew pozo-

)

rom, nie jest to az takie ciezkie”, ,,Dla chcacego nic trudne-

»Okoto 60 proc. studentéw decyduje sie
na zmiane Sciezki ksztatcenia (rezygnacja
ze studiéw, zmiana kierunku, przerwa

w ksztatceniu

nAbsolwenci, ktérzy korzystali z oferty
ponadprogramowej, majg lepszy start
na rynku pracy. Menadzerowie firm
zdecydowanie chetniej przyjmuja
pracownikéw, ktérzy maja juz jakies
doswiadczenie...

go” - podpowiadaja mi znajomi. Ponadto, prawie kazda
uczelnia oferuje szerokg game mozliwosci wzbogacania
umiejetnosci swoich studentéw. Przyktadowo, z Uniwer-
sytetem Jagielloriskim zwigzane jest stowarzyszenie All in
UJ, ktére pozwala na doskonalenie swoich kompetencji
organizacyjnych, przywédczych czy kreatywnych. Osoby
zrzeszone w ramach All in UJ dziatajg na rzecz kultury,
sportu, nauki oraz organizuja zréznicowane imprezy stu-
denckie. Ta sama uczelnia oferuje cztonkostwo w UJOT
FM oraz UJOT TV. To uniwersyteckie radio i telewizja, gdzie
studenci rozwijaja umiejetnosci zwigzane z mediami.
Z kolei Akademia Gorniczo-Hutnicza prowadzi m.in. koto
naukowe KN LF Robotics, w ramach ktérego studenci ucza
sie projektowania i konstruowania robotdéw.

Absolwenci, ktorzy korzystali z oferty ponadprogramo-
wej, maja lepszy start na rynku pracy. Menadzerowie
firm zdecydowanie chetniej przyjmuja pracownikéw,
ktérzy maja juz jakies doswiadczenie i ,nie musza zaczy-
na¢ od zera”. Ponadto, uczelnie posiadaja duzy wybor
certyfikowanych kurséw i szkolen (czesto darmowych).

SPROSTOWANIE
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Przyktadowo, wiekszo$¢ uczelni w Krakowie ma w swojej
ofercie szkolenia z Excela, po ktérych studenci otrzymuja
certyfikaty. W obecnych czasach to duzy atut, bo wiekszos¢
firm dziata w oparciu o ten program, a jego podstawowa
znajomos$¢ nie wystarcza.

Unikaé grymasu na twarzy

Z perspektywy czasu widze, ze stres i nadmierne rozterki
byty zupetnie niepotrzebne. Wybér studiéw to nie koniec
$wiata. Owszem, jest to jedna z powazniejszych decyzji,
podejmowanych w naszym zyciu, jednak nie wazy na catej
przysztosci. Decydujac sie na dany kierunek, warto zasta-
nowic sie, w czym czujemy sie dobrze, gdzie z tatwosciag
potrafimy sie odnalez¢. Dobrym pomystem jest przyjrzenie
sie swoim mocnym i stabym stronom. Optaca sie wykonac
te analize jak najwczesniej, aby mie¢ pewno$c co do przed-
miotoéw deklarowanych do zdawania na maturze. Warto
jednak wiedzie¢, ze ten sam kierunek na rdznych uczelniach
moze mie¢ inne wymagania rekrutacyjne, co zwieksza pole
manewru. Biorac pod uwage mozliwos¢ kurséw, szkolen
i zmiany kierunku - mysl o studiowaniu nie powinna po-
wodowac grymasu na twarzy.

Alicja Pasek

W zwigzku z publikacja artykutu ,,Cyrk na kétkach, czyli jak skonczy¢ na hiszpanskim odludziu” w naszym
magazynie (wydanie nr 37, wrzesien 2023) informujemy, ze opublikowane w artykule zdjecie grupowe, na kté-
rym widoczne sg osoby uczestniczace w projekcie, zostato wykorzystane bez porozumienia i bez wymienienia
z nazwy organizatora projektu Stowarzyszenia Forum Kultur, za co przepraszamy uczestnikow projektu, jak
i organizatora projektu - Stowarzyszenie Forum Kultur.

Redakcja

N

MEODY KRAKOW MAGAZYN MEODYCH

=
[T



: § Krakow

DOLACZ DO NAS,

doskonal swoje umiejetnosci
i daj sie czytad!

redakcja@demokracjawpraktyce.pl
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