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@ S el [ehne ] Szkota Branzowa | stopnia dla Niestyszacych nr 29

Projekt polega na integracyjnym wyjsciu wszystkich chetnych
uczniéw do Parku Wodnego. Dodatkowo kazdy uczen otrzyma
butelke wody i napoju izotonicznego oraz wezmie udziat w
krotkich zajeciach teoretycznych promujgcych zdrowy tryb zycia
a takze wyjasniajgcy znaczenie wody dla organizmu cztowieka.
UZASADNIENIE: W czasach, gdy mtodziez spedza caty wolny
czas na graniu na komputerze lub sledzeniu portali
spotecznosciowych bardzo wazna jest aktywizacja fizyczna.
Dlatego niezwykle potrzebne sg wyj$cia majgce na celu

1 WODNY SWIAT promocje zdrowego trybu zycia. Aby dobrze przygotowac sie do 1500,00 zt
aktywnosci, konieczna jest wiedza na temat znaczenia wody w
organizmie cztowieka i skutkéw jej niedoboru.

Z tego wzgledu wyjscie poprzedzg krétkie warsztaty
zatytutowane ,Wodny Swiat”.

W Parku Wodnym kazdy uczestnik bedzie miat okazje
poptywacé, rozrusza¢ swoje ciato oraz spali¢ niepotrzebne
kalorie. Réwnie istotny jest cel integracyjny podczas wspdlne;j
zabawy na zjezdzalniach

i w basenach




BADZ JAK OLA MIROStAW!

Projekt polega na integracyjnym wyjsciu wszystkich chetnych
uczniow nSzkoty Branzowej nr 29 na Scianke wspinaczkowa.
Uzasadnieniem pomystu jest: promocja aktywnosci fizycznej,
poznanie sportu uprawianego przez Sportowca Roku —
Aleksandre Mirostaw, rozwijanie koordynacji ruchowej,
rozwijanie relacji kolezenskich podczas wspolnego wyjscia

2000,00 zt

ZDROWE WARUNKI POWIETRZNE

Projekt dotyczy zakupu i instalacji dwéch okapéw kuchennych

w kuchni szkolnej na 3. i 4.pietrze. Okap bedzie stuzyt mfodziezy
przygotowujgcej positki. Celem jest poprawa jako$ci wentylacji,
usuwanie nadmiaru pary wodnej, zapachéw i ttuszczu, co
wptynie na komfort uzytkownikéw oraz utrzymanie higieny

W pomieszczeniu

600,00 zt

JAKKULAW PLOT!

Planowane jest wyjscie dla wszystkich zainteresowanych
uczniow Szkoty Branzowej nr 29 do Bowling House na kregle.
Dodatkiem do wycieczki bedzie sok owocowy oraz suszone
owoce (chipsy owocowe) dla kazdego uczestnika. Kregle to
lubiana przez wszystkich gra zespotowa, ktdra uczy zdrowej
rywalizacji oraz rozwija koordynacje ruchowg. Wyjscie na
wspdlna zabawe zintegruje uczniow i pozwoli mito spedzi¢ czas.
Zdrowe owocowe przekgski rozwing w uczestnikach
Swiadomosc¢ znaczenia prawidtowego odzywiania i pokaza, ze
zdrowe moze by¢ smaczne.

1050,00 zt

SMAKIWSZYSTKICH SMAKOW

Zakup nowych przyprawnikéw na stotbwke oraz zapas przypraw

245,00 zt




LASEROWY ZAWROT GEOWY

Projekt zaktada zorganizowanie wyjscia do parku laserowego na
paintball. W pakiecie bedzie mozna postrzela¢ na laserowe;j
strzelnicy oraz pobawi¢ sie w labiryncie luster. Uczestnicy
dostang tez wode i batony muesli (zbozowe, z owocami).

UZASADNIENIE: Gry zespotowe — a takg jest paintball —
rozwijajg w uczestnikach kompetencje miekkie, takie jak
umiejetnos¢ dziatania w grupie czy planowania strategii. Te
cechy sg bardzo potrzebne na rynku pracy a wiec bawig sie
mozemy sie tez rozwija¢. Poza tym wyjscie na paintball
aktywizuje mtodziez i zacheca do chociaz chwilowej rezygnaciji
z wirtualnego swiata. Pozwala tez zintegrowac¢ uczestnikéw
zabawy

1400,00 zt

CZYSTY BUT

Planowany jest zakup 3 elektrycznych czyszczarek do butdw i
postawienie ich przy wszystkich wejsciach do szkoty. Dzieki
temu uczniowie bedg mniej brudzi¢ korytarze szkolne.

837,00 zt

W CYMBER-GRAJ

Projekt zaktada zakup gry cymbergaj. Jest to gra zlozona ze
stotu z nawiewem oraz akcesoriéw. Planowany jest zakup stotu
skladanego, aby zmniejszy¢ ilos¢ miejsca potrzebnego do
przechowywania gry. UZASADNIENIE: St6t do gry

w cymbergaja zacheca miodziez do rezygnacji z wirtualnej
rozrywki na rzecz aktywnosci fizycznej. Pozwala mito spedzi¢
czas wolny oraz nawigzywac/rozwijac relacje réwiesnicze

808,00 zt

WARSZTATY Z AK

Celem projektu jest zorganizowanie dwoch warsztatéw o
tematyce historycznej w Muzeum Armii Krajowej w Krakowie.
Uzasadnienie: rozwijanie postaw patriotycznych, poszerzanie
wiedzy historycznej, rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i
kontaktow interpersonalnych

1000,00 zt




